


মহাত্মন্‌ ! 
আপনার উদ্ধারতা গুণে এবং বদধান্যতায় শুদ্ধ 
টি আমি কেন, অনেকেই আবদ্ধ আছেন । কেহ বি- 
্ পৃর্দে পল্তিয়া আপনার আশ্রয় গ্রহণ করিলে আপনি 
নী যেরূপে তাহাকে বিপদমুক্ত করেন, ভুক্তভোগী 
রঃ ব্যতিত অন্য কেহ তাহ! জানিতে পারে না। 
টি বাল্যকালাবধি আপনার নিকট যে কত বিষয়ে 
7 ধনী আছি, তাহা এস্লে প্রকাশ অধোগ্য। যাহা 
টি হউক, আপনার উপদেশ-বলে ঘাহা। কিছু শিক্ষা 
লাভ করিয়াছি, তাহীর ফলন্বর্ূপ আমার এই 
রঃ বছ যত্তের চিকিৎসা কপ্পতরু” খানি আপনার 


মহাশয় শ্ীচরণ যুগলেষু। 






পার্দপদ্ধে ভক্তিভরে প্রদ্ধান করিলাম । আমাকে 
ঘেরূপ স্সেহচক্ষে দৃষ্টি করিয়া! থাকেন, ভরসা! করি, রর 
যতকুৃত নি কপ্পতরু খাণিও তদ্রপ স্সেহদৃার্টি £ 


শ্রীচরণাশ্রিত 


প্রীনফরচক্র দত্ত । 
অলীপুর । 


০৯ 


সূচীপত্র । 


বিষয় পত্রাঙ্ক | বিষয় 
্রথঙ অধ্যায়ু। ক্রিমিরোগেব লক্ষণ 
আহ্র্কে্দীয বচনাবলী ১] বক্ত পিত্তরোগের লক্ষণ 
দেহাদির তত্ব নিক্মপণ ৮ রা অ্ের লক্ষণ 
পাখযাপমা নার উপনন র্‌ 3500 কথন 
তৃতীয় অধ্যায়। উপদংশ (গবমী ) 
নাড়ী পরীক্ষা ১৮ | হিস্কা ও শ্বাশবোগেব লক্ষণ 
মৃত পরীক্ষা ৭ কান রোগ 
জিহ্বা ও নেত্রপরীক্ষা চি য্স্া রোগ 
চভুর্ঘ অধ্যায়। পাও রোগ 
জ্বর ও অন্ঠান্ত নানাবিধ রোৌগেব কামল। রোগ 
লক্ষন নিরূপণ ২৯ ; কুন্ত কামলা! 
বাতিক জরের লক্ষণ » | হলীমক রোগ 
পৈত্তিক জরের লক্ষণ ৩০ | প্রমেহ রোগ 
শ্নৈশ্মিক জরের লক্ষণ » | ম্বরভেদ বোগ 
বাত পৈত্তিক জরে লক্ষণ » | মধুম্হ 
বাতঙ্সৈম্সিক জরের লক্ষণ » | মৃত্ররুচ্ছ, রোগ 
পিতঈগৈশ্মিক জরের লক্ষণ ৩১ | অশ্মরী বোগ 
দা্গিপাতিক জরের লক্ষণ » | শর্করা বোগ 
অভিন্কাস অরের লক্ষণ ৩৩ | মৃত্রাঘাত রোগ 
আঁগন্ত জয়ের লক্ষণ » | প্রদর রোগ 
বিষ জরের লক্ষণ » । স্বক্রোগ 
কানা জয়ের লক্ষণ ৩৪ | জামবাত রোগ 
রয় শোকাদিজরের লক্ষণ » ; জীর্ণ ও বিস্মচিকা বোগ 
আর্কেগাদি ভবের লক্ষণ » | মুখরোগ 
জম ও নিরামাদি জরের লক্ষণ ,, | কর্ণরোগ 
ছয় সুজির লক্ষণ ৩৫ | নাশারোগ 
দর্চডি রোগ » 1 শিরোরোগ 


নি রোগের লক্ষণ ৩৯ | অন্তরবৃদ্ধি রোপণ 
ছি রোগের লঙ্ণ » | শীপদ € 


৭ 


০ 
* বিষয় 
চাঁলগণ্ড রোগ 
সাগুমালা যোগ 
অর্বা,দ বোগ 
বাতবোগ 
বাতয়ক্ত বেগ 
সমন বোগ 
তৃষ্। রোগ 
াহ রোগ 
গুলুয়োগ 
খনাহ বোগ 
ভ্রমাদি রোগ 
সংন্যাস রোগ 
উদ্দাবর্ড রোগ 
দ্িপস্মার রোগ 
ব্রণরোগ 
বসস্ত বোগ 
কুষ্ঠবোগ 
শ্বিত্ররোগ 
বিষজনিত রোগ 
বিষ প্রয়োগকারী পক্ষণ 
মংক্রামক বাগ 
উদর রোগ 
শোথরোগ 
শৃলরোগ 
পরিণাম শুল 
উদ্মাদ বোগ 
অদাত্যয রোগ 
মৃচ্ছারোগ 
তিক! রোগ 
স্তনরোগ 
'সবালক রোগ 
চতুর্থ অধ্যায় । 
ক শঁষধাদি গ্রুয়োগ । 
স্টক ওঁষধ র 


রর 














পত্বান্ক | বিষষ পল্জাঙ্ষ 
৬৩] ইচ্ছাভেদী রস ৯৬ 
১1 এ প্রকারাভ্তর 
৬ | সর্বাঙ্গন্থন্দর রস রর 
৮ | জ্বব চিকিৎসা রঃ 
».] মৃত্যু্জষ বস ৯৭ 
৬৫ | ভস্মেশ্বব চূর্ণ 
৬৬ | জযাঁবটী ও জমন্তণী বটা ্ 
» | হিঙ্গুলেশ্বর বস ৯৮ 
৬৮ | নবজ্ছরেভাক্কুশ ৯৯ 
৭০ | তত্রলোকাড়ম্থুর রস ্ 
৭১ | নবজবাঙ্কুশ ্ 
» 1 প্রতাপ মগ্ডিত রস ১০৯ 
». 1 তক্ষণ জরারি বস হ 
৭২ | বিগ্ভাধব রস রি 
১৩1 নিরাস জ্বরাধিকারে। 
৭৪ | উদকমঞ্জারী বস 5 
৭৭! শবীতারি রস 5১ 
৭৮ | চন্রুশেখব বস রি 
৭৯ ; বিশ্বেশ্বর বস ৬ 
৬৮ | বাতপিত্াস্তক বস ১০২ 
» 1 পপটী বস রর 
৮১ : চিস্তীমণি বস ১০৩ 
৮1 সান্ত্িপাতিক জ্বরাধিকারে । 
৮৬] জযম্ক্গল রন £ 
৮৭ 1 অঞ্জন তভৈবৰ ৯ 
৮৯ | আনন্দ ভৈরব বৰ ১৭৪ 
৯১ ; ত্রেলোক্য সুন্দর রস ্ 
৯২ | স্বৃত সঙ্জীবনী রস ১৯৫ 
» | শীততঙ্জী রস রঃ 
প্রাণেশ্বর রস 
স্চ্ছন্ন তৈরব রস ই ম 
ন৫ | অঞ্জন রস রর 


জ্চীপত্র। 


বিষয 

শী প্রকারাজ্বর 
সংশ্লিপাত ভৈরব 
আখনন্দ ভৈরব 
উন্মত্ত রস 
হচশিকাতবণ 
রাজেন্ত্র রস 
গন্ধকজ্ছলী 
চন্রশেখর রস 

কম্তরী ভৈরব 

বৃহৎ কন্ত রী তৈবব ্ 
ভ্রিদোষনীহার বস ্ 
সৌভাগ্য ব্টা 
বেতাল রূস রর 
সান্লিপাত হব রি 
মিংহনাদ রস ১১২ 
পান্নিপাত কুষ্য রঃ 


অভিন্তাস জ্বরাধিকারে । 
্বচ্ছন্দ নাক রর 


জীর্ণ বিষম জ্বরাধিকারে । 


জ্ববান্কুশ রস ১১৩ 
জ্বরাশনি রস ্ 
জরারি রস ১১৪ 
বৃহৎ জর হর লৌহ ্ 
জরারি অত্র ১১৫ 
জর্ধ নারীশ্বর রস % 
সর্বজ্ঞ হর লৌহ ১১৬ 
মহারাজ বটী রর 
ইজ্জলোক্য ভিজ্তামণি রস 
এ গ্রকারাস্তর রঃ 
লীতভঙ্জি রস রি 


রাশ 
চিন্তাষণি রস ্ 
রুহ চিন্তাষণি রস রঃ 


পত্রা্ক 
১০৭ 


চে 


১৩৬৮ 


" শ্লীতজ্বর হবু 


বিবয় 
বিষম জরাস্তক লৌহ 
চিস্তামণি 


পঞ্চানম রস 
চাতৃর্থকারি রস রে 
মেঘনাদ বস 
চুডামণি বস রঃ 
বৃহজরাস্তক লৌহ রি 
সর্বতোভদ্র রস 
মহাজ্রাক্কুশ 
বৃহচ্চুড়ামণি 
বিশ্বেশবর ব্র্স 
বমন যোগ 
জাহিকারী রস 


জ্বরাতিনারাধিকারে ৷ 
আনন্দতেরব রম ১ 
অমৃতার্ণব ্ঃ 
প্রাণেশ্বর রস টা 
সিদ্ধ প্রাণেশ্বর রস ১২৫ 
মৃতসজীবন্দী রস 
বৃহৎ কনকল্দন্দর 
কনক সুন্দব রস 
কারুণ্যনাগর 


অতিসারাধিকারে | " 
পূর্ণ চত্ত্রোদয় রস ১২. 
মহাগন্ধক এ 
বৃহৎ গগণস্ুন্দর | 
অহিফেন বটাকা 
লোকনাথ রস 


গ্রহণী রোগাধিকারে । 
গ্রহণীকপাট রস 
পর্ণকলা বটা 
জাতীফল রল 


০ 


'বিষয় 
বৈভ্যনাথ বটা 
পানধধতক্ত বটা 
জাভীফলাগ্য বটীক। 
পঙজ্জকপাট রস 
গ্রহণী গঞজেন্দ্র বটীকা 
আগ্রিকৃষীর বস 
শন্ুকাদি বটী 
রসান্র বটা 
ছিরবা গড পোষ্টলী বস 
বাজবল্পভ বস 
মহারাজ নৃপতিবঙ্গত রস 
পতি বল্লভ 
অর্শাধিকারে | 
অর্শকৃঠার রস 
চন্দ্রঞ্রভান্ভ গুডিক1 
শিলাগন্ধক বটীকা 
জাতিফলাদি বটী 
ছষ্টাঙ্গ রস 
পঞ্চানন বটী 
অজীর্ণাধিকারে । 
তু্তী রস 
$বালন রস 
ভাঁশন রস 
হস্বহোদধি বট 
পা্ডপত রস 
অন্ৃতকল্প বটা 
শজীর্ণকণ্টক রস 
গ্ীকৃঘার় রস 
বিপাক বটা 
[নল রল 
খশজ্ধ বটা 


'শুক্ুমিরোগীধিকীরে | 
মিন্লিমাশ রল 


সাঁগারি রঙ 


সুচীপত্র। 


পন্রাঙ্ক 


১৩৩ 


১৩১ 


১৪০ 


ক 


বিষয় পতন 
ক্রিমিমুগর রস ১২১ 
ক্রিষিকাষ্ঠানল রস 
পরক্রমিহব রস ্ 


পাঙঁরোগাধিকারে। 


পঞ্চানন বটী ॥ 
প্রাণবলপভ রস ১৪২. 
কামেশব রস ্ 
বিড়ঙগ।দি লৌহ দূ 
ত্রেলোকাস্থুন্দব রূস ১৪৩ 
দার্বাদি লৌহ 
চক্জহ্বধ্যাত্মক রস র্‌ 
পাওুস্থদন রস ১৪৪ 
ক্রষণাদি মু * 


শ্বাসাধিকারে। 
বিজয়া বটা ১৪৫ 
শ্বাসকাস চিত্তামণি রি 
রক্তপিতাধিকারে 1 
স্থধানিধি রস ১৪৬ 
আমলাদ্য লৌহ রি 
বক্তপিত্তাস্তক বদ রা 
রাজঘন্ষমাধিকারে । 
বাজমুগান্ক বদ রর 
ক্ষয়কেশরী ১৭৭ 
কাসাধিকারে। 
বৃহৎ বরেন্দ্র গুডিক! ঠ 
কাসসংহার ভৈরব ১৪৮ 
লক্ষ্মী বিলাস রস 
স্বরভেদাধিকাঁরে । 
ভৈরব বস ১৪৯ 
এ প্রকারাস্তর 
অরোচকাধিকারে । 
স্লোচনান্র রঃ 








আয়ুর্ষেরেদীয়, আলোপ্যাথিক, হোষিওপ্যাখিক, 
ইউনানি-হাকিমি, বিবিধ মৃঙিযোগ 
সম্বলিত চিকিৎসা পুস্তক | 


ক্রস 


লহজ জবচিকিত্স।, আদ মুষ্টিযোগ, প্যাটেন্ট ওবধ শিক্ষা, আমর্বেদীয 
তৈল এ স্বৃতাদি সংশ্রহ, রসেম্্রসাব সংগ্রহ, সঙ্গীত ও সঙ্গত 
শিক্ষা, আদর্শ কনসাটের গছ, গীত ও বাগ্য শিক্ষার 
সহজ উপায, মেঘনাদ বধ ও লক্ষণেব শক্তি” 
শেল নাটক, বিজধ বসস্ত নাটক, 
ক₹নক-চাপ। প্রভৃতি 
প্রণেতা 


'ভ্রীনফরচন্দরদত্ত কর্তৃক সংগৃহীত 





“ প্রথম মংকরণ ) 





৫8101118, 


এসি (60 তর 22484657668 8.10.59%5 27৫ 
89547 7101%11177255. 
৩ 105. [৩5০ ঘাট সামার, 
1892, 


স্থুচীপত্র। 


প্রাক 
১৫০ 


বিষ 
&ঁ প্রকারাস্তব 
ছর্দিরোগাঁধিকাঁরে । 
ছর্দিনাশক 
ভৃষ্ণাধিকারে । 
মছোদধি রস 
মৃঙ্ছাধিকারে । 
সুধানিধি বস 
মদ্াত্যয়াধিকাঁরে ৷ 
অষ্টা্জ লবণ 
দ্বাহাধিকারে। 
দাহান্তক,রস 


উন্মাপাধিকীরে । 
উন্মাদ গজান্কুশ 
উদ্মাদ পর্ণ টীব বস ১৫ ্ 
অপন্নারাধিকাঁরে । 
ক্মৃতভন্*” » 
বাতরোগাধিকাঁরে । 
দ্বিগ্ুণাখ্য বস 
বাতগজান্কুশ 
বিসর্গ ও বিক্ফোটাধিকারে। ] 
চতুম্থ রস 
কর্ণরোগীাধিকারে । 
কফকেতু রস 
আমবাতাধিকারে ৷ 
আমবাতাবি বটীকণ প্র 
ৃদ্ধদারাত্য লৌহ 
শূলরোগাধিকারে । 
শূলবঙ্গিনী বট 
শর্করা লৌহ 
উদ্ধাবর্ড ও আনাহাধবিকারে । 
বৈদ্যনাখ বট রর 


১৫৪ 


১৫৫ 
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, 1 হদযার্ণৰ বল 


বিষষ 
গুল্মাধিকারে। 


মহানাবাঁচ 


হাদরোগাধিকারে। 


মুত্রকচ্ছণধিকারে। 
বরুণাদ্য লৌহ 
মুত্রাঘাতাধিকারে। 
তারকেশ্বব বন 
অশ্মরীরোগাধিকারে । 
পাসাণবজ'রস 
প্রমেহাধিকারে । 
হরিশঙ্কর বস 
বিড়ঙ্গাদ্ঠ লৌহ 
আনন্দ ভৈরব রস 
উদরারোগাধিকারে । 
ইচ্ছাতেদী বস 
পিপলাগ্য লৌহ 
্লীহারোগাধিকারে । 
বোহিতক লৌস্ক 
তামেশ্বব বটা 
শোথরোগাধিকারে । 
রিক্ত লৌহ রর 
গোদরোগাধিকারে । 
কণাদি বটা 
ভগন্দররোগাধিকারে | 
ভগন্দরহব রস 
উপদ্বংশরোগাধি বকারে। 
উপদংশ নাশক 
কুষঠরোগীধিকারে। 


গলদ কুষঠারি রশ 


১৫৭ 


১৫৮ 

রঙ 
১৫৯ 
রঙ 


২৮ 


১৬* 


1৮০ স্ুচীপত্র 


বিষ পত্রান্ক | বিষ পত্রান্ক 
স্কালকেক্বর রস ১৬১ প্রদরররোগাধিকারে । 
র্গবটী » | প্রদরাস্তক বন ১৬৪ 
অন্নপিত্তাধিকারে। সুতিকারোগাধিকারে। 
ক্ুধাবতী গুড়িকা » | স্থৃতিকারি রস , 
নাসারোগাধিকারে । হুতিকা বিনোদ রস ১৬৫ 
পঞ্চামৃত রস ১৬৩ বালরোগীধিকারে । 
মেত্ররোগাধিকারে । বাল রস 
নয়নামুত লৌহ » | বিষ রোগাধিকারে । 
ভিমিবহক শৌছ ১৬১, বিষ বন্্রপাত বস 
শিরোরোগাধিকারে । তি 


! 
1 
চন্্রকাড রস নি প্রথয় ভাগ সম । 





প্রথম ভাগ 


চিকিৎসা কল্পতরু। 





প্রথম অধ্যায়। 


শাঁস স্পা 


€ আরুর্কেের মতে চিকিৎস ) 
-লচ্চিদ্ানন্দমব্যক্তং বিশ্বেশং পুরুষোভমমৃ। 
বন্দে সিদ্ধিপ্রদং ভক্ত্যা প্রত্যুহানাং প্রশীস্তয়ে ॥ 
সমস্ত বিদ্র শান্তির নিমিষ্ত নিত্য, জ্ঞান ও আননশ্বনূপ, অব্যক্ত, শিষ্ষি" 


গুদাতি। পবমান্বকে প্রণাম কবি । 


প্রণম্য জগছুৎপর্তি-স্থিতি-নংহার-কারণমৃ । 
্ব্গপবর্গয়োদ্ববরং ব্রৈলোক্যশরণং শিবম্‌ ॥ 


যিনি জগভেব স্প্টি-স্থিতি-প্রলযেব কাবণ এবং জীবগণের ইহকালের দুখে 
& পরকালের মুক্তিদাতা, সেই ত্রিলোঁক আশ্রধীভূত শিবকে প্রণাম কবি। 


আয়ুহিতাহিতং ব্যাধেনিরানৎ শমনং তথা । 
বিচ্যাতে ঘত্র বিদ্বভিঃ সআযুর্বেধ উচ্যতে ॥ 


5 


রহ চিকিৎসা কপ্পতরু ! 


যাঙ্ছাতে আদু গুভাশুভ, ব্যাধিব কারণ নির্ণঘ ও শাস্িবিধান বর্ণিত 
'্সাছে, সেই শাস্ত্রকে বিদ্বস্তিগণ আমঘুর্কেদ কাহেন। 


ব্রন্মাস্তত্বায়ুষো৷ বেদং গ্রজাপতিমজি গ্রহ । 

স দত তৌ সহশ্রাক্ষং সোহত্রিজং সমুপাদিশৎ ॥ 
সোহমিবেশঞ্চ ভেড়ঞ্চ জাতুকর্ণং পরাশরমূ। 
ক্ষারপাণিঞ্চ হারীতমায়ুর্বরেদমপাঠয়ৎ ॥ 


প্রথমতঃ অ্রন্দ! দক্ষ প্রজাপতিকে আঘুর্বেদ বিষষে উপদেশ প্রদান 
করেন। তী।হাব নিকট কইতে অশ্বিনীকুমার দ্ধ, ইহাদেব নিকট হইতে 
ইন্্, ইন্দ্রের নিকট আত্রেষ, আত্রেষেব নিকট হইতে অগ্নিবেশ, ভেড ভাডু- 
কর্ণ, পবাশর, ক্ষাবপাণি ও হাবীন্ত উহাব শিক্ষালাভ করেন। 


ধর্ার্কামমোক্ষাণামারোগ্যৎ মূলমুতৃমং | 
রোগাস্তস্যাপহত্তীরঃ শ্রেয়নো জীবিতস্য চ ॥ 


ধন্ম, অর্থ, কাম, মোক্ষ, এই চতুর্বার্গ ফল লাভ কবিবাব প্রধান উপায় 
আরোগ্য। রোগ সেই আবোগ্য মঙ্গল এবং প্রাণ পর্ধ্যস্তকেও ধস কবি- 
তেছে। 


শারীর মাঁনসাগন্ত সহজ ব্যাধয়ে! মতাঃ। 
শারীরা জ্রকুষ্ঠান্ভাঃ ক্রোধাদ্তা! যান মতাঃ ॥ 
আগন্তংভিশাপোথাঃ সহজাঃ ক্ষৃতুযাদয়ঃ 
এবস্প্রকারেণৈব ব্যাধিশ্চতুব্বিধ ॥ 


শারীরিক, মানসিক, আগন্তক এবং সহজ, এই চাঁরি প্রকাব ব্যাধি 1 
প় কুষ্ঠ ইত্যাদিকে শারীবিক, ক্রোধাদিকে মানপিক, অভিশাপোৎপন্নকে 


চিকিৎসা কপ্পতক । ঙ 


আগন্তক এবং সুধা তৃষ্ণা ইত্যাদিকে খষিগণ সহ ব্যাধি নির্দেশ বু 
ছেন। | 


দোষাণীং সাম্যমারোগ্যং বৈষম্যং ব্যাধিরুচ্যতে | 
হৃুখসংজ্ঞকমারোগ্যং বিকারো ছুঃখমেব চ ॥ 


ধাতু সকলেব সমভাবে অবস্থিতিব নাম ন্ুস্থতা, বৈষম্যেব নাঁম গীড়া। 
আরোগ্যেব নামান সুখ এবং ব্যাধির নাঁমীস্তব দুঃখ । 


একোত্তরং স্বৃত্যু শতমস্সিন্‌ দেহে গ্রতিঠ্িতমৃ। 
তত্রৈকঃ কালসংযুক্তঃ শেষান্তবাগস্তব স্মতাঃ ॥ 

যে ত্িহাগন্তবঃ প্রোক্ভান্তে প্রশাম্যন্তি ভেষজৈঃ। 
জপহোষি প্রদানৈশ্চ কালমৃত্যু নঁ শাম্যতি ॥ 
পীড়িত রোগ র্প্ঘৈরপি ধ্বস্তরি স্বয়মূ 
সুস্থীকর্ত,ং ন শরোতি কালপ্রাপ্তং হি দ্েহিনমূ ॥ 


এই শবীর মধ্যে একশত এক প্রকাব মৃত্যু অবস্থিত, তন্মধ্যে একটী কাল- 
সংযুক্ত, অপরগুলি আগন্তক । আগন্তক মৃত্যুসকল ওঁযধ ও জপ হোমাদি- 
দ্বারা উপশম প্রাপ্ত হয, কিত্ত কালমৃত্যু কোনবপেই নিবাবিত হয ন1। কাল- 
প্রাপ্ত ব্যক্তি রোগাক্রান্ত অথবা দষ্ট হইলে স্বংং ধন্বস্তবিও তাহাকে আযোগ্য 
করিতে পারেন ন1। 


আয়ুষ্যে কর্মণি ক্ষীণে লোকহয়ং দুয়তে ময়া । 
নৌবধানি ন মন্ত্রাশ্চ ন হোমা ন পুনরজপাঃ ॥ 
্রায়স্তে সত্যুনোপেতং জরয়া চাঁপি মানবং ॥ 


৪ চিকিৎসা কষ্পতরু । 


তত্রৈব-_ 
বর্তযাধারন্সেহযোগাৎ বথা দীপস্য সংস্থিতিঃ | 
বিক্রিয়াপিচ দৃষ্টবমকীলে প্রাঁণসংক্ষয় ॥ 


জ্যোতিস্তত্ধে উল্লেখ আছে খে আমুষ্যকর্ম্বে ক্ষযান্তে জীব মৃত্যুকর্তৃক 
চ্াক্রাত্ত হইলে ওষধ, মন্ত্র, হোম, পুনঃ পুনঃ জপ » কেহই জবা মৃত্য হইতে 
পরিত্রাণ কবিতে পাবে না। কিন্তু কোন কোন নমঘযে পরমায়ু সত্বেও জীবের 
11 বিনষ্ট হইয। খাঁকে » যেমন শ্রদীপে তৈল শু বন্তিকা সত্তেও বিক্রিষ। বশভঃ 
কালে নির্বাণভা প্রাণ্ড হয, তদ্রুপ আয়ু সত্তেও বিক্রিযা বশতঃ জীবের 
প্রাণথনাশ হয । 


ঘাধৎ কণ্ঠাগ্তীঃ প্রাণ। যাবন্নাস্তি নিরিজিয়ঃ | 
তাঁবচ্চিকিৎস কর্তব্য কাঁলম্য কুটিল গতিঃ ॥ 
যে পর্য্যন্ত গ্রাণ কণ্ঠগত থ!কিবে, যে পর্যয্ত ইন্ড্রি অবশ নন হইবে, পে 


পর্যযস্ত চিকিৎসা কবাই কর্তবা। কেননা সমধেব গতি কিছুতেই বুল! 
যাঁষ না। 


জাতমাত্রশ্চিকিৎন্যস্ত নোপেক্যেহিণ্পতয়) গদঃ। 
বফিশত্্রবিষৈস্তল্যঃ স্বপ্পোহপি বিকরত্যসৌ ॥ 
যথা স্বপ্পেন যত্ন ছিদ্যতে তরুণস্তরুঃ | 

ন এবাতি প্রবদ্বস্ত ছিগ্যতেখতি প্রযত্তঃ ॥ 


রোঁগ উত্পতি হইবামাত্রেই চিকিত্সা কবাইবে । সামান্ত বলিযা কখনই 
উপেক্ষা গরদশন কবিবে না, কেনন! জন্প পরিমাণে অগ্রি, শত্্র এবং বিষের 
ভা স্বামান্ত শীড়াও মহা বিকাবে পরিণত করিতে পারে। যেরূপ ক্ষুদ্র বৃক্ষ 
ম ছিন্ন হুষ, কিন্তু বৃহৎ হইলে অতি প্রযত্থেও তাহ! ছেদন কর! দুষ্কর 

ইয়া উঠে, ব্যাধি সফলেব পক্ষেও সেইবপ জানিতে হইবে । 


চিকিৎসা কল্পতরু ৷ & 


যাদৃচ্ছিকো মুমৃষুপ্চ বিহীনঃ করণৈশ্চ যঃ। 
বৈরী চ বৈদ্যবিদ্বেষী শ্রদ্ধাহীনঃ সশক্ষিতঃ ॥ 
ভিষজামনিয়ম্যশ্চ নৌপঞ্রম্যো। ভিষদ্বিদা । 
এতান্ুচরন্‌ বৈছো বহুন্‌ দোষানবাপু,য়াৎ॥ 
ঙেচ্ছাণচারী, মুমৃযু, ইন্দ্রিষশক্তি বিহীন, বৈবী, বৈদ্যবিদ্বে্ী, শ্রদ্ধাহীন, 
সশস্ষিত, চিকিৎসকের অবাধ্য, এবপ ব্যক্তিকে চিকিৎসা কর] চিকিৎসকের 


অকর্তব্য। কেনন! ইহাঁদেব চিকিৎসা কবিলে নানাবিধ কলঙ্ক ও বিপদ 
উপস্থিত হইযা থাকে । 


কচিদ্বর্মঃ কচিশ্ৈত্রী কচিবর্থঃ কচিদ্যশঃ। 
কর্মাভ্যান কচিচ্চাপি চিকিৎলা নাস্তি নিক্ষলা। 


কোথাও ধর্ধ, কোথাও মৈত্রতা, কোথাও অর্থ, কোথাও যশঃ এবং 
কোথাও ক কর্শেব অভ্যাস হইয! থাকে । স্ততবাং চিকিৎসা-কার্ধ্য কখনই 
নিক্ষলা! হয না । 


স্সপ্যেকং নীরুজং কৃত্ব! জন্তং যাদৃশতাঁদুশং। 
আয়ুর্ধেরদ প্রসাদেন কিং ন দ্তং ভবেভুবি ॥ 


_ যগ্তপি আঘূর্কোগ প্রসাদে কোন জীবকে শ্রাণদান করিতে পারা যায়, 
ভাঁহাছইলে ভাহাকে জগতেব কি মা দ্বান কবা হইল। 


কোপিলা কোটি দানাদ্ধি ঘৎফলং পরিকীর্ত্িতং। 
ফলং তত কোটিগুণিতমেকাতুর চিকিৎসয়া ॥ 


কোটি কোপিলা দানে যে নকল ফল বর্ণিত আছে, চিকিৎসা বার! কোন 
গ্রাীকে আরোগ্য কারলে সেই কোটিগুণ পরিমাণে ফললাভি হইযা থাকে । 


ডঙ চিকিৎসা কপ্পতরু ৷ 


ধর্মীর্থকামমোক্ষাণামারোগ্যৎ কারণং যত । 
তম্মাারোগ্য দানেন নরো। ভবতি সর্ববদঃ ॥ 


আরোগ্যই ধর্ম অর্থ কাম মোক্ষ এইট চ্তুর্ববর্স ফল লাভের কাবণ, অতএব 
সেই আরোগ্য দান কবিলে জগতের লমস্তই দান কব! হয । 


অপেক্যং নীরুজীক্লত্য ব্যাধিতং ভিষজৈর্নর | 
প্রযাতি ব্রহ্ষসদ্রনং কুলসপ্তক সংযুতা।। 
কোন একটী বোগীকে রোগমুক্ত কবিতে পাবিলে দপ্তকুলের সহিত ব্রহ্ম- 
লোক প্রাপ্তি হয । 


অপি মুলেন কেনাপি মর্দনাপ্ৈরথাপি বা। 
সুস্থীক্লত্য ভবেম্মর্ত্যঃ পুর্ব্বোক্তং লৌকমুত্তমং ॥ 


কোন বৃক্ষ ব! তৃণাদিব মূল প্রযোগদ্ধারা কিঘ| কোন ওষধ মর্দনধারা, যে 
কোন প্রকাবেই হউক না কেন আবোগ্য দান কবিতে পাবিলেই পূর্বোক্ত 
ফলল!ভ হইযা থাঁকে। 


চিকিৎপিত শরীরং যে ন নির্ষীণাতি ছুর্মতিও । 
ন ঘৎ করোতি স্থক্কতং তৎনর্র্ং ভিষগন্শুতে ॥ 
যে ছুশ্মতি আরোগ্য লাত করিষ] চিকিৎসককে চিকিৎসিত দেহেব নিষর 


প্রদ্দান নাকরে, মে ব্যক্তি ইহুজীবনে যে সমস্ত পুণ্যকার্ষ্যের অনুষ্ঠান করে, 
(চিকিৎসক তত্সমুদাযের ফল লাভ কবি থাকেন। 


দর্শন স্পর্শন প্রশ্শৈর্যাধেজ্ঞ্পনং ভ্রিধাতং 


দর্শনান্যুত্রজিহবাঠ্যৈঃ স্পর্শনান্নাড়িকাঁদিভিঃ। 
পরশ্নৈদূ'তাদিবচনাদ্দিতি ত্রেধা সমুচ্চ্যতে ॥ 


চিকিৎস। কপ্পতরু ৷ দূ 


দর্শন, স্পর্শন ও প্রাগ্সাদিছার] ব্যাধির নিকপণ হইযা থকে । মুত্র 
ও জিহ্বার্দি দর্শন, নাঁড়ী ও ত্গাদি স্পর্শন, বোগীকে অথব। সঙ্গাদ- 
যাহী কিনব! শুক্রযাকারিকে জিজ্ঞাপ! কৃবা ইত্যাদি ঘাবা রোগ নির্ণয হইয। 
থাকে । 


যথা বিষং ঘথা শত্ত্রং ঘথাগ্নিরশনির্ধথা । 
তধৌষধমবিজ্ঞাতং বিজ্ঞাতমমৃতং যথা ॥ 


যে ওষধের গুণ জ্ঞাত নহে, তাহ! (বধ, শন্ত্র, অগ্নি ও বজ্জেব গ্াষ ভষানক, 
কিন্তু পরিজ্ঞাত ওষধ অমৃতেব স্তাষ গুণকাঁবক ) 


বোগী, পবিচাঁবক, চিকিৎসক ও ষধ, এই চাঁবিটীই চিকিৎসাব প্রধান 
অঙ্গ বলিষা কথিত। এই চাবিট ন্তুলক্ষণ বিশিষ্ট না হইলে চিকিৎসা সুফল 
লক্ষিত হয না । ষে চিকিৎসক শাস্ত্রজ্ঞ, পবিত্র, বিচক্ষণ, সত্যপরাষণ, ধর্মমনিষ্ঠ, 
প্রত্যুৎ্পন্নমতি, চিকিৎ্সামাত্র ব্যবসাধী এবং উত্তমস্থানজাত ত্রব্যাদি সংগ্রহা- 
নম্তর ওষধার্দি গ্রন্তত করেন, তিনিই প্রকৃত চিকিৎসক । যে রোগী ক্লেশ 
সহা করিতে পারগ, উপদেশ বক্ষক, লোভবহিত, সেই রেখগীই আশু আবোগ্য 
লাভের উপযুক্ত পাত্র । যে শুশ্রযাকাবী রোগীব রক্ষণাবেক্ষণে স্তুপটু, শুশ্র- 
যায় একচিত, বলিষ্ঠ, চিকিৎ্সাকর আজ্ঞাকাবী, সর্বদ। সন্তুষ্ট, সেই ব্যক্তিই 
যথার্থ পরিচারক। যে ওযধাদি ন্ুস্থানজাত, প্রশস্ত দিনে সংগৃহীত, উপযুক্ত 
মাত্রায় প্রযুক্ত, দৌষবহিত, ন্ুবসাদিযুক্ত, গ্রানিরহিত এবং যথাসমযে প্রদত্ত, 
এরূপ ওষধই যথার্থ গুণকারক ইইয1 থাকে । 





ইতি প্রথম অধ্যায় । 





দ্বিতীয় অধ্যায় । 


লিট 


দেহার্দির তত্ত্ব নিরপণ। 


আমি, পদার্থ এবং তাহাঁব গুণসদৃশ নিত্যযুক্ত জগতেব পিতামাতা শিব- 
ছুর্গীজে গ্রবাম করি । সেই গুণাধাব শিব এবং পদার্থাধাব ছুর্গাব কৃপা ভিন্ন 
কোন কর্মই হইতে পাবে না। 

শবীবস্থ ধাতু সকলেব হ্রাস বৃদ্ধি সশান কবাব নাম চিকিৎসা । এই 
চিকিৎসা-শাস্তরে জানলাড কবিতে হইলে অগ্থে দেহতত্ব নিকপণ কব। উচিত « 
তজ্জন্তই এই স্থানে কিঞ্িং বিববণ লিখিত হইল । 

পুরুষ এবং প্রকৃতি হইতেই জীবের উৎপত্তি হইবা' ধাঁকে। বিপরীত বুদ্ধি" 
বিশিষ্ট আত্মাই পুকষ। পুকুয অনাদি, প্রক্কতি হইতে এভিন্ন (স্পৃহা- 
শুন্য ) নিগুণ, স্বপ্রকাশ। অব্যক্ত গুণমধী শক্তিবূপা বিষুঃমাযা তাহাতে উপ- 
গতা হইযা আপন গুপদ্বাবা আপন|ব সমান জীব (প্রজা) স্থষ্টি করিযা 
থাকেন । এ পুরুষ মাধ] দ্বাব! ততক্ষণ, মুগ্ধ হযেন এবং আপনাক্ষে কর্মে 
কর্তা মনে করিষাঁ অভিমাঁন কবেন, নতুবা তিনি কেবল লাক্ষী ন্বপ। তীহাব 
ধ অভিমান কতৃক জন্মমৃত্য ( কার্ধাপ্রবাহ ) অর্থাৎ সংসার হয় ও কার্যারা 
দ্ধ এবং বদ্ধকৃত পবাধীনতা উপস্থিত হুইযা সংসারপ্রবাহ চলিতে থাকে । 

বিষুঃমাযা অথবা নিজে অভেদ অথচ প্রতেদের আশ্রয় ঘে শক্তি, তাহ। 
ধপ্রক্কতি' । তিনি ব্রন্ধ নহেন, ত্রিগুণাপ্তিকা । প্র-্সত্ব, কস্রজ, তিস্তম, 
খাঁর এই তিন গুণ আছে, অথব! প্রসআদি বা প্রকৃত, কৃতি -স্প্ি, ধিনি 
থা বিষ আদি বা সর্বপ্রধানা তিনিই 'প্রকৃতি' । তিনি “অব্যক্ত! “কার্য ও 
ঃ ফারণ' স্বব্ধূপ "নিত্য | জীবের অনুষ্ট বশতঃ প্রকৃতির ও চাঞ্চল্য হইলে 
ুকুষ উহাতে স্বীয় বীর্ধ্য (চিৎশক্কি) স্থাপিত করেন, তাহাতেই 'মহত্বত্' 
ক্র উহা 'হিবগ্ময | 


চিকিৎসা কস্পতক্ু। ৯ 


ওঁ তত্ব ২৪টী তাহা ৪ শ্রেণীতে বিভক্ত । ১ম 'মহাভূত', ২য় “ভদ্মান্র, 
ওয় 'উন্দ্রি', ৪র্থ 'অভিরিক্দ্রিং'। মহাঁভূতেব সংখ্যা ৫ টা, তন্মাত্রেব সংখা। হী 
ইন্দ্রিব ১*টী, অতিরিক্ডিষ €টিতে সর্বপুদ্ধ ২৪টী। মহাভ্ত--ভূি, জল, অগ্নি, 
বায়ু এবং আকাশ । তন্মাত্র গন্ধ, রস, রূপ, স্পর্শ 'এবং শব । ইন্দ্রিষ- ঘ্রাণ, 
জিহ্বা, চক্ষু, ত্বক, কর্ণ, বাক্‌, পাণি, পাদ, পাষু এবং উপস্থ। মন, বুদ্ধি, 
অহঙ্কার ও চিত অভিবিক্রিয । কাহাবও যতে 'কাল'ও এক তত্ব । 

'মহত্তত্ব' বিকাব প্রাপ্ত হইলে, তাহাতে ক্রিযাশক্তি বিশিষ্ট অহঙ্কার 
উৎপন্ন হয । জহঙ্কাব ভ্রিবিধ--“বৈকাবিক', “তৈজস” ও ত/মস। 

বৈকাবিকতত্ব স্থ্টি বিষষে উন্মুখ বাঁ বিক্ৃতাবস্থা হইলে “মনস্থন্ব' জন্মে 
তাহাব চিন্তা" বা সংকল্প এবং 'বিশেষচিস্তা" বা বিকল্প কর্তৃক “কামের? 
উত্তব হয, “কামবৃতি' মনের লক্ষণ । 

'তৈজস-তত্ব' বিকৃত হইলে উহ। হইতে 'বুদ্ধিতত্ব' ছশ্মে , উহা দ্রব্য 
শ্ষ রণকূপ 'বিজ্ঞানব' এবং ইন্জ্রিষেব অনুকুল । আঁবাব উহার বৃত্িভেদে সংশয়, 
মিথ্য।জ্ৰান, নিশ্চয (প্রমাণ), ল্মবণ ও নিদ্রা এই গুলি লক্ষণ। 

ক্রিযা ও জ্ঞানভেদে ইন্দ্রিয ছুই প্রকাব,কর্খেন্দ্িয এবং জ্বানেজ্দিয | 
ইহাঁবাও “তৈজস-অহঙ্কাব' হইতে উত্পন্ন হয । তামস অহঙ্কার বিকারপ্রাপ্ত 
হইযা তাহ! হইতে শব্দতন্মাত্র জন্মে। উহ]! হইতে আকাশ, আকাশ হইতে 
শব এবং শব্দগ্রহণকাবী কর্ণ উৎপন্ন হয। ইহাব বৃত্ি,--জীবের অবকাশ 
দাঁন, অস্তরে ও বাহিবে ব্যবঙার স্থান এবং লক্ষণ। প্রাণ, ইন্দ্রি ও মনের আশ্রয় । 

শব্দতন্মাত্র আকাশবিকাব প্রাপ্ত হইলে উহা হইতে স্পর্শতন্মাত্র, তত্পন্পে 
বায়ু ও ত্বকৃ উৎপন্ন হয এবং ত্বক হইতে স্পর্শজ্ঞান জন্মায় । মৃদুত্ব, কঠিনত্ব, 
শীতত্ব এবং উদ্ত্বকে 'ম্পর্শত্ব' বা “বাধুতন্মাত্র বলে। বায়ুর কার্য বৃক্ষা্দ 
সঞ্চালন, সংযোজন, গন্ধদ্রব্যকে ভ্রাণেব গুতি এবং শৈত্যাদি গুণবিশিষ্ট 
বস্থকে স্পর্শেব প্রতি ও শব্কে কর্ণে উপস্থিত করা । ইহা ব্যতীত ইন্জিয়ে 
সঞ্চালকতবও তাহার কম্ম। 

ম্পরশতম্মাত্র বাধুবিকাব প্রাপ্ত হইলে, তাহা হইতে কূপ, তৎপরে তেজ, 
এবং রূপের গ্রাহক চক্ষু জন্বে । তেজের বৃত্ধি,-প্রকাঁশ করণ, অন্নাদ পাক- 
করণ, তৃষ্ণা, পান, ভোজন, হিমযর্দন ও শোঁষণ। 


১৩ চিকিৎসা কপ্পতর । 


রূপতন্মাঁজ (হ্বপ্মত্ব) তেজ হইতে “বসতন্ান্র', তাহ! হইতে বসনেন্দ্রিয় 

জিহ্ব। হয় ও তাহাতেই বসগ্রহ তইয] থাকে । বস মধুবগুণবিশিষ্ট হইলেও 
ংসর্গ দ্রব্যে বিকাববশতঃ মধুর, কল্পাষ, কটু, তিক্ত, লবণ এবং অগন গ্রভৃতি 

বিভিন্ন গুধযুক্ত হয । বসেব (জলেব ) বৃত্তি, আদ্রীকবণ, মৃত্তিকাঁদি পিও- 
করণ, তৃপ্তিদান, জীবন, ক্ষুধা-তৃপ্জাব কাতর্ধ্য লিবাঁবণ, যুছুকবণ। তাপনিবারণ, 
জলাশয হইতে শেিত হইলেও পুনঃ উদগমন ইত্যাদি । 

বসতম্মার জলবিক।ব প্রাপ্ত হইলে, 'গন্ধতন্মাত্র তাহা হইতে “ভুমি, ও 
'গন্ধগ্রহণকাবি-ভ্রাণেজ্িয উৎপন্ন হয। গন্ধ এক হইযাঁও দংদর্গে দ্রব্যেব বৈপ- 
বিত্য হেতু ন্ুগন্ধ, দুর্ণন্ধ। মিশ্রগন্ধ, সিগ্ধ € উগ্রগন্ধবিশি্ট ভিন্ন ভিন্ন গণযুক্ত 
হয়। প্রতিমাদিঘ।র। সাঁকাববপে ত্রদ্ষেব ভাবনা, স্থান, জলাদিব আঁধার, 
গাকাশের পবিচ্ছেদক হঙ€ন, প্রাণী € প্রাণিগুণেব বিস্তাব করণ, এই অমস্তই 
ভূমির বৃত্তি 

মহাতৃত, পরস্পর পবজ্পবেব গুণযোগ দ্বাবা, পীচটা উৎপন্ন হইযাছে। 
জাঁকাশ হইতে 'বাছু , আকাশ ও বায়ু £ইতে 'অগ্রি'। আকাশ, বাছু ও অগি 
হইতে 'জল” এবং আঁকাশ, বাধু, অগ্নি ও জল হইতে “পৃথিবী* হই্যাছে। 
মহাভুতের গু৭--আঁকাশ শব্দ বাধু 'শক্দ, স্পর্শ' , অগ্রি শব্দ, স্পর্শ, বপ' 
জল 'শস্ধ, স্পর্শ, কপ, বস' এবং পৃথিবী শব্দ, স্পর্শ, কপ, বস ও গন্ধ" গুণ- 
বিশিষ্ট 

এ পঞ্চভূতের সম্মিলনেই অস্থখ) “ভোগদেই' (স্থুলবন্ত ) উৎপন্ন হয। 
জ্ঞান (চৈতন্য) এ দেহে অবস্থিতি কবতঃ 'জীব' সংজ্ঞা ধবেন। জীবও এ 
দেছে থাকিয] শ্বীয কর্ম্মেব ফলাহুপাবে স্ভুথ ছুঃখাঁদি ভোগ কবে। কন্মগুণেই 
আবদ্ধবশতঃ জীবের উপ[ধিভেদে মনুষ্য, পণ, পন্দমী প্রভৃতি ভিন্ন ভিন্ন উপাধি 
প্রাপ্ত হইয! থাকে । 

জীবের মৃত্যু হইলে বা ধবংশকাঁলে উক্ত মহাভূত সকল জাপন আপন 
উৎপন্ন নিখমাহলারে হ্ব শ্ব স্থানে গমন কবে। অর্থাৎ ক্ষিতি শীর্ণ হইযা জলে", 
গ্রিল ও ক্ষিতি 'তিজে? , তেজ, ক্ষিতি ৬ জুল 'বাযুতে' ॥ বায়ু কষিতি) জল ও 
তেজ “আকাশে এবং আকাশ, ক্ষিতি, জল, তেজ এবং বায়ুর সহিত মিলিত 
হুইয়| প্রকৃতিতে বিলীন হইবে । 


চিকিৎসা কপ্পতরু ৷ ১৯ 


জী এবং পুরুষের সংসর্গই জীবোৎ্পত্তিব হেতু । এ সংদর্গ দ্বিবিধষপে 
চলিয়া থাকে। প্রথম--পরিমিত, দ্বিতীয_-অপবিমিত। পবিমিত যাহা 
সবাস্থ্প্রদ ও মঙ্গলজনক , অপবিমিত ফ্কাহ! তাহাই স্বাস্থ্যতঙ্গকাঁবী ও অহিত- 
গনক। আজ কাল মানবকুলে প্রাযই শেষেবটী এবং পণ্ড পক্ষী প্রভৃতি নীচ 
জাতিতে প্রথমটা লক্ষিত হয। প্রথমটা ঈশ্ববাদি্, শেষেবটা বিপরীভবুদ্ধি- 
বিশিষ্ট মানবেৰ ইচ্ছাকুত। 

্বপিবৃদ্ধি কারণই স্ত্রী এবং পুরুষ ও তাহারে সঙ্গম আবশ্যক হয। তাই 
বলিযা প্রতিদিনই সৃষ্টি বৃদ্ধি হওয়া কদ!চ ঈশ্ববেব অভিপ্রেত নহে । যদ্যর্পি 
তাহা হইত, তাহ! হইলে শ্রীজীতিকে গর্ভ ধাবণ কবিষ। অকাঁবণ কষ্ট পাইতে 
হইত না। বাত্রে সঙ্গমেব পব সন্তান জন্মাইত, আব প্রাতঃকালেই উহ। 
ভূমিষ্ট কবিতে সক্ষম হইত। তাহা যখন হয না, তখন অবশ্তই একটা নিষম 
আছে বুঝিতে হইবে । সেই নিষমেব প্রতি দৃষ্টি রাখিয! চলাই সঙ্গত ও স্বাস্থ্য- 
প্রদ, অন্যথাচবণে অমঙ্গত এবং স্বাস্থ্যহানিজনক হইয়া থাকে । 

সস্তোগে সুখ এবং স্ব উভযই হয॥ প্রাবস্তে বা সম্ভোৌগপমযে 
সুখ ও বঁষে ঘ্বণ। উপস্থিত হইয| থাকে । কিন্ত সে সুখ ক্ষণিকেব জন্য । 
এঁ ক্ষণিক স্মুখেব অভিলাষী হইযা অনেকে এ জঘন্য কার্ষ্য গ্রাধই প্রবৃত্ত 
হুইয়া থাকেন, কিন্তু পরিণামে যে কিবপ ক্ষতি হইয| থাকে, তদ্দিকে এক- 
বাবগ মনোযোগী হযেন না ক্ষুধা না পাইলে বা ক্ষুধাব শান্তিতে কেবল 
রসনাকে চবিতার্থ কবিবাৰ জন্য, কোন বস্ত অপবিমিতভাবে উদবস্থ করিলে 
যেমন শরীবেব পীডা জন্মে, তদ্রপ ঈশ্বরাদিষ্ট নিযমের অন্তথাচরণ করিয়! 
কেবল আপাততঃ রম্য পরিণাঁম-হুঃখকব ভ্রী-পু-সংসর্গ কবিলে শবীরেব সমুহ 
ক্ষতি সমুত্পন্ন হয মাত্র। 

ভ্রীজাতিব ডিম্বকোষ যন্ত্রে ডিন্ব এবং পুংজাতির অগডকোষ নামক যন্ত্র 
“বীর্য বা এরেতের় স্্টি হয়। অযথা নিষমে সঙ্গম কবিলে উক্ত ্রজশ্যকীয় 
ভ্রব্যের গুণ বৈলক্ষণ্য ঘটে ও আপন আপন শরীবেবও দোষ ঘটিয়। থাকে । 
অতএব কামনা-বিপরীত বা! নিযমাতীত সঙ্গম করিযা অনর্থক ছুরলভ দেহের 
অনি এবং তৎ্কর্তৃক কোনবপ পীড়ায় আক্রমিত হইযা চিররোগী ও খর্বা- 
জীবী হওয়। কাহারও উচিত নহে। 


৬২ চিকিৎসা কপ্পতরু ৷ 


স্রীঞ্গাতি যতদিন না খতুমতী হয, ততদিন গর্ভ হইবার সম্ভাবনা থাকে 
না। সাধাবণতঃ প্রায় তাহাঁদেব ১২ বসব হইতে ৫* 1 ৫৫ বৎসব পর্য্যস্ত 
মাসে মাসেই খতু হইযা থাকে। আবাব কোন কোন ভ্বীর ৯। ১০ বখসর 
বয়সেও ধতু হয। ফলে আগ্ঞ্চতু যে তাহাদেব যৌবনেব প্রারভ্তকাল, তাহা 
নিঃসনদেহ। তৎকাল হইতে তাহাদের গর্ভ ধাবণেব ক্ষমতা হইয। থাকে । 
তিন দিন কবিষ| মাসে মাসে ভ্ীলোকেব যোনিদ্বাৰ দিষা যে বজ-শোণিত 
নির্খত হয, তাহাকেই আর্তব বলে । এ ব্জআবেব প্রথম দিন হইতে যোড়শ 
দিন পধ্যস্ভ সমযকে খতুকাল কহে। এ কালে (তুব প্রথমদিন ) সহবান 
কবিলে সহবাসকাবীব আধুক্ষব ছয। দ্বিতীব দিনের লহবাসে গর্ভ হইলে 
লস্তান ভূমিষ্টমাত্র কালসদনে গমন কবে এবং তৃতীয দিনেব বহবাবে গর্ভ 
হইলে নস্তান অঙ্হীন, 'অল্লাধু বা উভয দৌবধুক্ত হইযা থাকে । অতএব 
'াদ্যেব তিন দ্দিবল সহবান একেবাবে পবিতাজ্য । সেই তিন দিন বজস্বল| 
স্ত্রী নির্জনস্থানে বাস, হবিব্যান্ন ভোজন, কুশাশনে শযন ও প্রফুল্রচিত্ত ধারণ 
করিবে । নথ-ছেদন, তৈল-মর্দন, পীন, প্বামীনহবাল, নোত্রে কজ্জল প্রদ্দান, 
অতিশয ও উচ্চহান্য, অধিক বাঁকবিতপ্তা, বাহু সেবন, মৃত্তিক! খনন,” শ।বীরিক 
পবিশ্রম, জ্রতগমন, বোদন, দিবানিদ্রা এবং উচ্চশব্বশ্রবণ ইত্যাদি কার্য অনো- 
চিত) কারণ তৎ্কালে গর্ভ হইলে, তৈলমর্দনে গর্ভস্থ শিশুব কুষ্ঠবোগ হওয! 
সম্ভব। নেত্বে অঞ্জনে অন্ধ, দিবা নিদ্রা নিদ্রীতুব, উচ্চ শব শ্রবণে বধির, 
বাযুসেবনে ও শারীবিক পরিশ্রমে উন্মত্ত, ক্রদনে সন্তান বিষ্কৃত ভাবযুক্ত 
হইযা থাকে । এই হেতু এ তিন দিন এবং উপবোক্ত নিষিদ্ধ কশ্ম সকল 
একেবারে পবিবজ্ঞনীঘ ॥। ব্জন্রাব বন্ধ না হইলে সহবাল বৃথা! হয, কাৰণ 
খ্বামীব প্রক্ষিপ্ত বাধ্য শোণিতপ্রবাহে পতিত হইযা স্োহমুখে তৃণখগ্ডেব গ্াঁয় 
শোণিত মহ বহির্গত হইযা যাঁষ। উপমুক্ত দিনে গর্ভ হইলে নস্তান বলিষ্ঠ গু 
দীর্ঘজীবী হয। খতৃকালে জরামুসুখ প্রক্ষ,টিত পদ্েব স্ভাষ বিস্তৃত থাকে ও 
গ্মভু অস্তে জবাস্তমুখ সষ্টরচিত হইয| যায । 

যথাকালে ও যথানিবমে স্বামী স্বীঘ ভা্ধ্যাকে গর্ভরান কবিবেন । তীহার 
কর্তব্য ষে, স্বীয় জীব জননেক্দ্িফে তদীয বিশ্ুন্ধ বীর্ধ্য প্রদান কর) | বিশুদ্ধ 
'বীর্ষ্য না হঈলে সন্ান রুগ্ন ও অন্াযু ্ুইঘা থাকে । অতএব স্বামী ধাহাতে 


চিকিৎসা কপ্পতরু ৷ ১৩ 


বিশুদ্বী বাঁ সতেজ বীর্ঘ্য সঞ্চয় কবিতে পারেন, তদ্দিকে তীহ্থার দৃষ্টি বাখা 
নিতান্ত কর্তব্য। প্রত্যহ অপবিমিত দ্্ী সহবান, হ্বপ্রদোষ বা হন্তমোক্ষণদঘার! 
বীর্ধ্যের তেজ ভাস হয়। নিজে নিজে সাবধান ন| হইলে স্বাস্থ্য এবং সতেজ 
বাধ্য রক্ষা হয না। 

এই প্রকাঁব জঘন্য কার্ষেয ষাহাব। রত, তাহাদেব কোন প্রকাবেই 
শ্বাস্থ্যবক্ষ! হইতে পারে না। এই ছুষ্কার্ধ্য হইতে নিষ্কৃতি লাভেব জন্ত কেবল 
নিজং মনকে বশীভূত কবাই সৃপাঁষ। জাগ্রত অবস্থায এক মনে স্্রীসস্তোগ 
চিন্তা কবিলে, অথচ সম্ভোগ না ঘটিলে, সেই কামনায লোককে স্বপ্নে দেখিয়] 
নিদ্রাকালে তাহাব সহিন্ত সঙ্গমছলে বীধ্য স্খলিত হয, তাহাকেই স্বপ্নদোষ 
বলে। ইহা ক্রমে ক্রমে ব্যাধিতে পবিণত হইযা শেষে শবীব নিন্ডেজ ও 
অত্যন্ত ছুর্ববল হইযা পড়ে। আরও কামোন্মত্তত1মৃগী, মস্তিক্ষেব দৌর্বাল্য, 
বুদ্ধিব সত! এবং ধবঙগতন্গ প্রভৃতি নাঁনা প্রকাঁৰ গুরুতধ গীড়া উৎপন্ন হইয! 
থাকে। হস্তমোক্ষণেও এঁবপ বিষম ফল উৎপন্ন হয। ডাঃ টুলের মতে, 
চক্ষৃতারা প্রসারিত সত্তেও দৃষ্টিশক্তি হীন, দুর্বল, জীর্ণজবঘুক্ত দেহ, ক্ষুধামান্দয, 
কো্ঠক্কাঠি্* শিবঃগীড়া, পল্প নিদ্রার সহিত স্বপ্ন দর্শন, প্রাতে নিজ্রা হইতে 
উঠিলে হস্ত পদ কম্পন, দেহে কীট গমনাগমনেব স্তাষ অনুভব, উন্যত প্রভৃতি 
নানাবিধ পীভা হস্তমোক্ষণকারীব উপস্থিত হইযা থাকে। 

নিন্দি্ট সহবাস দিবসে স্বামী স্নান ভোজনাদি করিবেন । উত্তম বেশভূষ! 
কবিষ। বাত্রিকালে যথাপমযে কামভাবাপন্ন হইযা অন্বাঁগে স্ত্রীর সহিভ 
প্রেমালাপ, শাম্তভাবে স্ুস্থশবীবে সম্ভান কামন] করিয়। সহবাস কবিবেন। 
ভোজনেব অব্যবহিত পবে, ক্ষুধা, ভূষণ] উপস্থিত হইলে, শরীরে কোন প্রকার 
বেদন] বা পীড়া থাকিলে, মলমুত্রের বেগ হইলে, বীর্য অপবিপরু থাকিলে এবং 
বযোজোষ্ঠা স্ীলোক হইলে, এই কল নিষিদ্ধ বিষযে সহবাঁস করা অবিধেষ । 
স্বামীসহবাসে স্্রীরও এ সকল নিযম প্রতি পালন করা কর্তব্য । তত্ধ্যতীত 
সসত্তাবস্থায, সম্ভানকে স্তনবান সযযে এবং খতুকালে ও বযোকনিষ্টের 
সহিত সহবাস অকর্তব্য ॥ 

খডুকালে যথাসমযে যুক্তদিনে ( যোড়। দিনে ) সহবান কবিলে বা আর্দর- 
বাপেক্ষা বীর্ধ্য অধিক হইলে, জ্রীজননেক্িযেব মুগস্থিত, গোবী নামক নাড়ীতে 


ন্$৪ চিকিৎনা কপ্পতরু | 


রেতপাঁত হইলে কিন্বা ডাঃ টুল এবং সিকৃটেব মতে পুরুষেধ দক্ষিণ অণুস্থিত 
বীর্য ভ্রীজননেন্দ্রিযে বিক্ষিপ্ত হইলে যগ্যপি তাহাতে গর্ভ হয, তবে সেই গর্ভে 
পুত জন্মিবে। তদ্ধিপরীতে অর্থাৎ বিযোড় দিনে & জননেন্দ্িযের মুখস্থিত 
চন্দ্রমসী নাড়িতে বীর্ধ্য পড়িলে, বীর্যাপেক্ষা আর্তব অধিক হইলে অথ্না 
€$ প্রপিদ্ধ ডাক্তাবদ্ধযেব মতান্থপাঁবে ) বাম অগুস্থিত বেত জ্ীজননেন্দ্রিয়ে 
বিক্ষিপ্ত হইলে উহাতে যছ্াপি গর্ভ হয, তবে সেই গর্ভে কন্তা জন্তিযা থাকে । 
আব এ জননেন্দরিযস্থিত সমীবণ নামক নাড়িতে বীর্যয প্রক্ষিপ্ত হইলে উহ 
ব্যর্থ হইয| থাকে । 

স্রীলোকেষ পি ৩ পক্কাশয মধো বোহিত মৎস্যের মুখ ও আকৃতির 
স্কা় বহিভাঁগে ক্ষুদ্র এবং ভিতবে বিস্তৃত গর্ভাশয আছে। ইহা শঙ্ঘনাভিব ন্যাষ 
অভ্যন্তবে তিনটা আবর্ভ বা খাজযুক্ত আক্কৃতিবিশিষ্ট । সঙ্গম সমযে পুরুষেব 
লিঙ্গ যোনিমধো পুনং পুনঃ ঘর্ধণদ্বারা তাহাব শবীবেব তেজ বাযৃকতক 
আঘাত প্রাপ্ত হওতঃ পর্বশরীব-পবিব্যাপ্ত বী্ধ্য খখলিত হইযা বজআবহেতু 
বিস্তৃতমুখ গর্ভাশযে প্রক্ষিপ্ত হইলে যখন ক্ত্রীবীর্ঘ্যসদৃশ আর্ভবের মহিত এ 
পুংবীর্য্য মিলিত হুয, তখন এ মিশ্রিত শুক্র-শেিত-মধ্যে জীবে বা জীবাত্মার 
সঞ্চার হইয়। থাকে । গর্ভাশয সঙ্কোচিত বশতঃ যদ্যপি পুরুষেব বীধ্য বাঘু- 
কর্তৃক দ্বিধা হইঘ! গর্ভকোষে গমন কবে, তাহাহইলে যমজ সন্তান হইবার 
লমভাবনা | 

আমর] সাংক্ষেপিক দেহতত্বের বিবরণ লিখিতেই মানস করিষাঁছিলাম, 
কিন্তু দেহতত্বানতিজ্ঞের পক্ষে ইহাতে তাদৃশ উপকার হইবে না ভাঁবিযা উৎ- 
পর্তি ও স্বাস্থ্যাি বিষষক বিববণ বাছুল্যভাবেই লিখিলাম । যখন আমাদের 
“চিকিৎসা কল্লপতরু” সাঁধারথ গৃহস্ত্েব জন্তই লিখিভ হইল, তখন তাহাদিগকে 
বুঝানই আমাদের একাস্ত আবশ্যক, তীছাদিগেব মঙ্গলেই আমাদিগের মঙ্গল 
জ্ঞান করিতে হইবে। তূমিষ্ট হওয়াব পর হইতে যেরূপে অল্পে অল্পে দেহের 
জায়তন বৃদ্ধি হইতে থাকে, এস্বলে তাহাই সংক্ষেপে বিবৃত করিলাম । 

আমর] যে সকল দ্রব্য পান বা ভোজন করি, সেই সকল ভূক্ত-দ্রব্যাদি পাক- 

স্বলীতে গমন কবিলে প্লীহা ও ষন্কৃতাঁদি যস্ত্র হইতে পিতরসমিশ্িত দ্রাবক বহি- 
গতি হয়। এ দ্রাবক ভুক্তদ্রব্যের সহিত সংলগ্ন হইবামাত্র দ্রবীভূত হইযা দেহের 
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হিতকারক সারাংশ, জলীযাংশ, বিষাশ ও অসাঁধাংশকপে পবিণত করিষ! 
পাকস্থলীতে ভাসমান থাকে । সারা'শ দেহেব হিতকারক পে, জলীযাঁংশ 
মুত্রৰপে, অসারাংশ মল (বিষ্ঞা ) পে. এবং বিষাংশ শ্বাস প্রশ্বাসবপে নির্গত 
হয়। 

ভুকদ্রব্যেব মধ্যে যে বিষাঁশ উদ্ভুত হয, তাহা নিশ্বাসদ্বাবা» বেণু, পবমাণু 
বূপে অতি ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র অংশসকল নির্গত হইযা থাকে। উহ1 অপব ব্যক্তিব গাত্রে 
সংলগ্ন হইলে লোমকৃপদ্বাবা! দেহাভ্যন্তবে প্রবিষ্ট হইয৷ তাহাব দেহকে দুখিত 
করিযা ফেলে। পবিপাঁককালীন ক্নাধু সকল, স্থুশ্ম ও স্থুল শিবাদ্বার] পাঁক- 
স্থলীব ভালমান সাবাংশকে বহুনানম্তব সমন্ত দেহে বিস্তীর্ণ কবিষা দেহের 
পুষ্টি সাধন কবে ॥ শবীবেব হিতকাঁবক দ্রব্যই ভোজন কব, অথবা হানি- 
কারক বিষাক্ত দ্রব্ই ভোজন কব, তাহাঁবই সাবাংশকে বহন করিয| সমস্ত 
দেহে বিস্তীর্ণ কবিবে। হিতকাবক দ্রব্যে হিত অর্থাৎ পুর্টিসাধন, অনিষট- 
কারক বিষাক্ত দ্রব্যে দেহকে নষ্ট কবিষা অবশেষে মৃত্যু পর্য্যন্ত উপস্থিত 
কবিবে। তজ্জন্থই ভোজ্যাভোজ্যের প্রতি দৃষ্টি বাখা একাস্ত কর্তব্য। কোন 
কোন সমর়্ে তীবস্থা বিশেষে হিতঙ্গনক ভোজ্য-বস্ততেও বিবের কার্ধ্য করে 
এবং অহিতজনক বিষাক্ত দ্রব্যও সময বিশেষে দেহের হিতসাধন করে। 
যে সমযে মে যে দ্রব্যে হিত এবং যে যে দ্রব্যে অহিত হয, আমবা তাহা 
পাঠককে বুঝাইতে ক্রি কবিব না। 

প্রীহা ও যকৃতাঁদি যন্ত্রেব সহাযতা'ষ পাকস্থলীব পাকক্রিয়া সম্পন্ন হইলে 
পব ভুক্ত দ্রবোব অনারাংশ পাকস্থলীব নিম্নদেশে গমন করিষা থাকে । সেই 
অসারাংশই বিষ্ঠ৷ এবং জলীয়াংশের অসাধাংশ দুত্রৰপে পরিণত হয । পাকস্থলীর 
ভুক্ত দ্বোর জলীষ-সারাংশ, যাহ! হুম্ম ও স্কুল শিবা সকল দ্বাব! সমস্ত দেহে 
গমনাগমন করিতেছে, সেই জলীযাঁংশের নাম রস। উক্ত রস শিবাদার! 
বানুক্ভক পবিচালিত হইয1 বক্ষস্থলীয় হৎপি3 উপস্থিত হইযা৷ শোণিতবূপে 
পরিণত হয! 

হৃৎপিশ চারি অংশে বিভক্ত । এই চাবি অংশের প্রথম অংশে হীনবীর্য্য 
দুষিত শোণিত, দ্বিতীয় অংশে ক্রমে ক্রমে সঞ্চালিত হইযা, তথা হইতে 
ছুই মুখযুক্ত স্থলপথ দ্বাব৷ ফুস্ফুন্‌ যন্ত্রেব ছুই পার্খে গমন করে এবং ফুস্‌- 
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ফুস্‌ যন্ত্রের সাহায্যে পরিশোধিত হওতঃ হৃৎপিণ্ডের তৃতীধ জংশে গমন করিয়! 
থাকে এবং তথা হইতে এ শোথিত শোঁণিত চতুর্থ অংশে গমনপূর্বক ধমনী- 
ছ্বাবা নর্বদেহে সঞ্চালিত হয।, এইকপে শোণিত সঞ্চলনঘার! 
দেহকে সক্রিয কবে । শোিত ধমনীদ্বাধ! দেহে সঞ্চালিত হওযার পব হীন- 
বীর্যা হইলে পুনরাষ হৃত্পিপ্ডেব প্রথম অংশে স্থান পাষ এবং ক্রমশঃ উক্তরূপে 
দ্বিভীষ, তৃতীয় ও চতুর্থ অংশে গযনেৰ পব পুনর্র্বাব ক্রিযাবান হয । হ্বীনবী্ধ্য 
শোণিত যখন ক্রিয'বাঁন হইবাঁব জন্য তৃতীযাঁংশে গমন কবে, তখন লোমকুপ- 
ছার ইহাাব অন।বাঁংশ ঘন্দমরপে এবং অধোঁপতিত অমাবাংশ কখন কখন মুত্র- 
পণ পরিণত হয । 

বক্তেব সাধাংশ হইতে মাংসেব কণিকা জন্মে এবং ইহাতে দেহেব আঁযতন 
বৃদ্ধিকবে। মাংসেব সাবভাগ হইতে মেদ উৎপন্ন হধ। এই মেদ হইতেই 
দেহ স্থুল হইযা থাকে । মেদেব সাবভাগ হইতে অস্থি জন্মে । অস্থিব সাঁৰভাগ 
হুইতে তৈনবৎ অক্জা, মজ্জাব সাঁবভাগ হইতে শুক্র *; ওজঃ ৭ ও অআবর্ভব $ 
উত্পন্ন হয । 

স্তরাং আমবা যে সকল বস্থ পান বা ভোজন কুরি, সেই ভুক্ত ভ্রব্য 
হইতেই বব, বন, যাংস, মেদঃ, অস্থি, মজ্জা, শুক্র, গজ? আর্তব, মূল, মৃত্র, 
ঘন, বাত, পিত্ত ও কফেব উৎপন্ন হয । যেমন খাদ্য বস্ক হইতেই এই সকল 
উৎপন্ন হয, তদ্রপ ভোজ্য বা পানীযেব ভেদাভেদ বশতঃ শরীবস্থ বাত, পিস্ব' 
এবং কফেব হাঁস বৃদ্ধি হইয থাকে । 

রস, রক্ত, মাংস, মেদ, অস্থি, মঙ্জ।, শুক্র, ওজঃ, আর্ভব, মল, মুত্র, 
ঘবর্গ বায়ু, পিত্ত ও কফ, এই পঞ্চদশ ধাতুব ন্যুনাতিবেকেব নাম পীড়। এবং 
নমভাঁবে থাকাঁব নামই সুস্থতা । 

রস, বক্ত, মাংস, মেদ€, অস্থি, মজ্জা, শুক্র, ওজং আর্বব, বাঁঘু, পিত্ত, 
কফ, মল, মূত্র ও ঘশ্ম, এই পঞ্চদশ পদার্থ যে শরীবে যে পরিমাণে 
থাকা উচিত, সেই দেহে সেই পরিমাথে না থাকিযা যগ্যপি হাস বৃদ্ধি 
প্রাপ্ত হয, ভবে তাহার নাম পীড়।। এই পঞ্চদশ পদার্থের হ্রাস বৃদ্ধির প্রতেদ 





1 
* পুরুষের শুক্র। 1 জীলোকের ওজ:। +ভ্রীলোকের খতুবন্ব্বীয় রক্ত 





চিকিৎসা কল্পতকু ৷ ৬৭ 


বশতঃ ব্যাধির ভেদাভেদ নির্ণষ হইয়া থাকে, অর্থাৎ এই পঞ্চদশ পদার্ধেষ 
কোন্টীব অভাবে বা' বৃদ্ধিতে এই গীড। উত্পন্ন হইযাছে, তাহা নির্ণঘ করাই 
চিকিৎসকেব অবশ্ত কর্তব্য । 

যখন যে রোগ উপস্থিত হইবে, তখন তাহাব উৎ্পত্তিব কারএ ধ্বংস করিয়! 
উষধ ওপথ্যাদ্ির ব্যবস্থা কবিলেই রোগ আবোগ্য হইতে পাবিবে । যদযপি 
কোন বোগী নানা! বোগে নিম্পীড়িত হয, তাহাহইলে চিকিৎসকের কর্ভব্য যে, 
উপস্থিত বোগ ও উপত্রবাদিব মধ্যে যাহ] আশু প্রাণনঘাতক,তাহাকেই নিবারণ 
করা । পশ্চ(ঙ অন্তান্ত বোগ ও উপব্রবার্গিব চিকিৎ্ন। কবা কর্তব্য । 

যে চিকিৎনক রোগেব কাবণ অনুসন্ধান কবিয়া ওধধ, পথা, ক্াস্থ্যাপদি 
বিষয়ে উপদেশ প্রদান দ্বাবা বোগীক সত্ববে আবোগা কবিতে পাবেন, 
তিমিই প্রকৃত চিকিৎসক । যে ওষপে বোগ নিরবুন্তি হয, তাহ!কেই প্রকৃত 
এধধ কহাঁ মাষ। যে ওধধ প্রযোগে বোগেব উপকাব ন| হইয। বৃদ্ধি প্রাপ্ত 
হইযা থাকে, ধীমান্‌ চিকিৎসক তাহা! ঝোগেব অন্পকাবক জ।নিযা তৎক্ষণাৎ, 
পবিবর্ন কবিবেন । 

পৃথ্যাপথ্য সন্বন্বীয় উপদেশ। 

হুপ্ধ ও কালকৃটাদি বিষ, এই উভয দ্রব্যেব প্রত্যেকে দ্বারা জীবন বক্ষ! 
ও নাশ হইতে পাবধে। তজ্জন্ত কোন্‌ ধোগে কোন্‌ দ্রব্য স্থপথ্য, কোন্‌ দ্রব্য 
কুপথ্য, তাহাব প্রাতি লক্ষ্য বাখা চিকিৎসকের কর্তৃব্য | 

্লেক্ষা গ্রকোপিত সান্িপাতিক বিকাবাদি স্থলে বিষপ্রযোগে অমৃত সদৃশ, 
ছুগ্ধে প্রাণনাশক বিষদদৃশ » জীর্ণজরেও শ্লেক্সার ক্ষীণতা হইলেও ছুগ্ধ অন্ৃতসদৃশ, 
গ্েত্বযুক্ত তরুণক্ছব়ে ও কাসাঁদিতে ছুগ্ধ বিষলদূৃশ গুণ প্রকাশ কবিযা থাকে । 

অনেক চিকিৎসক অনেক নমধে শুদ্ক পথ্যাপখ্যের উপর নির্ভর করি 
যোগ্য আরোগ্য কর্ধিষ্বা থাকেন। তীহাত্রা খন যে দোব প্রবল বিবেচন। 
করেন, তখন সেই দোষ পথ্যাদিঘ্বার। রোগের উপশমও কবেন । 

কুপথ্যকারী রোগীর শত শত ওঘধেও কোন ফল দর্শে না, কাবণ ওধধাদি 
ছার! যে পরিমাণে রোগের উপকার দৃষ্ট হয, কৃপথ্য নকল ওঁষধকে ধ্বংস 
করিয়া! ব্যাধিকে পরিবর্ধিত করিয়। ফেলে । 





তৃতীয় অধ্যায়। 


স্পা সিসি 


নাড়ী-পরীক্ষা । 


নাড়ীতত্ববেত্ীগণ স্থির করিযাছেন যে, মনুষ্যশরীর মধ্যে পুল ও ুষ্্ সর্ব 
দষেৎ ৩৫০০০০০* সাঁড়ে তিন কোটা নাড়ী অবস্থান কবে। ইহাদিগের 
মূল স্থান লাঁভি , ৬খা হইতে তিরধ্যকৃভাবে উদ্ধী ও অধোগামী হইয়! শারীরিক 
কার্ধয নির্বাহ করে । 

উপরোল্িথিত ৩৫০*০০* সাড়ে তিন কোটী নাড়ীর মধ্যে ৭২,৯৯৬ 
হাজার নাড়ীকে স্থুল ধয়নী কন্কে, ইহাই প্রধানত রূপে গণনীয। ইহার! কর্ণ, 
ত্বক, চক্ষু, জিহ্ব| এবং নাসিকা, এই পঞ্চেন্দিষের বিষয় ( শব্দ, স্পর্শ, রূপ, রস 
ও গন্ধ) বহন করে। 

ইন্ডিয় ছুই প্রকাব--্রানেপ্ররিয ও বাহেল্রিয়; এই উভয় ইঞ্জিয়ে মন। 
(ইহ! লুশ্রুতের মতে ) সেই মন হইতে সমল্ত ক্যা সিদ্ধ হইয়! থাকে । উক্ত 
বায়াগ্তর হাজার স্থুপনাড়ীর মধ্যে ৭০* সাত শত সৃস্ম ছিদ্রবিশিষ্ট লাড়ী 
মাছে । যেকপ জল সমুদ্র হইতে শত শত নর্দীতে গমন করে, তন্রুপ আহা- 
রীয় নামত্রীর লারতৃত অগ্নিপক্ব-বস এ সচ্ছিদ্র ধমনী দ্বাবায বাহিত হইয়] 
সর্ধশরীরকে পোণ করে। এ নাত শত নাড়ী চর্খসমূহে বদ্ধ মদের ন্যায় 
পাদ হইতে মন্তক পর্ধ্যস্ত অবস্থিতি করিয়। শবীরকে রক্ষা কবিতেছে। উক্ত 
লাত শত ধমনীয় মধ্যে কেবল একটী মাত্র নাড়ী পৰীক্ষা কবিবে। (পুরুষের 
মক্ষিণ হন্তগত ও দক্ষিণ পদগত, স্ত্রীলোৌকেব বামহস্তগত ও বাঁমপদগত নাড়ী ) 
তাহাতে যে বাঘ, পিত্ত, কফ ও ঘন্্জ এবং সন্নিপাতিক, পুঙ্খাণুপুত্খরূপে সাধ্য 
এবং অসাধ্য সমন্ত রোগকে প্রকাশ কবিবে, এঁ নাড়ীর নামই ন্যুয্া। 
নুযুনণ। নাড়ীই সমস্ত নাড়ীর গুণ প্রকাশ করিয়া থাকে। 





কগ্রন্থপাঠঘারা নাড়ী-পরীক্ষায় সম্যক জ্ঞান লাভ হয় না, অভএব এ বিষয়ে 
ঘতদুর সাধ্য, বিশদভাবে--সরজ ভাষায় অছথবাদ করিতে ত্রুটি করিলাম না । 


চিকিৎস। ক্পতরু ৷ ১৯ 


যান্ব্গণের নাভিদেশে বক্তভাঁবে যে একটীকৃম্ম অবস্থান করিতেছে, তাছার 
মুখে ও পুচ্ছদেশে ছুই ছুইটী নাড়ী অবস্থিত, সেই নাড়ীই পরীক্ষণীয়। সেই 
কুরে অবস্থিতিভেদেই পুরুষের দক্ষিণ ল্ত এবং ভ্রীলোকেব বাম হস্তে 
নাড়ী পরীক্ষা! করিতে হয়। যাহার! নপুংসক, তাহাদ্দিগের ভ্রীপুরুষ বিবেচনা 
করিয়! সেই সেই হত্তের নাঁড়ী পরীক্ষা করা উচিত। আর যাহাব! ফ্করিষ 
নপুংসক, তাহাদ্িগেব প্রকৃতি দর্শনে পরীক্ষ। কবিতে হয। 

পূর্বে ষে ৰাধাস্তর হাজার নাঁড়ীর উল্লেখ কর গিযাছে, উহাদিগকেই ধমনী 
কহে। এ সকল ধমনী দেহের অভি গভীর স্থানে সন্লিবেশিত, কেবল চতু- 
রি্শিতিটা মাত্র চর্েব নিয্দেশেই অবস্থিত , শ্গুতরাঁং সেই নেই স্থানে অঙ্গুলি 
প্রদান করিলেই অনাযাসে উহাদ্দিগেব কম্পন উপলব্ধি হয় । 

হৎ্পিও হইতে শোণিতসমূহ বায়ুমহযোগে ধমনীর অভ্যন্তরে প্রবিষ্ট হইলে 
ধমনীতে ঘে বেগ উপস্থিত হয, তাঙ্াকেই নাড়ীব গতি বলাযাষ। নদীব 
স্রোত যেমন কখন বৃদ্ধিপ্রাপ্ত, কখন বা হ্াসপ্রাণ্ড হয, সেইবপ দেহীগণের 
অভ্তরুস্থ রোগসকলঘারা বাঁত-পিত-কফাদি বিকৃত হইয1 ধমনীমধ্যগভ শোণিত 
প্রবাহের নানাধিক্য জন্মীইয1 থাঁকে । 

্ৃস্থ অবস্থা নাড়ীর গতি কিপ থাকে, তাহা বুখিতে না পারিলে এবং 
অগ্রে সেই বিষযে বিজ্ঞ নাহইলে কখনও রুগ্ন!বস্থায নাঁড়ীর গতি বুঝিতে 
পাব! যায না, অতএব লহজাবস্থায় নাড়ী যেন্বপ থাকে, অগ্থে তাহাই জান! 
উচিত । 

স্থ্থ অবস্থা নাঁড়ী মহীলতা'র (কেঁচোঁব) গতির ন্তাষ বোধ হয এবং 
জড়তা-রহিত হুইয1 থাকে! ন্দুস্থ ব্যক্তির নাড়ী প্রাতঃকালে ক্সিগ্চময়ীও মৃদু 
গতি ) মধ]াহে উষ্ণ এবং সায়াহে ভীত্রগতি বোধ হইয1 থাকে । ব্যসাহ্থসাবে 
নাড়ীর্‌ গতিবও তারতয্য দৃষ্ই হয। প্রতিপলে বালকেব নাড়ী যে করবা 
স্পন্দিত হয়, যৌবনাবস্থ।ষ ততবার স্পন্দিত হয না এবং যৌবনাবস্থাষ যতবার 
স্পন্দিত হয়, বার্ধক্য ততবার স্পন্দিত হইতে দেখা যায় ন।। 

তৈলাদি মর্দন করিলে, নিজ্রিতাবস্থাধ ও নিদ্রাভঙ্গের অব্যবহিত পরে, 
ভোক্গনকাঁলে অথব! ভোজনের পরক্ষণেই নাড়ী কন্াচ পরীক্ষ! করিবে না ।, 
&ঁ সময়ে নাড়ীর গতি শ্রোতোন্থুখ জলেব স্ভাঁয ছুক্কেয় হইযাঁ থাঁকে। ইহাক 
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কারণ এই ফে, তৈলাদি মর্দন কৰিলে হস্তঘর্ষণন্থাব? শির্াস্থিত রুক্ত উঞ্ণ হইয়! 
উঠে, সুতরাং নাড়ী চঞ্চলগতিবিশি্ হয়। নিক্রিতাবস্থায দেছে কফাধিক/ 
জন্িয়া থাকে এবং কোন কোন শিব[ব কার্ধ্যও বন্ধ হইযা থাকে, সুতরাং সে 
সময নাভীব গতি সমভাবাপন্ন থাকিবাব সম্ভাবনা নাই। শযনাবস্থায লাড়ীব 
গতি যেপ থাকে, নিদ্রাভঙ্গে তদপেক্ষা চঞ্চল হয, স্ততবাং তৎকালেও নাড়ী 
পরীক্ষা! করা কর্তব্য নহে । তভোঁজনকালে অথবা ভোজনেব পরে, যাবৎ 
ভুক্তদ্রব্যেব পবিপাককার্ধ্য সমাধা না হয, তাবৎ দেহে শ্রেক্সাব বৃদ্ধি দেখা যাঁষ, 
ক্মুতরাঁং তৎ্কাঁলেও নাঁড়ীপরীক্ষা সম্ভবে না। এতদ্বযতীত স্ানাস্তে ও পরি- 
শ্রমেব পরক্ষণেই নাঁড়ীপবীক্ষা কবা উচিত নহে » কাঁবণ খ সমযে শোণিত 
উষ্ণ হওযাতে নাড়ীব গতিও চঞ্চল হইযাঁ থাকে । চিত্তা, ভষ, হর্ষ প্রভৃতি 
কারণেও নাঁড়ীব গতি চঞ্চল হয, এই জন্য স্লুবিজ্ঞ চিকিৎসকের! প্রথমতঃ 
রোঁগীৰ নিকট উপস্থিত হইযা নানাবিধ প্রিয়বাক্যে ভাহাক ভীতি সম্পা- 
দনপুর্ধ্বক পবে নাড়ী পৰীক্ষা কবিযা থাকেন । 

যে কোন রোগ হউক নাঁ কেন, চিকিৎসক অগ্রে নাড়ী ও জিহবাদি 
পরীক্ষা কবিযা পশ্চাৎ ওষধ প্রযোগ কবিবেন। হস্তেব অঙ্ুষ্টমূলে যে ধমনী 
অবশ্থিত, উহ্না জীবগাক্ষিণী বলিষা কথিত, উ্াাঁব গতিদ্বাবাই স্থাস্থা অস্থাস্থ্য 
পবিজ্ঞাত হঈযা থাকে । কেবল যে অঙ্গুষ্টমূলেব ধমনী দাঁবাই নাভী পরীক্ষিত 
হয এমত নহে, দেহের যে যে স্বানেষ ধমনী গভীর স্থামে সন্িবিষ্ট নহে, 
সেই সেই স্থানের নাঁড়ী ঘারাও কোগাবোগ পরীক্ষা হয়। পাদগ্রস্থির নীচে 
€ গলদেশাদির ধমনীর গতিদ্বাবাঁশ দেহের অবস্থা জান! গিয়। থাকে ॥ 

চিকিৎসক ন!ডী দেখিবার সময স্বীয বাম হস্তদ্বাবা বোগীব যে হস্তের 
নাড়ী পৰীক্ষা! করিতে হইবে, সেই হস্তেব নাড়ী পীড়ন পূর্বক (টিপি য়া) শ্বীষ 
বামহন্ডেব উপর বোগীর কনুই বাখিযা আপনাব দক্ষিণ হস্তের তর্জনী, মধ্যম! 

অনামিকা এই অঙ্গুলীত্রয্থাৰা বোগীব মণিবন্ধেব নাঁড়ীব গতি স্থির 
কফরিবেন। 

বাস্ু প্রকোপে নাড়ীব গতি ভলৌকা (ভৌক ) ও সর্পের শ্াঁষ বক্র হয়, 
(ওকবার এদিক একবার ওদিক এইরূপ বক্রভাবে ম্পনিত হইতে থাকে ) 
বিশেষতঃ বাভরোগে নাঁড়ীর গতি অতীব বিচিত্র দেখা যাঁষ, কখন্‌ বীর্য্যবান্‌ 
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পুরুষের ভা চঞ্চল, কখন বা হীনবলের ন্াষ মন্দগতি দৃই হইয়া থাকে। 
পিগ্কপ্রকোপে নাড়ীর গতি কলিঙ্গ, কাক, মণ্ডুক, (ভেক) প্রভৃতির নায় 
হইয়া থাকে । (অর্থাৎ পিত্ত গ্রকোপে নাড়ী বেগেম্পন্দিত হইযাঞ্জাকে ) 
কফপ্রকোপে নাড়ীর গতি হংস ও পারাবতের গ্ভায এবং লন্লিপাতে লাব 
ও তিন্ভিবি প্রভৃতি পক্ষী ন্যায হয। ত্রিপোষপ্রকোপে নাড়ী কখন মন্দগতি, 
কথন স্থিক্ন কখন বা! বেগগাঁমিনী হইয। থাকে । 

জরগ্রকোপে ধমনী উষ্ণ ঞুবেগবতী হয । বাযুজন্য জবে নাড়ী বক্রগতি, 
সহদবাঁতল! নাড়ী সৌম, হুস্ম, স্থিব, মন্দগতি ও তীব্রবাঙল। নাড়ী স্থুল, 
কঠিন ও দ্রুতগতি হইয1 থাকে । পিতঙ্জরে নাড়ী ক্রুতগতিবিশিষ্ট সবল গতি- 
যুক্ত ও বেগবতী হয। শ্লেপ্সগ্রকোপজন্ত জরে তন্কসমণন হুক্্ূপা, মৃদুগতি 
ও শীতল হুইয়) থাকে । বাতপিত্জনিত জ্ঞবে নাঁড়ী চঞ্চল, পোলায়মান, স্ুল 
ও কঠিন হয়। বাতগ্লেক্স জরে বাতেব অধিক প্রকোপ থাকিলে বেগবাহী ও 
কর্কশম্পর্শ। হয়, স্লেক্সরহিত বাতে মহাকুক্মা ও পিত্তসন্গিতা হইয়া থাকে এবং 
পিত্বশ্রেম্মছরে নাড়ী হচ্ছ, শীতল্‌ ও স্থির অর্থ বেগ্বৃতী অথচ শ্থিলস্পন্দ 
হই! থাকে 

জ্বাবস্থায জরীসহবাস বিলে নাড়ী ক্ষীণ ও সৃদ্গতি হয় এবং যে ব্যক্তি 
জরাবস্থায কামশরে জর্জরিত হয, তাহার নাকী বিকল ও চঞ্চল হইয! থাকে। 
সুবিজ্ঞ চিকিৎসকগণ এইরূপ নির্দেশ করিযাছেন যে, উদ্বেগ ক্রোধ, 
কাম, ভগ্ন, চিত্ত, শ্রম এই সকল কাবণে জব হইলে নাড়ী প্রকৃত অবশ্থী হইতে 
ক্ষীণগতি হইয়া থাকে । আন্নতোজন হেতু জন উত্পন্ন হইলে শিবাসগৃহ সস্তা" 
পিত হয, কাঞ্জিক (আমানি ) ভক্ষণ করিয়! জব হইলে নাড়ীর গতি মস্থয় 
হইধা থাকে এবং জরাবশ্থায় দূধিভোজন করিলে নাঁড়ী উষ্ত ও বেগবতী হইয়! 
থাকে। বিস্থচীকাবোগে জভিভভূত হইলে নাঁড়ী ভেকের ন্যায় গতিবিশিষ্ট হয় । 
এই রোগে কখন ব! নাড়ীর স্পন্দন অঙ্ুভূত হয়, কখন ব৷ তাহা! অনুসৃত 
হয় না। অজীর্ণরোগ হইলে নাড়ীব কেোমলত্ব থাকে না, জড়প্রায হয় 
এবং কোন পময়ে উহার গতি স্থির, কখন কখন বা ভ্রতগতি ও কোন 
কোন সময় দৌষরহিতও দুষ্ট হয়। 

গ্রহণী রোগ জশ্মিলে পাদস্থিত নাড়ীর গতি হলের হ্যায় মন্দ মন্দ এব* 
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করম নাড়ীর গতি ভেফগতিব স্যাঁঘ হয়। এ অবস্থায় এ বোগীর অগনিমাশা 
জন্মে। আনা ও মৃত্ররুচ্ছ, রোগ জন্মিলে নাভীর গতি গুরু এবং প্রমেহ রোগ 
উপস্থিত হইলে গ্রস্থিবিশিষ্ই বোঁধ হয়খ এ প্রমেহরৌগে আমদোষ সংমিশ্রিত 
থাকিলে নাড়ী কিঞিৎ উষ্ণ হইয়। থাকে । বাহজনিত শৃলরোগে বাছু- 
গতির প্রবলতা থাকাতে নাড়ীব গতি সর্ব বক্রগামিনী হয, পিস্তঞ্জনিত 
খুলে নাড়ী আলাময়ী এবং আঁগ্মনবান শুলে নাঁড়ীব গতিতে পুষ্টি অনুভূত 
হুইযা থাকে । 

পাুরোগে নাড়ী হুক ও ভ্রুতগতি হয; অর্শবোগে নাড়ী তশ্র ন্যায় 
কক্স, বক্র ও দ্রুতগামী হয়, যাবতীয় মচ্ছগারোগে নাড়ী স্থক্স হয এবং 
বামুর প্রাধান্য বশত: তদনুরূপ ক্রিয়া প্রকাশ পাষ। কাসবোগে নাড়ী 
চঞ্চল ও ক্সীণ, হিক। বোগে ক্রতগতি ও কম্পনশীল ; অতীপাবে অত্যন্ত 
স্ব ও শীতল, ক্রিমিবোগে ক্ষীণ ও জড়তাপন্ন , রক্তপিত্তে দ্রুতগতি ও 
কঠিন, ক্ষষ বা হক্ারোগে তস্তবৎ হুক ও মৃদু, শ্বর্ভঙ্গে অতি "ছু ও নিম" 
গত কামলায় তীব্রগতি এবং বিলম্বিকারোগে ক্দীণ ও স্তন হইয়] থাকে। 
হুলীমক-রোগাক্রাস্ত ব্যক্তির নাড়ী পরীক্ষা কবিলে বোধ হয় যেন, উহা 
প্রকৃতস্থান হটতে সরিষা উর্ধে উঠিতেছে, এরূপ উরুক্ষতেও নাড়ীর উর্ধ- 
দেশে স্পন্দন অনুভূত হয়। 

মূলবিষ ভক্ষণ করিলে নাড়ী ক্ষীণ, মন্দগতি ও বিষমভাবাপন্ন হয এবং 
সযয়ে সময়ে বিশ্ুপ্তপ্রায় হুইয়। পড়ে । অহিফেন প্রভৃতি সেবন করিলে 
নাড়ী স্ুল, মৃদুগতি ও কোমল হয়; অতিরিক্ত সেঁকোবিষ সেবন করিলে 
নাড়ী ক্রুতগতি, ক্ষীণ এবং কখন বা বিলুপ্তপ্রায় হয়, কখন বা পুনয়ন্থতৃত 
হইয়] থাকে । অধিক পরিমাণে কুঁচিলা ভক্ষণ করিলে নাড়ীর গতি আীণ 
শ মন্দ হুটুর। থাকে । অতিরিক্ত মগ্যপান করিলেও অহিফেনসেবীর স্তার 
মাড়ীর গতি ছুষ, কিন্তু উহ্াব কোমলত্ব থাকে ন1। 

বিষাফিভক্গণ করিলে নাড়ীর গতি যেরূপ হয, অপর কোন কোন রোগে 
ধরূপ হইয়া থাকে, শ্থতরাং কেবল নাড়ী পরীক্ষা! ছায়া বিষতভোজীদিগের 
রোগ নিয় করা কঠিন; অতএুরু তাহাদিগের বাহিক লক্ষণদ্বারা অঙ্গ ভব 
ফরিতে হয়। £ সকল লক্ষণ পশ্ডাৎ যথাস্থানে লিখিত হইবে | 


চিকিৎস! কণ্পতকু ৷ ২৩ 


মলমূত্রাদিয় বেগরোধ করিলে, তৎপরে, ছদ্দি (বমি) করিবার পর, 
এবং শল্যাদি দ্বার! অভিচ্থত হইলে নাড়ী হভ্ভী ও হংসগতির স্টাষ মন্না- 
গতিবিশি হুইয়। থাকে। 

দীপ্তাগ্রি ব্যক্তির নাড়ী পরিপু্। হয় না, উহা নিম্মল বেগবতী থাকে | 
ক্ষুধিত ব্যক্তির নাড়ী এবং ভোজনতৃপ্ত ও ন্দম্থচিত্ত ব্যক্তির নাড়ী স্থির ও 
বলবতী হয়। উপবাস করিলে এবং স্ত্রীসম্ভেগ করিলে নাড়ী ক্ষীণ ও দ্রুত- 
গতিবিশিষ্ট হইযা থাকে । 

শাক ও কদলী ভক্ষণ করিলে নাড়ীব গতি গুরু ও ম্সিপ্ব, কুম্মাখ, মুল 
দ্রব্য, অল্প ও মধুর দ্রব্য ভক্ষণ করিলে মর্ণা এবং চিপিটক ও ভূষ্টদব্য 
€ ভাজাদ্রবা) ভক্ষণ করিলে নাড়ীর গতি স্থির ও যু হইয1 থাকে । মাংস- 
ভোজন করিলে নাড়ী স্থিব, গুড় ও ক্ষীবভৌজন করিলে স্থির ও মন্দবাহী 
এবং ছঃখ উপস্থিত হইলে শীতল ও বলবতী হইয] থাকে । 

ষে সমষে নাড়ী যে ধাডুগত হয, সেই সময় নাড়ী সেই গভি করিয়া 
থাকে; অতএব উহা! স্ুখসাধ্য, ইহার অন্যথা হইলেই অসাধ্য জানিবে। 
ভয় শোক, ভাঁরবাহন, আশ্বীষার্দির মবণ অথবা বিষভক্ষণ গনিত মুচ্ছণাতে 
নাড়ী ম্পদনরহিত হইযা যাষ, কিন্ত তাহাতে মবণের আশঙ্কা থাকে না, এ 
নাড়ী কিয়ৎক্ষণ পরে পুনবায স্পন্দিত হয়। কাম, ক্রোধ, চিন্তা ও ভয় উপস্থিত 
হইলে নাড়ী ক্ষীণ অথচ বেগবতী হইয়া! থাকে । আীণধাতু ও মন্দাগ্রি ব্যক্তির 
নাড়ী মন্দ মন্দ গতিবিধান করে । 

অভীর্ঘরোগে, বামুবোগে, ব্যায়ামাস্তে, শ্রীসস্ভোগের পর, রৌত্র ব! অগ্রি- 
তাপে সন্তপ্ত হইলে ও জলমধ্য হইতে উ্থিত হইলে নাড়ী অব্যক্ত থাকে, 
কিন্ত তাহাতে প্রাণহানির আশঙ্কা নাই। তৃতাবিষঙ্গে (অর্থাৎ ভূতে বা 
পিশাচাছি ঘবারা আক্রা্ হইলে নাড়ী ভিদোষজজনিতের ভ্তার হর, কিন্ত 
অ্রিদ্দোষে যেবপ বায়ুপিতার্দি শ্বভাবাবস্থা পরিত্যাগ কবিয়।৷ বিপথগামী হয়, 
ইহাতে তাহা হয় নাঃ ম্থতরাং ইহাও লুসাধ্য। বালক, উন্মত্ত ও শাপাদি 
দবায়া বিমুটচিত্ত ব্যক্তিদ্রিগের নাড়ীর গতি দর্শনে মৃত্যুলক্ষণ বলিয়া বোধ 
হয়, বাস্তবিক উহ মারাত্মক নহে । 

যে নাড়ী তি স্ফীত ও লীতল এবং যে নাড়ী থামিয় থামিয়া স্পন্দিত 
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হয়, (একবার লোপ পাধ, আবার অন্ভূত হয়) আব. যে নাড়ী ক্রমে ক্রমে 
স্থান ত্যাগ করে, (একবার লোপ পাইষ। পুনর্বাব অঙ্কুলিম্পর্শ করে) 
ক্ষণপরে উহা! অঙ্গুলিমূলে অনুভূত হয, তা্ৃশ নাড়ী মৃত্যুর কারণ জানিতে 
হুইবে। যদি নাঁড়ী অঙ্গুষ্ঠমূল হইতে এক অন্ুল বাছিরে সবিয়া যায়, 
তাহা হইলে সেই রোগী এক প্রহ্বের মধ্যে নিশ্চয মৃত্যুযুখে পতিত হুইযা 
থাকে। 

যাহাব নাঁড়ী ছুই অনুল বাহিবে সবিয়। ধায়» সে দেড় প্রহবের মধ্যে কাল- 
গ্রাসে পভিত হয। যদি নাড়ী সর্বাঙ্থুলি ব্যাপিয়! নিম্পন্দ হয়, তাহ! 
হইলে নিশ্চযই চারি প্রহরের মধ্যে মৃত্যু হইবে। যদি নাড়ী এক অঙ্গুলী 
নিয্লগত হহ্যা নিষ্পন্দভাবে থাকে, তাহা হইলে পাচ প্রহব আস্তে রোগীব 
মৃভ্যু হয। ম্বাহাব নাড়ী সপাাহ্ুলি (সওযা অঙ্গুলি) নিক্লগত হইষা 
নিম্পন্দ থাকে, বিচক্ষণ চিকিৎসকগণ ছয প্রহরাস্তে ভাহার মৃত্যু নির্দেশ 
করিযাছেন | 

নাড়ী ছুই অঙ্গুল অভ্যন্তরগভ হইয়ু। বক্তভাঁবপন্স হইলে সাত প্রয অড়ে 
দেই বোগীর মৃত্যু হইয়া! থাকে । নাড়ী এক অঙ্গুলি অভ্যপ্ত্জে মন্দ মন্দ 
গতি হইলে সেই বোগী অষ্ট প্রহবাস্তে মৃত্ামুখে পতিত হয়। নাড়ী একা- 
ছুলি অভ্যন্তবগত হুইয1 শীতল হইলে নিশ্চয়ই নবম প্রহরাস্তে মৃত্যু হয । 

সওয়া অঙ্গুলি মধ্যে নাঁড়ী নিয় হইযা চঞ্চলগতি হইলে দশ প্রহবের 
মধ্যে মৃত্যু হইয়! থকে । নাঁড়ী সওষ। অঙ্গুলি মধাগত হইয়। উষ্ণভাবাপন্ন 
হইলে একাদশ প্রহবাস্তে সেই রোগীব মৃত্যু দিদ্দি্ট আছে। সপাদ একা- 
জুলি মধে) নি্মগ! নাড়ী শ্রততরা হইলে ঘাদশ প্রহরের মধ্যে মৃত্যু হইয! 
থাঁকে। যদি নাড়ী অদ্বাঙ্গুলি অভ্যন্ভরগতা হইয়া শ্লতল হয়, তাহ! হইলে 
ঘয়োদ্‌শ প্রহরের মধ্যে নিশ্চয়ই মৃত্যু হইবে । 

যাহার নাড়ী অপ্ধাঙ্কুলি অভ্যন্তরগত হইয়া! উষ্ণ ও বেগবতী থাকে, সে 
চতুর্দশ প্রহর মধ্যে কালভবনে গমন কৰে। বাহার নাড়ী অধ্ধা্গুলি অভ্য- 
স্তরগত হইয়া চঞ্চলগতি হয়, পঞ্চদশ প্রহরের মধ্যে তাহার মৃত্যু নিদ্দিই 
আছে। যদি সহসা নাড়ী বপাদাঙ্ছুলি মধ্যগতা। হইয়া নিশ্চল হয়। তাহা 
হইলে সেই রোগী যোড়শ প্রহর মধ্যে পঞ্চপ্রাপ্ড হয়। 
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অগ্রভাগ্গে যাহার ন।ভী বিছ্যুতের ভ্যাষ থ|মিযা থামিযা অনুভূত হু, 
একদ্রিনমাত্র তাহার পরমাযু নিন্দি্ই আছে, ছ্িতীয় দিবসে নিশ্চয়ই তাঙ্কার 
স্বভ্যু হইবে । যাহার হস্তস্থিত নাঁড়ী যবার্ধ পরিমাণও স্বস্থানত্রষ্ট হয, 
নে তিনদিন মধ্যে গ্রাণত্যাগ কবে ) 

যাহার নাঁড়ী নপাদ একাঙগুলি পবিমাঁণে অভ্যন্তরগভ হুইয়। উঞ্ণ ও 
বেগবতী) হয, সে নিঃসন্দেহ চাবি দিবসে প্রাণভ্যাগ করে । যাহাব পাঁদ- 
স্থিতা নাঁড়ী যবপনিমণে৪ বক্রভাবে [নজস্থান পবিভ্যাগ করে, সে পঞ্চ 
দ্বিবসের পব মৃত্যুমুখে পতিত হয। যাশাব ন'ড়ী মন্দ মদ ও অতি কুটিল- 
তাবে স্পন্দিত হয, সে পাঁচ বা সাতদ্দিন পৰে প্রাণত্যাগ কবে । 

যাহাষ নাভী ক্ষণকাঁল বেগে গমন করে, আবাব ক্ষণকাল শাস্তগতি 
আশ্রয কবে, যদি সেই বে।গীব্‌ অঙ্গে শোঁথ ন! থাকে, তাহ হইলে সে শপ্তা্- 
পবে অইযপিবসে মৃত্যুগ্রাসে পতিত হইবে। 

বোগীব ক্ষীণাবস্থাধ নাড়ী সৃক্্ এবং মহীলত। ( কেঁচো) ও ভূজঙ্গের ম্তাষ 
বক্রগতি ছু! শেবীবেব সঙ্গে সঙ্গে ক্ষীণ হইলে সে ব্যক্তি মালা মৃত্যু- 
মুখে নিপতিত হইয| থাকে । বিচক্ষণ বৈচ্যগণ এইরূপে সুস্মাদিভেদে নাড়ীর 
গতি বিবেচন! করিযা চিকিৎসা করিবেন। 

নাভীপবীক্ষায যে যে বোগেব নামেল্লেখ নাই, বৈদ্যগণ বাযুপিত্তাদি 
দোষের প্রাবলায দেখিষ| নাঁডীতেও সেই সেই দোষের লক্ষণ অনুভব 
করিবেন । 

নাড়ী পরীক্ষাব দ্বাবা যে সকল বোঁগই নির্ণঘ হয এমত নহে, কৃমি অন্ত 
উদ্বে শুলমি, বেদনা, স্ফোটক ইত্যাদি হইলে নাড়ীদ্বার! তাহা অনুভূত 
হয না, সেস্থলে গ্রশ্নেব বাবা বোগ জ্ঞাত হও] কর্তৃব্য। 

নাড়ীজ্ঞান অপর কিছুই নহে; বক্ষস্থলীয রক্তাধার হইতে যে শোগিত 
শিয়াদাব। বাসুকর্তক সর্বদেহে সঞ্চলিত হইতেছে, অঙ্গুলিত্রয়ঘাবাঁ এক- 
কলে সমভাবে পীড়ন কবিযা কেবল তাহাঁরই গতি অনুধাবন কধা মাত্র । 
অর্থাৎ এই দেহের শোণিতে বাসুর অংশ অধিক, কি পিত্তেব অংশ অধিক, 
কি ঙ্লোর অংশ অধিক। এই সকল জ্ঞান ও ইহার গতি অহ্ধাবন করিয়া] 
রোগী সবল কি ছুর্বল ইহ্ই হুদ্বোধ করা উচিভ। বাস প্রবল হইলে কি 
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কি ক্রিষা। পিভের কোন কোন্‌ কার্ধা, শ্লেশার কোন্‌ €কান্‌ কর্ম ইহাকে 
নির্ণয় কর! স্থিব বুদ্ধির করা । তৃতীষ অধ্যায়টী বীতিমভ পাঠ করিযা অভি- 
জ্বত! লাভ কর] উচিত। জবের' লক্ষণ ও নাড়ী-পববীক্ষা। ব্যতিত নিম্- 
লিখিত ভাবেও ভ্ববেব নির্ণয হইয] থাকে) 

৬* দখ্ডে এক দিবা বাত্র। ইছাব ৩ দগড দিবা এবং ৩* দগুরাত্র। 
(স্থলকপে ইহাই বুঝিনা লওষা যাউক)। দিবা! এবং রাত্রকে তিন ভাগে 
বিভত্ত করিতে হইলে ১* দণ্ডেব হিসাবে ৩ ভাগে দিবা, ১* দণ্ডের হিলাবে 
৩ ভাগে বাত্র॥ বাত-পিন্ু-কফের গ্রত্যেককে ১০ দণ্ড হিদাবে ভাগ কবিয়! 
দিলে প্রথম ১* দণ্ড বাত, মধ্যে ১৭ দও পিত্ত, এবং শেষেব ১০ দণ্ড কফ। 
হুর্য্যোদষ হইতে ১* দৃণ্ডের ভিভব জর হইলে, ধমনীব গতিতে, বাতিক 
জতখেব লক্ষণ প্রকাশ পাইলেই বাতিকঙ্জব * অন্গুভব কবিতে হইবে। মধ্যাক 
দিবা ১১ দণ্ড হইতে ২* দণ্ড মধ্যে জবচিন্ত প্রক(শ পাইলে, ধমনীব ক্রুত- 
গতি ও পৈতিক-জবের লক্ষণ প্রকাঁশ পাইলে, তাহাকে পৈত্তিক-জব জ্বান 
কবিতে হইবে । শেষাহ দিব ২১ দণ্ড হইতে ৩* দণ্ড মধ্যে ক্রুচিহ প্রকাশ 
পাইলে ও ধমনীব গতিতে, শ্লেক্সজন্য জবেব লক্ষণাদি প্রকাশ পাইলে তাহাকে 
শ্রৈশ্মিক-জর আস্থভব কবিতে হইবে ॥ প্রথম ১০ দণ্ডেব শেষ ও মধ্যম 
দণ্ডের প্রথম, এই পযয মধ্যে জর লক্ষণ প্রকাশ পাইলে পিভপ্লেক্স-জর জ্ঞান 
করিতে হইবে । মধ্যাহের় শেষ € শেবাহের প্রথম এই সহ্য মধে) জ্বর- 
লক্ষণ গ্রকাশ পাইলে তাহাকে বাতপৈত্তিক-জ্র বলিয়া জ্ঞান কবিতে হুইবে। 

দিবাঁভাগের সময় লক্ষ্য কবিযা বাত-পিত্-কফণদি বিষয়ে কোন্‌ সময়ে 
কোনটার অধিকার, তাঁহাঁধ জ্ঞান লাভ করা উচিত তাহ! হইলে রাত্রি 
কালের জন্য চিত্ত] কবিতে হইবে না। যখন যাহাব অধিকার, তখন তাহাকে 
উল্লেখ কবিয1 বাঁত-শ্লেশ্ব, পিত্ব-গ্লেক্স ইত্যাদি বলিলেই চলিবে । 

অপরাক্লেব শেষ ও রজনীর প্রথম অংশ, ইহার মধ্যে জ্বরলক্ষণ প্রকাশ 
পাইলে বাত-শ্রেম্স ; প্রথম! রজনীর শেষাংশ ও মধ্য বজনীর প্রথম অংশ,, 
ইহার মধো জবলক্ষণ প্রকাশ পাইলে পিভ-শ্লেম্স জব জ্ঞ!ন করিতে হইবে । 


চতুর্থ অধ্যায়ে জবেব লক্ষণঞ্জলি পাঠ কমিষা লম্যক্‌ জ্ঞানলাভ কলা! 
উচিত । 


চিকিৎনা কপ্পতরু ৷ হন 


উতুর্থ অধ্যায়ে হুবাদি বিষষে যাহার যেরূপ লক্ষণ লিখিত আছে, সেই 
সকল লক্ষণ দেখিয়া! ও নাড়ী পরীক্ষা্য যাহ! উল্লেখ আছে, তাহাব সহিত 
মিলাইযা দেখিলেই জানিতে পাবা যাইবে । শুদ্ধ কেবল নাড়ী পৰীক্ষা 
ঘাব। যোগ অনুভব হয নাঁ, ইহার ষহিত রোণেব লক্ষণ এবং প্রশ্বদ্বারা, সমধ 
নিবপণ ইত্যাদি নানাবিধ উপায়ে যোগ নির্ণয় হইখা থাকে । চিকিৎসক 
লুস্থচিত্তে বিশেষ আনুধাবন কবিযা তত্পশ্চাৎ ওষধাদি প্রযোগ কবিষেন। 
নাড়ীতে হস্ত স্পর্শসাত্র বোগ অন্ভব করাও মূর্খতীব কার্য্য। 





মূত্র পরীক্ষা । 


মত্তিক। নিশ্মিত নুতন সকাতে বোগীব মুর ধবিষা তাহাতে একবিম্টু তৈল 
নিক্ষেপ কবিলে সেই তৈল মস্তপি সরিবা বেড়া, তাঁহ। হইলে বায়ু-প্রকৌপিত 
ব্যাধি জানিতে হইবে | এ তৈল যগ্ঘপি বিন্দু বিন্দু হইযা ছড়াইযা1 পড়ে, তাহা 
হইলে পিত্ব-প্রকৌনিত ॥ তৈল বিন্দু ষগ্ঠপি ঘন হয এবং ঠিক থাকে, তাহ! 
হইলে ক্সেক্সপ্রকোপিত জ্ঞান করিতে হইবে । উহা! যছাপি ভূবিযা গিষা পুন- 
রায ভামিযা উঠে, তাহ| হইলে নান্লিপাতিক ধোগ জ্ঞান কবা উচিত। এ 
ভৈল-বিন্দু পুর্ববদিকে সবিলে বোগ ক্রমে ক্রমে আবোগা হয। পশ্চিমদিকে 
সবিয়। পড়িলে অল্প চিকিৎসা হইলেও বোৌগ আবোগা হইবে । উত্তবে গযন 
করিলেও রোগমুক্ত হইব! থাকে । ঈশ,নকেণে গমন কৰিলে রোগী 
একমাস মধ্যে কালসদনে গমন কবে । মুত্রে তৈলবিস্দু প্রদ্ধান কবিবামাত্র 
যগ্পি নানাবর্ণ হইয। ছিন্ন ভিন্ন হয, তাহ! হইলে মৃত্যু জনিবার্ধ্য । তৈল যগ্যপি 
পুনঃ পুনঃ ভূবিযা যাঁধ, ভাদিষ! উঠে এবং মিলাইয| যায, তবে নেই বোগী 
মৃতবৎ হইয়া বাচিতে পাবে । মুত্র পিত্তবোগে পাঙুবর্ণ, কফরোগে ফেপা- 
যৃক্ত এবং বায়ুজনিত বে।গে বক্তবর্ণ হইয়া থাকে । ছম্বর্বোগে মৃত্র মিশ্র- 
বর্ণ হইয়। থাকে । ধীমান্‌ চিকিৎসক, ইহু' বিচক্ষণভার সহিত পৰীক্ষা কিয়া 
তৎপশ্চাৎ চিকিৎসা করিবেন । সান্িপাতিকবোগে মুত্র কাঁলবর্ণ হইয়া 
থাকে ॥ 


২৮ চিকিৎসা কপ্পতরু ৷ 
জিহবা ও নেত্র পরীক্ষা । 


বাযুজনিত বোগ জন্মিলে রোগীর জিহ্বা শোণিতবর্ণ ও কণ্টকাৰৃত ; 
পিশজনিত বৌগে গীতবর্ণ ; কফজনিত রোগে শুক্রবর্ণ ও জড়িত এবং তিদোষ- 
জনিত রোগে জিহ্বা নীলবর্ণ ও গোজিহ্বাব স্তাঁক় কণ্টকাকীর্ণ হয, কোন কোন 
রোগীর জিহ্বা বিদ্বীর্ণ হইয! যাঁইতেও দেখা! গিযাছে। এতত্তিন্ন পিতত- 
গ্রকোপিত রে'গে জিহ্বা ক্ষত হইতেও দেখা যায । 

সাধাবণতঃ পিস্তজনিত ধোগে নেত্র পীতবর্ণ * বাধুজ্রনিত রোগে অরুণবর্ণ 
অথব। শ্বতমিশ্রিত অকুণবর্ণ , কফজনিত বেগে শুক্রবর্ণ এবং ত্রিদোষজনিত 
রোগে নীলাভাযুক্ত খেত অর্থ,ৎ ঘোলা হইয়া থাকে । সান্সিপাতিক রেগে 
নয়ন উর্দদৃষ্টি ও নিমেব রহিত প্রায়ও দেখ। যাষ। 


চতুর্থ অধ্যায় | 





জ্বর ও অন্যান্য নানাবিধ রোগের 
লক্ষণ নিরূপণ। 


যে রোগে যুগপৎ, ঘন্ম অববেধ, শরীরে সম্তাপ মনে বিরক্ত বোধ ও 
সর্বাঙ্গে বেদনা বৌধ হয, তাহাকে জবরোগ কহে । মিথ্য। আহার বিহারা- 
দিতে লিপ্ত হইলে আমাশযাশ্রিত বায়ু-পিত্-কফাদি, দৌষসকল রপেব সহিত 
সংমিভ্রিত হইয়া কোষ্ঠস্থিত অগ্নিকে চ্খাদিদাবা নির্গত কবে, স্ুতবাং তাহা- 
তেই জবেব উৎ্পতি হইযা থাকে । জ্বর আট প্রকার »_বাতিক, পৈশ্তিক, 
শ্নে্মজ, বাত-শ্লেক্ষজ, বাত-পৈত্তিক, পিশ্ু-শ্লৈম্মিক, সাম্নিপাতিক ও আগন্তজ | 

বাতিকতক্ষশ হইবার পূর্ব অত্যন্ত ভূস্তণ ( হাই) উঠে, পৈত্ভিক-জব হইবার 
পুর্বে চক্ষু জাল! করে, শ্লৈম্মিক-জ্বব হইবাব পূর্ধ্বে তোজনে অনিচ্ছা ও অরুচি 
জন্মিযা থাকে। বাত-পিত্তজ জ্বর হইবাব পূর্বে চক্ষুর্দীহ হয় এবং হাই উঠে॥ 
বাত-শ্রেক্ম জর হুইবাব পূর্বে অরুচি জন্মে ও হাই উঠিষা থাকে । পিশ-শ্লেক্স 
জর হুইবার পূর্বে অরুচি জন্মে এবং চক্ষুতে দাহ উপস্থিত হয। সাম্রিপাতিক 
জরের প্রারস্তে অরুচি, চক্ষ্হ্গালা ও জম্তণ হইযা থাকে । সংক্ষেপত: এই 
নকল লক্ষণ দ্বাবাও বোগেব, কতকাংশ জান গিয়া থাকে । ইহা জরেব 
পূর্বরূপ বলিয! কথিত। 





বাতিক জবের লক্ষণ । 


বাতিক জ্বরাক্রমণে কম্পন, কণ্ঠ ও ওষ্কের শোঁষ, নিদ্রা 
নাশ, শিরোবেদন। ও সর্ধ্বাঙ্গে বেদনা, মুখবৈরস্য, উদরে 
শুলনি, জূত্তণ, ত্বক কখন অধিক উষ্ণ কখন ব! কম, কোঁ্ঠ- 


৩০ চিকিৎসা কণ্পতরু | 


কাঠিন্য ইত্যার্ি লক্ষণকে শাস্ত্রকারগণ বাতিক-ত্বর বলিয়া 
নির্দেশ করিয়াছেন । 


পৈত্তিক জ্বের লক্ষণ । 
পৈত্তিকজ্বরে নাঁড়ী অত্যন্ত বেগবান্‌, তরল মল নির্গম, 
অপ্প নিদ্রা, ঘর্থ, মুখতিক্ত, মৃচ্ছা, দাহ, তৃষ্তা, মত্ত! 
ও ভ্রম, কখন কখন কণ্ঠ, ওষ্ঠ, মুখ ও নানিকা প্রভৃতি স্থানে 
ফোস্কা দু হইয়া থাকে, তত্যতিত রোগা প্রলাপবাক্য বলে 
এবং মল মূত্র 'ও চক্ষু গীতবর্ণ দৃষ্ট হয়। 





শ্লৈশ্ষিক জবেব লক্ষণ । 
শীত, লোমাঞ্চ, নিদ্রার আধিক্য, নানামুল হইতে জল- 
আব, অরুচি, কাঁস, আলস্য, দেহ ভারবোধ মুখর যাধুর্ধ্যঃ 
শরীর আর্দরন্ত্রারা আর্ত বোধ, সর্ব্বদা ভূক্ত-ব্যক্তির ন্যায় 
তৃপ্তিবোঁধ এবং মল মুত্র ও চক্ষু শুক্লবর্ণ) এই সকল লক্ষণকে 
খধিগণ শ্লৈস্মিক-জ্বর বলিয়া! উল্লেখ করিয়াছেন । 





বাতপৈত্তিক জবের লক্ষণ। 
বাতপৈত্তিক জ্বরে ভূষণ, মৃচ্ছা, ভ্রম, দাহ, অনিদ্রা, বমি, 
শিরোবেদনী, কণ্ঠশৌষ, মুখশৌষ, লোমাঁঞ্চ, অরুচি, ধুমদর্শন 
ও জস্তণ, এই সমস্ত লক্ষণ এবং শরীরের সন্ধিস্থান ভঙ্গবৎ 
বেদনা অনুভূত হইয়া থাকে । 





বাতশ্নৈম্মিক জরের লক্ষণ। 


বাতশ্লেম্ম স্বরে শিরোবেধনা) নাসাভ্রাব, কাস, ঘর্মরোধ 


চিকিৎসা কপ্পতরু ৷ ৩১ 


ও শরীরে নন্তাপ, দেহ আদ্রবদ্রদ্ধারা আর্ত জ্ঞান, সন্ধি 
ভঙ্গবৎ বেদনা, অভিনিদ্রাী এবং বেগের তীক্ষতা বা হ্বানও 
থাকে না, এই সকল লক্ষণ প্রকাশ পায়। 





পিত্ৃশ্নৈম্মিক জবেব লক্ষণ । 
মুখের তিক্ততা ও লিগুতী, তত্দ্রী, মোহ, অরুচি, তৃষা, 
মুহ্মুঃ শীত এবং দাহ; এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হইলে 
তাহাকে পিত্রশ্মৈয়িক জ্বর কহ! যায়। 





সান্িপাতিক জবেব লক্ষণ। 
লান্িপাতিক জ্বরে কখন শীত, কখন দাহ, অস্থি, সন্ধি- 
স্থল ও মস্তকে বেদনা, চক্ষু রক্তবর্ণ ও কোঠরগত এবং শ্রাব- 
যুক্ত, চন্রতে মলোৎপাদন, কর্ণে নানাপ্রকাঁর শব্দ অনুভব 





* দ্ান্পিপাতিক জব ত্রযোদশ প্রকার » যথা_সিগ্র,ক, চিত্তবিভ্রম, কর্ণিক, 
তান্ত্রিক, ককুজি, শীতাঙ্গ, রুগ্দাহ, বক্তষ্ঠীব, জিন্গগ, আগন্তজ, ভগ্রনেত্র, 
অভিন্তাস এবং প্রলাপ | এই ত্রযোদ্শ প্রকাব সন্লিপাত যথাক্রমে বণিতহইল । 

যে সন্নিপাতে শুল, কাস, অঙ্গবেদনা ও শেষ দৃষ্ট হয, তাহাকে সিথুক ) 
যাহাতে তন্ত্র, শ্বাস, পিপালা, কণ্ঠ ও জিহ্বা-শোষ, কঠে অব্যক্ত শব্দ, শ্রুতি- 
শক্তির হাস, শবীরে শ্চীবিদ্ধব বেদনা, তাহাকে তান্ত্রিক, প্রলাপ, মোহ, 
কম্পন, কখন হাস্ত, কন গীত ও নৃত্য, দাহ, চক্ষুব বিকৃতি, এই সকল লক্ষণকে 
চিত্তবিভ্রম » মুচ্ছা, মোহ, দাহ, মস্তক বেদন!, কম্পন, বাক্যালাপ, ৬ই নকল 
কণচকুক্ি, কর্ণপ্রাস্তে শোথ, কান, শ্বাস, ক্ঠবেদনা, জম, নে নির্থম, কম্পন, 
অযথা বাঁক্যালাপ প্রভৃতি লক্ষণ্ুকে কর্ণিক » শ্রতিশক্িব নাশ, দাহ ও বলেখ 
সদ ইত্যাদিকে জিন্মগ » শ্বাস, তৃষা, অঙ্গবেদনা, দ্েহেব জড়তা বমন, জম, 
পেহ-সত্তাপ, শ্রমবোধ এবং প্রলাপ ইত্যাদি লক্ষণকে রুগ্দাহ , গান্রবেদনা, 
দেহ-সন্ভাপ, মন্তক কম্পন ও শ্বাস, ইহাকে আগন্থজ কহে। 

ভগ্রনেত্র লন্নিপাতে, রোগীর চক্ষু কোঠব-নংলগ্র, কার্ণ শোথ, নিগ্রাধিক7, 
ঞ্রলাপ, কম্পন, ভ্রম ও হরাঁতিশ্য্য প্রকাশ পাঁষ। বক্তচঠীব দন্দিপাতে, রক্ত- 
মিশ্রিত মুখআ্রাব, তৃষ্ণা, মোহ, ভ্ঞানলে।প, বমন, ভ্রম, অঙ্ষবেদনা, তরল মল- 
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ও বেঘ্‌নায়ুক্ত, কণ্ঠস্থল শুকশিশ্বীদধারা আরত বোঁধ, তজ্ঞা, 
প্রলাপ, যোহ, কস, শ্বাস, অরুচি, ভ্রম, জিহবা কৃষ্তবর্ণ ও 
খরস্পর্শ, রক্ত-পিতভ-মিশ্রিত “কফোঁদ্গীরণ, মস্তক চালন, 
অনিদ্রা, পিপাসা, হৃদযে বেদনা, বিলম্বে অপ্প মলমুত্র গু ঘর্্ম 
নির্গমন, ক্ঠদেশে নিরন্তর অস্ফ,ট ধ্বনি, বোল্তা-দ্ংশনের 
ম্যায় গাত্রে রক্তবর্ণ, শ্যামবর্ণ স্ফোট ও মণ্ডলাকার চিহ্ন, উদ্দ- 
রের গুরুত্ব এবং শ্রোতোপাক প্রভৃতি দৃষউ হয়। শরীরের 
তাদৃশ কৃশত্ব দৃষ্ট হয় না। সান্িপাতিক জ্বরে এই সকল 
লক্ষণ প্রকাশ পাইয়া থাকে । 


নির্গম, দেহে রক্তবর্ণ মগুলাঁকাব চিহ্ন, সর্বদ। শ্রমবোধ ইত্যাদি লক্ষণ উপস্থিত 
হইযা থাকে । তবল মলনিঃসৰণ, কম্পন, কর্ণে নানা প্রকাঁব অস্ফ,ট শব্দ শ্রবণ, 
শ্বাস ও হন্ডের উফ্ণত্, এই সমস্ত শীতাজ-সন্নিপাতেব লক্ষণ । দেহেব উষ্ণতা, 
কম্পন, অঙ্গবেদনা, জ্ঞানলোঁপ, দৌর্বলা, প্রলাপ-দন্লিপাঁতের কক্রুণ। অগ্নি 
মান্দয, অনিদ্রা, বাকৃশক্িহীন, যুখশোধ, ছুর্বলতা, অভিন্যাস-সন্িপাঁতের 
লক্ষণ। এই সন্রিপাতে বাষু পিত্ত ও কফ, এই দোঁবত্রষই প্রবল হইযা থাকে । 

পিগ্রক-সন্িপাতেব ভোগকাল ৭ দিন, তাসত্রিকেব ১* দিন, চিত্তবিভ্রমেধ 
৪* দিন,  কঠকুজিব ১৩ দিন, কর্ণিকেব ৩ মাস, জিদ্ষগের ১৬ দিন, রুগ্দাহের 
২* দিন, আ'গন্ধক ১* দিন, শীতাঙ্গের ১২ দিন, ভগ্রনেত্রীর ৮ দিন, রক্তীবের 
১৭ দিন, গ্রলাপের ১৪ দ্লিন এবং অভিন্তাঁসেধ ভোগকাঁল ১৫ দিবস নিরূপিত 
আছে। 

এই ত্রয়োদশ প্রকার সন্গিপাঁতেব মধ্যে জিহ্ষগ, রগ ।হ, ভৃয়নেত্র, আঁগম্তুজ, 
কষ্টাধ্য, রক্তঠীব ও প্রল্রাপ প্রাণনাশক এবং অভিন্তান-সন্্িপাত দ্বিতীষ 
ক্কতাস্ততুল্য। শীতাঙ্গ-সন্লিপাতে শরীব হিমবৎ শীতল হইয়া ক্রমে ক্রমে 
বোগীর প্রাণবাঘু বহির্গত হয। 

সান্লিপাতিক জবে সমস্ত লক্ষণ প্রকাশ পাইলে চিকিৎ্মকগণ তাহাকে 
অসাধ্য বলিযা জ্ঞান করিবেন। এই জব ৭। ১*। ১২ দিবস পর্য্যস্ত বৃদ্ধিব 
কাল বলিযা কথিত» ইহার পরে আরোগ্য, নচেৎ কালগ্রাসে পতিত হয়। 
অষ্টাদশ অথবা ঘ্বাবিংশ দিন পর্য্যস্ত যোগমুক্তিব কিন্বা মৃত্যুর দিন নিকপিত 
ধাাছে। কর্ণমূলে শোথ হইলে এই যোঁগে কোঁন কোন রোগীকে মুক্ত হইতে 
দেখা হার়। 


চিকিৎসা কপ্গতরু । ওক, 


অভিন্থাস-ঙ্রয়েব লক্দণ। 

বাত, পিত্ত ও কফ এই দৌধত্রয় প্রকুপিত ও সংবদ্ধিত 
হইয়া আমের সহিত সংমিশ্রিত হয়, তৎপশ্চাৎ বক্ষস্থদে গমন 
করে। পরিশেষে চক্ষু, কর্ণ, নাসিকা, জিহ্বা, ত্বক, মন ও 
বুদ্ধি এই সমস্তকে আশ্রয় করণান্তর ঘোরতর জ্বর উৎপাদন 
করে। কণ্ঠে অস্পন্ট শব্দ, জমস্ত ইব্দরিযশক্তি বিলুপ্ত, কথ! 
কহিতে অশক্ত, শিরশ্চালন, অরুচি, শরীরে স্চীবিদ্ধবৎ 
বেদনা, পুনঃ পুনঃ পার্ম পরিবর্তন ইত্যাদি লক্ষণ উপস্থিত 
হুইলে খবিগণ তাহাকে অভিন্ান-জ্বর কহিয়া থাকেন। এই 
জ্বরে রোগিকে প্রাষই মুক্ত হইতে দেখা যায না । 





আগন্ত-জবেব লক্ষণ । 
কোনরূপ আঘাতে, মন্ত্রীদি চালনদ্বারা, কাম ও ভূতাঁদ্ির 
আবেশে, ব্রাঙ্গণ কিন্বা গুরুলোকের অভিপম্পীতে যে জ্বর 
উপস্থিত হয়, তাহাকে আগন্ত-জ্বর কহে। জ্বর প্রকাশ হই- 
বার পর, যাহার প্রকোপ দৃষ্ট হইবে, তাহারই চিকিৎন! কর! 
কর্তৃব্য। 





বিষজ-জবের লক্ষণ । 
মুখের বিবর্ণতা, তৃষ্ণা, আহারে অনিচ্ছা, মুখশোষ, গাত্র- 
বেঘনা মূষ্ছ, তরলমল নির্গম ইত্যাদি লক্ষণুকে বিষ-জ্বর কহ! 
যায়। কোন প্রকার বিষ উদ্বরস্থ হইলে এই স্বর প্রকাশ 
পায়। 


৩৪ চিকিৎসা কল্পতক্ক 


কামজ-জরেব লক্ষণ। 
আলস্য, চিভবিভ্রম, ভৌজনে অনিচ্ছ! প্রভৃতি কাখজ- 
জ্বরের ল্ষণ । কোন রমণীর সহিত রমণেচ্ছ! প্রবল হইলে 
এই রোগ উপস্থিত হয় । 





ভযশেো!কাদি-জ্বব-লক্ষণ । 
ভয়, শোক ও ক্রৌধজনিত জ্বর উপস্থিত হইলে প্রলাপ 
ও কম্পন হইয়া থাকে । ভূঁতাব্ির আবেশ-জবরে চিত্তো- 
দ্বেগ, ভয়, রোদন, হাস্য ও কম্পন এই সকল লক্ষণ প্রকাশ 
পায়। 





অন্তর্বেগাদি জবেব লক্ষণ । 
অন্তর্দাহ, অত্যন্ত তৃষ্ণা, প্রলাপ, শ্বান, ভ্রম, লক্বষিতের, 
অস্থিবেদনা, ঘর্মরোধ, মলরোধ উপস্থিত হয়। বহির্ষেগ- 
ভবরে,__বাহদাহ, অতিশয় পিপানাঃ অযথা বাঁক্যালাঁপ, অপ্প- 
শ্বাস, অপ্প ভ্রম, এই লমস্ত লক্ষণ প্রকাশ পীয়। শেষোক্ত 


ত্বরটিই সুসাধ্য। 


আম ও নিরামাদি জবের লক্ষণ । 
আঁমস্বরে মুখ হইতে লাল] নির্গত, শরীর গুরু ও স্তন্ব, 
সর্বদা বমনেচ্ছা, ক্ষুধাযান্দ্য, অত্যন্ত প্রশ্বীব, অরুচি, মুখ- 
বৈরন্য, অপাক ও আলন্য, এই সকল লক্ষণ প্রকাশ পায়। 
& অবস্থায় ওষধান্ধি প্রয়োগ করিলে জ্বরবেগ আরও বৃদ্ধি 
পাইয়া থাকে। 


চিকিৎলা কপ্পতরু ৩ 


নিরাম-ত্বরে শরীর দূর্ববল ও লব্ু বোধ হয়, অ্বরেষ বেগ 
অধিক থাকে না এবং দোষের পরিপাক, হীচির স্তব্ধতা ও 
অস্টাহ পর্য্যস্ত প্রকোপ লক্ষণ গ্রকাশ পায় । 


উপবোক্ত জ্বরসকল ব্যতিত আঁবও কষেক প্রকাব হ্রেব বিষষ উল্ম্েখ কর! 
হইল না,কাবণ লকলগুলির লক্ষণ এই ক্ষুদ্র পুস্তকে উল্লেখ করিতে হইলে পুস্তক 
বাহুল্য হইযা পড়ে, অথচ অগ্ঠান্ত বিষষেরও অভাঁৰ থাকিষা যাঁয়, ইত্যাদি 
কারণ বশত: সম্ভতাদ্দি জবর, বস ও রত্তগতাদি জর, প্রাকৃতাঁদি জব, পচ্যমান 
জব ও গভীরজ্ঞবেব লক্ষণাদি পরিত্যক্ত হইল । চিকিৎসকগণ যখন যে দোষের 
প্রাবল্য দেখিবেন, তখন সেই পৌঁধান্তকারী ওষধাদি প্রযোগ করিবেন। 





জ্ববমুক্তির লক্ষণ । 
ত্বরযুস্ঞ্ড হইলে ধর্ম, শরীরের লঘুত্, বুখে বা ওক্টে ক্ষত 
কিন্বা ফোস্কা, হাচি, মন্তকে ক, আহারাদিতে ইচ্ছা; এই 
সমস্ত লক্ষণ প্রকাশ হইয়া থাকে । 





অক্ুচি বোগ। 

বাঁতাি পৌধত্রয়। শোক; ভর, লোভ, অতি ক্রোধ 
অনভিলবিত দ্রব্যাদি ভোজন, অবর্শনীয় রূপ দর্শন, দুর্গন্ধ 
স্রাণ; ইত্যাদি কারণ বশতঃ অরুচি €( ভোজনে স্প্হাশূন্য ) 
রোগ উৎপন্ন হইয়! থাকে । 

অল্নদ্রব্য ভোজন করিলে দত্ত যেরূপ বিরুত হইয়া থাকে, 
বাুজনিত অরুচি-রোগেও দত্ত তদ্রপ এবং কবায়বিশিষউ 
হইয়া থাকে । পিত-প্রকোপে মুখে কটুরস, কখন অক্পরস, 
কখন বিরস, কখন পচা দুর্ন্বযুক্ত এবং কখন বা! লবণরসে 
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পূর্ণ। কফপ্রকৌপ জন্য অরুচিতে মুখে মধুরতা ও পিচ্ছিলতাঃ 
দেহে গুরুতা ও শীতলতা উপস্থিত হয়। শোক, ভয়, লোভ 
ও রোঁষ প্রভৃতি কারণে 'অরুচি জন্মিলে, রোগীর মুখ 
কোনরূপ বিকৃত হয় না, কিন্তু আহারে অনিচ্ছা হইয়! থাকে। 
সান্নিপাতিক অরোচকে মুখে নান! প্রকার আস্বাদন উদ্ভব 
হুইয়া থাকে। 





অতীসাব রোগেব লক্ষণ । 

নানাবিধ গুরুপাঁক দ্রব্য ভোজন, সংযোগ বিরুদ্ধ দ্রব্য 
ভোজন, কাকার জলপাঁন, ভষ, শোক, উপধুণপর্ি আকণ্ঠ 
পর্য্যন্ত ভোজন, মল ও মূত্রের বেগ ধারণ? এই সকল কারণে 
মুমূ্ছঃ তরল ভেদ হইলে তাহাকে অতীসার কৃহে। ইহার 
লহিত রক্ত যোগ থাকিলে রক্তাতিসার এবং জ্বর যোগ 
থাকিলে জ্রাতিনার কহে । এই ত্রিবিধ লক্ষণেই উদরের 
কামড্রীনি, কন্কনানি এবং শুলনি হইয়া থাকে । 





গ্রহথণী বোগেব লক্ষণ। 

অতীনার রোগের শাস্তি হইলে অথবা তাহার উপশম 
না হইতে হইতে মন্দাঘিবান্‌ ব্যক্তি অহিত ভোজন করিলে 
অগ্নি পুনর্বার নংদুষিত হইয়া গ্রহণী নামক নাড়ীকে দুষিত 
করিয়া ফেলে, তাহাতেই গ্রহণী রোগের উৎপত্তি হয়। 
গ্রহুণী পাঁচ প্রকার,_বাতজ, পিতজ, শ্লেয়জ, ত্রিদোষজ 
এবং সংগ্রহ। বাতজনিত গ্রহণীতে নহজে অন্ন পরিপাক 
য় না, কণ্ঠ ও মুখ শুক, অন্নভোজনে স্পহা, তৃষণ, শরীরের 
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কুশতৃ ও দুর্ব্বলতৃ, মুখের বৈরস্য, মনের অবসাদ, বিবিধ রস- 
যুক্ত দ্রব্য ভৌজনে ইচ্ছা, পার, উরু, বক্ষ ও শ্রীবীতে বে- 
দ্বনা, অক্পপাক, কর্ণে নানাবিধ শব্দ শ্রবণ, মলদ্বারে বেদনা, 
দৃষ্টিশক্তির হীনতাঃ আহারীয় বস্তু জীর্ণ হইলে উরে বেদনা, 
কিন্ত আহার করিলেই স্বাস্থ্য অনুভূত, কখন শুঞ্ক, কখন বা 
অপক তরল ফেণযুক্ত মল পুনঃ পুনঃ নির্গত হয়। ইহাতে 
শ্বাস, কান, প্রীহা ইত্যাদি রোগও জন্মিবার সস্তব । পৈত্তিক- 
জনিত গ্রহণীতে মলের বর্ণ গীত ও নীলাভ, কোষ্ঠ প্রদেশে 
ও হৃদয়ে দাহ, তৃষ্ণা, অরুচি, সর্বদা অম্‌ ও ছূর্ন্ধমিশ্রিত 
উদার উঠে। শ্লৈশ্মিক জন্য গ্রহণীতে বমি, অরুচি, মুখ- 
মাধুর্য, মুখের লিপ্ততাঃ হৃদয়ের ও উদ্বরের গুরুত্ব, নাসাআ্রাবঃ 
মধুর উদার, শ্লেম্বাদি মিভ্রিত অপক মল, দুর্ব্বল এবং অলস 
করিয়া ফেলে । ত্রিদোঁষজ গ্রহণীতে, উক্ত ত্রিবিধ গ্রহণীর 
লক্ষণ প্রকাশ পাইয়া থাকে। সংগ্রহ গ্রহুণী নির্ণয় কর 
দুঃসাধ্য, উহ্হা নিঃইশেষরূপে উপশমিত হয না, এই রোগ 
দ্বিবাভাগে প্রবল এবং রাঁত্রিকালে শান্তি, মল তরল, শ্বেত- 
বর্ণ, পিচ্ছিল, স্সেহযুক্ত ও অপক হয় । প্রত্যহ বা ১০।১২১৫ 
তিন পরে কিন্বা মানান্তেও এরূপ মল নির্গত হইয়। থাকে এবং 
নির্গমন সময়ে গুহাদেশে ও কটিদেশে বেদনা! বোধ হয় । 





ক্রিমি বোগেব লক্ষণ। 
অজীর্ণাবস্থায় ভোজন, পিক গুড় শাকসজী মধুর দ্রব্য 
অক্্রব্য দ্রব-দ্রব্য ইত্যাদি ভোজন, পরিশ্রম ত্যাঁগ, দিবানিন্রা, 
বিরুদ্ধ ভোজন, ইত্যাদি নানাবিধ কারণে ক্রিষিরোগ উৎপন্ন 
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হয়। উদ্বরে বেনী ও কাষড়ানি, গা বমি বমি, মুখে জল 
উঠা, গাত্রকপ্জ, মধ্যে মধ্যে মলবন্ধ থাকা, নিত্রাবস্থায় দত্ত 
কড়মড়, শব হওয়া, পেটফাঁপা, নাঁসাগ্রভাগ ঢুল্কনা, চক্ষু 
ফ্যাকানে বর্ণ, নিদ্রীবস্থায় এলোযেলো বকুনি; এই সকল 
চিহ্ন প্রকাশ পাইলে প্রাচীন খধিগণ তাহাকে ক্রিমিরোগ 
বলিয়া গণ্য করিয়াছেন। ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র ক্রিমি হইয়া অধিক 
কাল স্থায়ী হইলে ক্রিমিশুল হইয়) থাকে । 





বক্তপিত্ত বোৌগেব লক্ষণ । 

অধিক রৌদ্র-সস্তোগ, গুরু পরিশ্রম, শোক, অতিনম্্ম? 
উষ্ণ ক্ষার তীক্ষ অগ্ন কটু প্রভৃতি দ্রেব্য অধিক পরিমাণে 
ভোজন; এেই সকল কারণ বশতঃ পিত্ত দ্ধ হইয়া রক্তের 
সহিত যোগ হইলেই তাঁহাকে ধষিগণ রক্তপিত রোগ বলিয়া! 
ব্যাখ্যা করেন। ইহাতে রক্ত বমন, নাসিকা হইতে রক্ত- 
আব, বক্ষঃস্থল ভাঁর, ত্বর, অরুচি, দেহ শীর্ণ, ভূরর্বল ইত্যাদি 
লক্ষণ প্রকাশিত পাইয়া থাকে । যগ্ভাপি কোন রোগীর ঘল- 
দ্বার বা লিঙ্গদ্বার এবং চক্ষু, কর্ণ, নানিকাঁ, মুখ লোমকুপঃ 
এই নকল দ্বার দিয়া শোণিতআব হয়, ক্রেক্রপিত্ত রোগীর 
উর্ধগ বা অধোগ হইলে) তাহার মৃত্যু সন্নিকট জানিতে 
হইবে। 





অর্শরোগের লক্ষণ । 
বাজ অর্শে রোগীর উরু, উরুর উপরিস্থিত সন্ধিস্থান, 
কটি, ্থন্ধ, পাশ, উতর, বক্ষঃ ও মন্তকে বেদনা! কাস, শ্বাস 
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ও মন্দাগ্রি; হাঁচি, উদ্গীর, কর্ণে অস্পষ্ট শবশ্রুতি, ভ্রম 
মল মুত্র নেত্র বন গাত্রচর্খ নখ ও যস্তক রুষ্ণবর্ণ এবং 
রোগী যে মল পরিত্যাগ করে, তাহা গ্রন্থিবিশিষ, পিচ্ছিল 
ও কঠিন এবং অপ্পপরিষিত, অতি কষ্টে রোগীর মল নির্গত 
হয় এবং মলনির্গম সময়ে শব্দ হইতে থাকে । 

পিত্ুজ অর্শরোগে রোগীর অরুচি, মোহ, ঘর্ ও দাহ, 
মল নানাবর্ণ, কখন কখন পিতৃমিশ্রিত, রোগীর মল, মুত্র» 
নখ, গাত্রচর্্ম গীত হরিদ্রীবর্ণ অথবা শ্যামবর্ণ হয় । 

কফজ অর্শে রোগার অরুচি, নাস্বাআব, মুত্ররুচ্ছ 
মন্তক আদ্রবস্ত্রারত, স্ত্রীহবাঁসে অনিচ্ছা ; উরুর উপরিস্থিত 
সন্ধিস্থানে বেদনা, অগ্রিমান্দ্য, বমি বা বমিবোধ, অঙ্কুরের 
মুখ দিয়া রূসূমিশ্রিত জলআঁব এবং কঠিন মল অতি কঞ্ষে 
নির্গত হয়। 

ত্রিদোষজ ও সহজ অর্শরোগে পূর্ববাক্ত ত্রিবিধ লক্ষণ 
দুষ্ট হয় এবং শোণিতজ অর্শরোগে কঠিন মল নিম হয়, 
মাঁংসাহ্তুর দরিয়া উষ্ণ রক্ত ক্ষরিত হয়, রোগীর শরীর গীত- 
বর্ণ, গাত্রচর্ কর্কশ, শিরাসমূহ শিথিল, রোগী কশ ও নিরুৎ- 
সাহ, অতীসার, ইন্দ্রিয় বিকল এবং রোগীর অস্্ দ্রব্য সেবনে 
ও শৈত্য সেবনে অভিলাষ হইয়া থাকে । 





মাংসাস্থৃব অর্শের লক্ষণ । 
বলি বাহাস্থ ও অভান্তরস্থ উভয়বিধ হইয়া খাঁকে। বাতজ 
অর্শের বলির মাংসান্কুর ধুম বা ঈষৎ শোঁণিতবর্ণ, কঠিন, 
অপিচ্ছিল,। কর্কশ ও সুম্বনাগ্র। কোন কোনটার মুখ 
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মান নয়, কোঁন কোনটার মুখ প্রকাশিত, কোন কোনটা 
বনকার্পাস ফলের স্তায়, কোন কোনটা কদম্ফুলের স্যায়, 
কোন কোনটা শ্বেত সর্ষপের" তুল্য। এই মাংসান্থুরে অণ্প 
অল্প বেদনা হইয়া থাকে । 

পিত্জ অর্শের মাংসাস্কুরে মুখ দিয়া তরল শোঁণিত- 
আব হয়, উহার মুখ নীলবর্ণ এবং পীত, কৃষ্ণ ও শোৌণিতাভা- 
যুক্ত। এ সকল মাংসাঙ্ুর শুকজিহ্বার ন্যায়, কোন 
কোনটা ধঞপিণ্ডের ন্যায়; কোন কোনটা বা জলৌকার 
মুখের ন্যায় । 

কফজ অর্শের মাংসাঙ্কুর শ্বেতবর্ণ, দীর্ঘ, স্ুল ও বেদনাযুভ্ঞ, 
উহার মূল বিস্তৃত। এই সকল অস্ধুর বর্তল ও কযুক্ত ঃ 
উহা! স্পর্শ করিলে রোগীর স্বাস্থ্যবোধ হইয়া থাকে । এ 
সকল অঙ্ছুর ছাঁগীর বাঁটের ন্যায়, কোন কোনটা কণ্টকি- 
ফলের বীজের গ্ভায় এবং কোন কোনটা বংশাঙ্চুর সদৃশ । 
উহ? এত কঠিন যে, রোগীর ষলনির্গষ সময়ে অত্যন্ত বেগ 
দিতে হয, তথাঁপি সেই বেগে উহা ফাটিয়া যাঁয় না। 

সহজ অর্শ ও ত্রিদবোষজ অর্শের মাংসাঙ্কুরগুলি উক্ত 
ত্রিবিধ লক্ষণবিশিষ্ট হইয়া থাকে । শোণিতজ অর্শের অন্ধু- 
রের লক্ষণ সমন্ত পিভুজ অর্শের ন্তায়। এ সকল অঙ্কুর 
বটাক্ুর সদৃশ, কোঁন কোনটা গুপ্তাফলের ন্যায়, কোন 


কোনটা প্রবালতুল্য। 


অর্শেব সাধ্যাসাধ্য কথন । 
যে অর্শরোগীর অতীনার, শোথ ও গুহা দিয় শোণিত 
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ক্ষরিত হয়, ঘে তৃষ্ণার্ড, অরুচিবিশিষ্ট ও শুলবৎ বেনী যুক্ত, 
তাহার রোগ তাহাকে নিহত করে। হৃদয়ে বা পার্থ 
বেদনা, ইন্ড্রিয়জ্ঞানের নাশ, বি, গাত্রবেরনা, ভর, তৃষ্ণা, 
গুহ্ের পকত! এই সকল উপদ্রব অর্শরোঁগার মৃত্যুর কারণ। 
যে রোগীর বক্ষঃস্থলে ও পার্থ ুলবেধবত বেদনা জম্ম এবং 
কর, চরণ, বদন, নাভি, গুহা ও অগ্ডকোষে শোথ হয,তাহার 
অর্শ অসাধ্য বলিয়া জানিতে হইবে । 





ভগনাব। 
মলদ্বারের চতুষ্পার্শে দুই অঙ্গুলি পরিমিত স্থানে বেদনা- 
বিশিষ্ট যে স্ফোটক উৎপন্ন হয এবং যাহা কালক্রমে দক 
হইয়া তম্মঞ্জ্যে ছিদ্র হওত মলনির্গম-পথে এক্য হইয়া যায়, 
তাহাকে ভগন্দর কহে। ভগন্দর পঞ্চবিধ$; যথা--বাতজ, 
পিতৃজ, কফজ, ত্রিদোষজ ও উন্মাগর্শ । এই পঞ্চবিধ ভগ- 
নরকে শতপোনক, উঞ্তীগ্রীব, কফক্ৃুৎ শকল্বাবন্ত ও উদ্মা- 
গিও কহিয়া থাকে । 
বাঁতিজ ভগন্দরে কযাযর় ও রুক্ষদ্রব্য ভক্ষণদ্বারা বায়ু 
কুপিত হইয়া! মলদ্বারে গীড়কা! জন্মায় । এই পীড়কা পাঁকিয়া 
শোৌণিতবর্ণ পু ক্ষরিত ও ছিদ্র হয় এবং তম্মধ্য দিয়া মলমুত্র ও 
রেত স্ধলিত হইয়া থাকে । সুতরাং রোগোৎপত্তি হইবার 
প্রারস্তেই প্রলেপাদি ছারা উহা প্রশান্ত করা উচিত। বাতজ 
ভগন্দরের গীড়কা বহুসংখ্যক ও বনু ছিদ্রযুক্ত হয় বলিয়! 
উহ্হাকে শতপৌনক ভগন্দর কহে। 
পিত্বজ ভগন্দরের ফু ডিগুলি উত্তরের শ্রীবার ন্যায় হর 
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বলিয়া উহাকে উদ্তআ্ীব বলে । এই রোগে পিত্ত কুপিত হইয়। 
মলদ্বারে এ সকল ফুদ্ধড়ি জন্মাইয়া পাঁকিয়া উঠে এবং 
তন্মধ্য দিয় উষ্ণ পুঘ বহির্গত হয় । 

কফজ ভগন্দরে কফ কুপিত হইয়া মলদ্বারে গীড়ক! 
জন্মায় । এ সকল পীড়কা কঠিন ও শুভ্র, উহার মধ্য দিয়! 
ঘন পুষ বহির্গত এবং অপ্প অপ্প বেদন! হয় এবং উহা! 
ুল্কাইয়। থাকে । 

বায়ু, পি ও কফ প্রকুপিত হইয়া যে ভগন্দরের উৎপত্তি 
হয়, তাহাঁকেই ত্রিদ্বৌধজ ভগন্দর কহে। এই ভগন্দরের 
গীড়কা গরুর কীটের ন্যায় । উহাতে বেদনা! জন্মে এবং 
বিবিধ বর্ণের পুষ বহির্গত হইয়া থাকে । এঁ পীড়কার মধ্য- 
গত ছিদ্র শগ্কাবর্তের ন্যায় হুয় বলিয়া উহ্থানে শ্নকাবর্ত 
ভগন্দর কহিয়া থাকে । 

নখ বা কণ্টকাদিদ্বারা মলদ্বারের কোন অংশে ক্ষত হইলে 
যগ্ঠপি তাহাতে নালী হয় এবং ওষধা্ধি প্রয়োগেও তাহা 
আরোগ্য না হয়, তাহাহইলে এঁ ক্ষত ক্রমশঃ বৃদ্ধি হইয়। 
উঠে। অবশেষে তাহাতে ক্রিমি উৎপন্ন হইয়া বহুছিদ্রযুক্ত 
করে, এ লকল ছিদ্রদ্বারা মল ও মুত্র নির্গত হইয়া থাকে । 
এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হইলে তাহাকে উন্মা্গঁ ভগন্দর 
কহে। 

ঘে ভগন্দরে মল, মূত্র, রেত ও ক্রিমি নির্গত হয়, তাহ! 
প্রাণীস্তকারী । ত্রির্দোষজ ও উদ্মার্গাঁ ভগন্দর অসাধ্য এবং 
তদ্্যতিত অপরাপর ভগন্দর আরোগ্য হইতে পারে । 


সপ 
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উপদংশ (গর্মী )। 

লিঙ্গে হস্তাথাত লাঁগিলে, অথবা কাঁমাতুরা স্ত্রী নখ 
বাদল্তাধাত করিলে, লিঙ্গ অপরিষ্ণার রাঁখিলে, অত্যন্ত 
স্্রীসংসর্গে, কুলটা-স্্রীর দূষিত যোনিতে রমণ করিলে, ক্ষার- 
মিশ্রিত অথবা উঞ্চজলে লিঙ্গ ধৌত করিলে, ব্রহ্মচারিণী 
গমন করিলে, কিন্বা যোৌনিদোঁষে উপদ্ংশ উপস্থিত হইয়া 
থাকে । উপদংশ পাঁচ প্রকার; যথা বাত, পিতৃজ, 
রক্তজ, কফজ ও ত্রিদোষজ। 

উপদ্ংশ রোগে লিঙ্গনালের অশ্ত্রে,বেউন চর্ষের নিষ্বে 
উচ্চ মাংন বেষ্টনের মধ্যে স্ফোটক হইয়া থাকে এবং 
পরিণামে উহা ক্ষত হইয়। নানাবিধ যন্ত্রণার কারণ হয়। 

বাঁতজ উপদংশে বেদনাবিশিষ্ট স্ফোটক, তজ্জন্ত ক্ষত ও 
লিঙ্গের কম্পন এবং নানাবিধ জ্বাল! যন্ত্রণা উপস্থিত হইয়া 
থাকে। 

পিভজ উপদংশে ক্রেদপূর্ণ ও জ্বালাযুক্ত স্ফোটক উৎপন্ন 
হইয়া তৎপরে ক্ষত হয় এবং জ্বালা যন্ত্রণায় রোগী অস্থির 
হুইয়া পড়ে । 

রক্তজ উপদংশে স্ফৌটক মাংসের ন্যায় বর্ণ অথবা ক্ুষ- 
বর্ণ, শোণিতশ্রাবয়ুক্ত ও (পিভসন্বন্বীয় উপদংশ রোগীর ন্যায়) 
অসন্থ জ্বাল যন্ত্রণা উপস্থিত হয়। 

কফজ উপদংশে স্ফোটক গাঢ় পৃযযুক্ত, অত্যন্ত লিঙ্গ- 
স্কীততা, প্রঅাঁবের সহিত শুক্র নির্গম হইয়া! থাকে। 

ত্রিদোষজ উপদংশে ত্রিবিধ লক্ষণই প্রকাশ পাইয়। 
খাকে। 
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উপদংশ রোগে চিকিৎসা না করাইয়া তদবস্থায় স্ত্রীনহ- 
বাস করিলে লিঙ্গে স্বালা ও শোথ হয় এবং ফুফড়িগুলিতে 
ক্রিমি জন্মে। পরিপামে লিঙ্গ ক্ষয় হইয়। প্রাণাস্ত করে। 
কীটকর্তক লিঞ্গনীল ভক্ষিত হইলে এবং মুদ্ষমাত্র অবশিষ্ট 
থাকিলে উপশমের গ্রতাশা কর] বাইডে পারে না। 


হিন্ধা ও শ্বন বোগের লক্ষণ । 


অর্ধাপর, গুকপাঁক, মলমুত্রের আবদ্ধজনক, রুক্ষদ্রব্য, 
ক্লেঘকারক ও গ্লেয়জনক দ্রব্যের ভোজন, ধুলা (পাট, তিনি 
ও চাউলের কুঁড়া ইত্যনদদির ) সম্ভোগ, অতি শীতল স্থানে 
শয়ন, গাঁ চ$ সিদ্ধির ধূমপান, অতি রৌদ্র বা বায়ুনভোগ, 
কঠোর পরিশ্রম, গুরুভার বহন, দ্রতগমন, মলমৃত্রের বেগ- 
ধারণ এবং উপবাস, ইত্যার্দি কারণ জন্যই হিক্কা ও শ্বাস- 
রোগের উৎপত্তি হয়, অর্থাৎ এ সকল কাঁরণবশতঃ বায়ুর 
উদ্ধগতি হইলে এঁ বায়ু প্লীহা যন্কৎ ফুস্ফুস্‌ প্রভৃতি যন্ত্রকে 
ফোলায় ও কমায়, এরূপে হোস ফৌঁস শব্দনহ নানাপ্রকার 
ক্লেশ অনুভূত হইতে থাকে । এইরূপ অবস্থায কোন কোন 
শ্বাসরোগীর শ্বাস্বদ্ধ হইয়া পঞ্চস্থ প্রাপ্ত হয়। এই শ্বাস 
পঞ্চবিধ ; যথা-__-মহাশ্বীস, উর্বীশ্বাস। ছিন্নশ্বাস, তমকশ্বাস ও 
স্ষুত্রশ্বান। 

মহাশ্বীনে রোগীর অচৈতন্ততা, দৃষ্টিহীনতা, মুখব্যাান, 
উর্ধানেত্রতা, মলমুত্রের বেগরোধ, বাক্যলোপ প্রস্ৃতি উপসর্গ 
উপস্থিত হইয়া মৃত্যুমুখে পতিত হয়। 
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উর্ধশ্বাসে রাগান্ধ বুষবৎ দীর্ধনিশ্বাস ত্যাগ করিতে করিতে 
মহাশ্বীমের লক্ষণ প্রাপ্ত হয়। 

ছিন্রশ্বাসঃ তমকশ্থাস, ক্ষুদ্রস্বথীস। ইহারা কেহই প্রাণঘাতী 
নহে, ছিন্নশ্বানকে হাঁপানি কহে। 

পূর্বোক্ত শ্বীনরোগে দেহের অবস্থাভেদে অন্নজা, যমলা। 
ক্ষুদ্রু, গভ্ভীরা ও মহতী; এই পঞ্চ বিধ হিক্কা রোগের ও উৎপত্তি 
হইতে পারে। নাঁভিদেশ হইতে ভয়ানক হিক্কা উখিত 
হইলে গভীর। হিকা৷ কছে। ইহাদারা মৃত্যু হওয়ার নর্জব । 

যে হিন্কায় মর্খবচ্ছেঘ, সর্বদেহের কম্প্রন, সতত উতৎগীড়ন 
হইয়া থাকে, তাহাকে মহাহিক্কা কহে। এই পীড়া উপস্থিত 
হইলে কেহই রক্ষা পায় না। অন্নজী, যমলা ও ক্ষুদ্রী ; এই 
ত্রিবিধ হিক্কীতে রোগ ও রোগীর অবস্থানুসারে যথাযোগ্য 
চে! করিলেই আরোগ্য হইয়া থাকে । 





কাসরোগ। 

নানিকাদি দ্বারা দ্েহীভ্যন্তরে ধুম প্রবিষ, অধিক ব্যায়াম, 
রুক্ষ অন্ন ভোজন, গাঞ্জা চড ইত্যাদি উগ্রবীর্যযশালী দ্রব্যের 
ধূমপান, কুল দধি কীচা ত্েঁতুলাদি শ্লেয়জনক দ্রব্যের 
ভোজন, অধিক শ্রম, ভুক্ত বস্তর বিমার্গে গমন; ইত্যাদি 
কারণে প্রাণবার়ু উদ্দীনবায়ুর সহিত মিলিত হইলে দুষিত 
হইয়া রোগীর গলায় স্বরভগ্র কোংস্থের বাসের স্তায়) হইয়া 
থাকে। 

বাতজ কাসে--বক্ষ বেদনা, শিরদেশে ঘপ্‌ দপ্‌ করা, 
পার্খ মন্তক ও উদর বেদনা, মুখ অত্যন্ত মীন, বিবর্ণ ও 
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শুদ্ধ, বলবীর্ধ্য, স্বর ও ওজোধাতু, ইহাদের হাঁস ও ঘন ঘন 
কাস, শ্বরভেদ ইত্যাদি জন্মে 

পিত্তজ কাঁদে জ্বর ও ধক্ষস্থলে দ্াহঃ মুখের শুতা 
ও তিক্ততা, তৃষ্ণা, পীতবর্ণ বমন ও কটু কান, এই সকল 
লক্ষণ দূ হইয়া থাকে । এই রোগে রোগী পাওবর্ণ ও 
দ্বাহবিশিষ$ হইয়া থাকে । 

শ্লেম্মিক কাসে-_মুখলিপ্ত, দেহ অবসন্ন, মস্তক বেদনা- 
বিশিষ্ট, দেহ শ্লেম্ায় পরিপূর্ণ, দেহ ভার, অরুচি, কণ্ড এবং 
কানের সহিত গাঢ় কফ নির্গত হইয়া থাকে । 

ক্ষতজ কাসে__অতিরিক্ত স্রীসহবাঁন, ভারবহুন, পথ 
পর্যটন, যুদ্ধ, অশ্ব ও গজগ্রহণ ; এই সকল কারণে উরুক্ষত 
হইলে কুপিত বায়ু উহা লক্ষ্য করিয়া ঘে কান জন্মীঘঃ 
উহাকে ক্ষতজ কান কহে। এই রোগে প্রথমতঃ শুদ্ধ কাস 
হইয়া] ক্রমে রক্তোদমীরণ হয়, রোগীর কর্পণে অত্যন্ত বেদন। 
জম্মে। বক্ষস্থল ভগ্ন ও শুলবিদ্ধবৎ বেদনা বোঁধ হয়, স্পর্শ 
করিলে ক্লেশ ও সন্তাপ হইয়া থাকে । সন্ধিস্থলে অত্যন্ত 
বেদনা এেবং রোগীর জ্বর, শ্বীস, পিপানা ও স্বরভঙ্গ হয়, 
মধ্যে মধ্যে এরূপ বেগে কাস হয় যেরোগী পারাবতের 
ম্যায় অস্ফ,ট শব্দ করিতে থাকে । 

ক্ষয়জ কাসে_-রোগীর দেহ শৃলবিদ্ধবৎ বেদনা, জর, 
দাহ, মোহ ও দুর্বলতাঃ ধাতুশোষ জন্য বলের হাসঃ মাংল- 
ক্ষীণ, কানের সহিত পুযষিশ্রিত শোণিত উঠিতে থাকে । 
এই সমস্ত লক্ষণ উপস্থিউ হইলে রোগীকে চিকিৎসা দ্বার! 
সুস্থ করা ছুরুহ। ইহাতে প্রায়ই রক্ষা পায় না। অমিত 
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ও অসময়ে ভোজন, অতিরিক্ত স্ত্রীনহবাস, মলমুত্রের বেগ 
ধারণ ১ ইত্যাদি কারণে অগ্নি দুষিত হইলে বারু-পিত্-কফ 
দুষিত হইয়াই ক্ষয়জ কাস জন্মাইযা থাকে । 

ক্ষীণব্যক্তির ক্ষয় কাস হইলে তাহ! প্রাণাস্তকারী ; 
কিন্তু বলবান্‌ ব্যক্তির হইলে ঘযাপ্য থাকে মাত্র, কচিৎ 
আরোগ্য লাভ করিতেও দেখ। গিয়া! থাকে । অল্পদিনের 
কান হইলে রোগী, শুশ্রুযাকারী,বৈদ্য ও ওষধ যছ্যপি শাস্ত্র 
সম্মত হয়, তাহ! হইলে রোগ হইতে মুক্ত হইবার সম্ভাবনা । 
ববদ্ধাবন্থীয় জ্বরাজনিত কাঁন হইলে তাহ! যাপ্য থাকে মাত্র । 
পূর্বে যে ত্রিবিধ কাঁদের উল্লেখ হইয়াছে, চিকিৎসক তন্মধ্যে 
সাধ্যকে আরোগ্য এবং যাপ্যকে পথ্যাদিদ্বারা প্রশাস্ত 
করিয়! রাখিবেন। 





যক্ষা রোগ। 

মল মুত্রীদ্বির বেগরোধ, ধাতুক্ষয়, অতিরিক্ত সাহস 
প্রকাশ, অনিয়মিত আহার ; এই কাঁরণচতুষ্টয় বশতঃ বায়ু 
পিভাদি দৌত্রয় প্রক্কুপিত হইয়া! যম্ষমারোগ উৎপাদন করে । 
বিশেষতঃ কফদ্দোষে রসবাহী শিরামকল রুদ্ধ হইলে এবং 
অতিশয় স্ত্রীসহবাস দ্বারা শু্রক্ষয় হইলে ধাতু ক্ষয়প্রাপ্ত 
হইয়া যায়, তাহাতেই এই রোগ জন্মিয়! ক্রমে ভ্রমে মনুষ্যকে 
শুফ করিয়া ফেলে। মনুষ্যকে শুফ করে বলিয়ীই ঘক্ষমাকে 
শোষ ও ক্ষয় রোগও বলিয়া থাকে । পূর্বকালে চন্দ্রমী 
রাজার এই পীড়া জন্মিয়াছিল বলিয়া ইহা রাজযক্ষাও 
কহিয়া থাকে । 
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যন্বন! জন্মিবার পূর্ক্বে কাস, শ্বাস ও মন্দামি জন্মে, বদি 
হয় মুখ হইতে কফআব হয়, পীনস অর্থাৎ নাসাল্রাব হয়, 
নয়ন শ্েতবর্ণ হয়, নিদ্রার আধিক্য জন্মে, গাত্র ভাঙগিতে 
থাকে, তালুশোষ হয়, যাস ভক্ষণে ও মৈথুনে বাসনা জন্মে । 
এরূপ ভ্রম জন্মে যে, বোপ হয় যেন, সম্মুখে শুদধন্ী ও দাঁবা- 
নলাদি দারা ভম্মীভূতপ্রায রক্ষ দকল উপস্থিত হুইচ্চেছে ! 
আর স্বপ্নে রোগীর বোধ হব যেন সে বাঁয়স, শুক, শল্লকী 
ময়ূর, শকুনি, বানর ও ক্লকলাস ইহাদিগকে বহন করিয়া 
লইয়া যাইতেছে । 

যন্বনা জন্মিলে নাধারণত করপন্ষ ত্বালা করে, স্কন্ধ ও 
পার্শদেশে দ্াহবোধ হয় এবং সর্বদা দেহে জ্বর বিদ্যমান 
থাঁকে । কাহারও কাহারও মতে কাস, জ্বর ও রক্তপিত্ত এই 
তিনটা যন্ষমার সাধারণ লক্ষণ। 

পিভজনিত ঘম্মমায় জ্বর, ভাপ, অতিসার ও রক্তাগম ; 
বাতজনিত মক্ষায় স্বরভঙ্গ ক্বন্ধ ও পার্্খ সংকোচ, শুল, 
এবং কফজনিত যক্ষমার মস্তকের গুরুত্ব, অন্নাদিতে অরুচি, 
কাস ও কণ্ঠভেদ্র, এই সমস্ত লক্ষণ দেখ যায়। 

উল্লিখিত লক্ষণের মধ্যে যে কোনরূপ লক্ষণযুক্তই হউক 
না কেন, রোগী দুর্বল ও মাংসহীন হইলে চিকিৎসক তাঁহ। 
অসাধ্য বলিয়া জানিবেন। সকল প্রকার লক্ষণ দৃষ্ট হুই- 
লেও যদ্বি রোগীর দেহে বল ও মাংসযুক্ত থাকে, তাহাকে 
চিকিৎস। করা যাইতে পারে । যেরোগী ক্ষীণ হইয়াও 
অধিক ভোজন করে, কিন্বা যে রোগী অতীনার গ্রস্ত, অথব৷ 
ঘে রোগীর কোষে ও উদরে শোথ হয়, তাহাকে বৈদ্ভগণ 
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পরিত্যাগ করিবেন। যে রোগীর নেত্র শ্বেতবর্ণ হয়, অন্ধ 
ঘ্েষ জন্মে, উর্ধাশ্বাসদ্বারা কষ্ট পাঁয় এবং অতিক্লেশে প্রশ্রাৰ 
পরিত্যাগ করে, অথচ তখন 'ভুরিপরিমাণে মূত্র নির্গত হয়, 
সেরোগীর জীবনের আশা থাকে না। যে রোগী লোভ- 
হীন, সবল, ছুঃসহ ক্রিয়া সহ করণে সক্ষম, যাহার দেহে 
অবিচ্ছে্দে জর না থাঁকে এবং যাহার দ্বেহ কশ না হয়, 
নেই যম্বনারোগীই চিকিৎসার যোগ্য ও সাধ্য । 





পাুবোগ। 

দিবানিদ্রা, অধিক অক্দ্রব্য ও অধিক লবণীক্ত দ্রব্য, 
তীক্ষ মছ্য ও সৃত্তিকীদি ভক্ষণ করিলে বা! অতিরিক্ত পরিশ্রম 
করিলে, বৃত-পিভ-কফ এই ত্রিবিধ ধাতু প্রকুপিত হইয়া 
এই রোগ উৎপাদন করে। এবং শরীরস্থ ত্বক পাঁ$র- 
বর্ণ করিয়া ফেলে বলিয়া! খধিগণ ইহাঁকে পারোগ বলিয়া 
নির্দেশ করেন । ইহার আক্রমণে তালু, শুঞ্ধ মোহ, দেহ পাও 
বর্ণ, জ্বর, অরুচি, দ্বেহ রক্তরহিত ইত্যান্বি লক্ষণ সকল উপ- 
স্থিত হইয়া থাকে । 


«* পা পঞ্চবিধ»-বাতজ, পিত্তজ, শ্রেমজ, ভ্রিদোষজ ও মৃত্তিকা-ভক্ষণভ্ব। 
বাতজনিত পাখুবোগে_মল, মুত্র, নেত্র, মুখ ও চর্ম, কৃষ্ণ ও অরুণবর্ণ এবং 
রুক্ষ, বোগীর কুক্ষিদেশে বন্ধনব্ড অনুভব, কম্প্র ও ভ্রম প্রতৃতি লক্ষণ দৃষ্ট 
হয়। পিজজনিত পাুয়োগে-মলমৃত্র নেত্র  চশ্্, পীতবর্ণ হইয়। থাঁকে এবং 
ভৃষঃ। জ্বালা, জবর ও মলভেদে আক্রান্ত হয় । প্েশ্সজ্র পাঁওুবোগে-মলমূত্ 
নেত্র ও চন্ম শেতবর্ণ হয়, আলম্ত, নিদ্রাতুবের স্তায় প্রানি, শোথ, শবীরের 
শুরুত্ব, এই নকল লক্ষণ প্রকাশিত হইযা থাকে 1 ডুঁষা, বমন, অরুচি, জব 
ক্টীণতা। ক্রাত্তি, ইন্দ্রিযে বিকলতা ইতগাদি লক্ষণ কিপ্রেষদ্নিভ পার 
লক্ষণ 3 হুইয়। থাকে ছুচ্চিকিৎস্য। 


৫০ চিকিৎসা কণ্পতরু ৷ 


কামলরোগ । 
পাগু,রোগে যছ্যপি পিত্তরদ্ধিকর বস্ত সেবন করা যায়, 
তাহা হইলে পিতৃ, মাংস ও শোণিতাদি দূষিত করিয়া কাঁম- 
লার উৎপত্তি করে। এ্রেই রোগে নয়ন, নখ ও চর্মাি 
হরিদ্রাবর্ণ হয়, রোগীর মল মৃত্রাদিও গীতবর্ণ হইয়। থাকে । 
ভেকের ন্যায় রোগীর ইন্জ্রিয়শক্তি বিন হয় এবং জ্বালা, 
ক্ষীণতা, অরুচি, দেহের অবসন্নতা ও অজীর্ণাি জন্মে । 





কুম্তকামল। 
উক্ত কামল বছ দ্বিবসের হইলেই তাহাকে কুত্তকামল 
কহে। কুস্তকীমলায় ঘগ্পি রোগী শ্বান ও কাসদ্বারা 
ক্লিট, মলভেদ, অ্বর, অরুচি ও বি প্রস্ৃতিতে আক্রান্ত 
হয়, তাহা হইলে সেই রোগী কদাচ রক্ষা পায় না। 





মৃত্তিকা ভক্ষণ কবিলে যে পাগুরোগ জন্মে, তাহাকে মৃত্তিকা-ভক্ষণজ 
পাত কহে। মৃত্তিক। ভক্ষণ কবিলে বাত-পিস্তাদিব যে কোন একটা ধাতু 
কুপিত হইযাঁ এই বোগের উত্পত্তি করিযা থাকে । মৃত্তিকা ভক্ষণে রসাদি 
ধাতুও জুদ্ধ হয, এবং তৎ্কর্তৃক তুক্তদ্রব্যও কক্ষ কবিযা ফেলে, নহে 
জীর্ণত প্রাপ্ত হযন]। ক্রমে আোতপকল কুদ্ধ হইয] নেত্রকর্ণ গুভৃতি ইন্থ্রিষগণকে 
নিীধ্য কবিযা ফেলে এবং অগ্রিমান্দ্য জন্মায় । উষব মৃত্তিক] ভক্ষণে পিত্ত; 
কষায় ম্ৃত্তিকাতে বাঘু এবং মধুর মৃন্তিকা ভোজনে শ্রে্স কৃপিত হইয়া থাঁচক। 

পাঙুবেগে ষগ্তপি রোগী শ্রেম্সামিশ্রিত হবিদর্ণ অল্প পবিমিত মল 
ভ্যাগ কবে, তাহা হইলে বোগী মৃতুামুখে পতিত হইযা থাকে । পুরা" 
তন্‌ হুইপ যগ্যপি ধাতুক্ষষ হয, তাহাও সাধ্যতীত এবং যে রোগী পা অব- 
স্থায় শোথে আক্রান্ত হইযা যাবতীষ বস্ত্র পীতবর্ণ দর্শন কবে, তাহাব সেই 
রোগ্র চিকিৎসায় আরোগ্য হয় না। এই রোগে তৃষ্ণা, বমি ও মৃঙ্ছাারা 
'্সাক্রান্ত হইলে ও চিত্তরার্তি জন্মিলে, দেছস্থ পাও ক্রমশঃ শুরুতা প্রাপ্ত 
হইয়া মৃত্যুমুখে পতিত হয়। যে রোগীর নেত্র, দত্ত ও নখ পাওুবর্ণ হয়, এবং 
সমুদয় দ্রব্য পাঞুবর্ণ €দথে, তাহার মৃত্যু অনিবার্ধ্য। 


চিকিৎসা কপ্পতক্ক ৷ ৫৬ 


হলীমকরোগ। 
বাঁত-পিত্ত-জনিত পাগ,রোগে যদ্তপি রোগী ছুর্ব্বলঃ উৎ- 
সাহহীন, দেহ হরিত শ্যাম বা গীতবর্ণ, তন্দ্রা, অগ্নিমান্দ্য, জবর- 
যুক্ত,দাহ ও তৃষ্ণার্ত হয় এবং তাহার জ্রীসহবাসে অভিলাষ না. 
থাকে, তাহা হইলে সেই পাঁও্কেই হলীমক রোগ কহে। 





প্রমেহবোগ । 


অতিরিক্ত দধি, ছুপ্ধ, ছাঁগাদি গ্রাম্য পশুর মীংস, সজল 
দেশজ বরাহ কচ্ছপাির মাংস, ম্থৃতন তণলের অন, শর্করা 
ও মিছরি প্রভৃতি শ্নেম্মজনক দ্রব্য ভোজন, নিক্ষর্থা হইয়। 
শষ্যায় শয়ন বা আসনে উপবেশন করিয়া থাকিলে এই 
রোগ জন্মে] 





* এই প্রমেহবোগ বিংশতি প্রকাঁব; তন্মধ্যে পিতৃজন্ত ছয় প্রকার, 
বাষু জন্য চাঁবি প্রকাব এবং অবশিষ্ট কটা শ্লেন্রজন্ত । প্রমেহ জন্মিবাব পূর্বের 
হন্তপদে দাহ, মুখ মধুবতাঁ এবং চক্ষুতে মল জন্মিযা থাকে । যেষন শ্বেত 
পীতাদি বণেব পবস্পব মিশ্রণে নানাবিধ বর্ণ উত্পন্ন হয, সেইকপ বাদু-পিত্তাদ্ি 
দোষ সকল মেদ-মাংবাদিব মিলিত হওনাস্মব মৃত্রেব বর্ণ৪ ভিম্ুতা জন্মইয়। 
থাকে, ল্দুতরাঁং প্রমেহ' নামে এক হইলেও নানাবিধ নামে অভিহিত হইয়া 
থাকে। 

পিতজনিত যড়বিধ প্রমেহের লক্ষণ 1--১ম, ক্ষারমেহ , এই মেহে ক্ষার” 
ধোভ জলের ন্তায প্রত্তাব এবং মূ্রেব গদ্ধ ক্ষাবের ন্ায হয । ২ধ, নীলমেহ 
এই মেহবোগে মৃত্রের বর্ণ নীলাভ হয়। ৩য়, কৃষঃমেহ , এই মেহে মূত্র 
কৃষ্ঞবর্ণ হয। ছর্থ, হবিদ্রামেহ, এই মেছে মুত্র কটুবসযুক্ত এবং হরিদ্রা- 
বর্ণ হইযা থাকে । ৫ম? মণ্রিষ্ঠামেহ , মেছেববর্ণ অঞিষ্ঠাব জলেব ন্যায় হষ। 
৬ষ্ঠ, যক্তমেহ * এই মেহে মূত্র বক্তবর্ণ, উষ্ণ ও লবণরস-সংযুক্ত এবং দৃরগন্ধ- 
রিশিষ্ঠ হইয়া! থাকে। 

বাতদ্রনিত মেহ চাঁরি প্রকায়। ১ম, বসামেহ/ এই মেহে মুত্রের বর্ণ 
বশাহ গ্যার হইয়া থাকে, ইহাব সহিত বলা ক্ষবিত হয় এবং পুনঃ পুঅঃ 


৫২ চিকিৎসা কপ্পতক্ ৷ 


শ্বরভেদবোগ । 

চিৎকার, বিষভক্ষণ, উচ্চস্বরে অধ্যয়ন। কণ্ঠে কোন 
প্রকীর আঘাত লাগ; ইত্যার্দি কারণে বাত-পিভাি ধাতু 
জ্কল কুপিহ হইয] স্বরবাহী আ্োতসযুহে প্রবিষ্ট ইয় এবং 
তাহাতে যে হ্বরের বিকৃতি জন্মে, তাহাকেই স্বরভঙ্গ রোগ 
কহে। বাঁত-জনিত শ্বরভঙ্গে-_নেত্র, বদন, মল ও মুত্র কষ 
বর্ণ প্রাপ্ত হয় এবং স্বর গর্দভের তুল্য কর্কশ হইয়া থাঁকে। 
পিতৃ-জনিত শ্বরভেদে-_নেত্র, বধন, মল ও মুত্র গীতবর্ণ প্রাপ্ত 
হয় এবং বাক্যপ্রশ্নোগকালে গলদেশে দ্বাছ জন্মে । শ্লোস্বজন্ত 
ক্বরভেদে-_-কণ শ্লেয়ায় পরিপূর্ণ থাকে, রোগীর স্বর রখত্রি- 


গুতাব হইা। থাকে । ২য়, মজ্জামেহ , এই মেহ মজ্জা মিশ্রিত এবং মজ্জার 
শক কিরণ কইকা। খাও এব) একান্ত এই এঘক্র নুর বধূর 
ব্রমবিশিই ও কযাঁধবিশিষ্ট। ৪র্থ, হন্ডীমেহ , এই মেহে বেগী মদমন্ত 
হুন্তীর ম্যায় বহু পরিমাণে লসীকযুক্ত ভ্রমূ পবিত্যাগ করিয়া থাকে । 

কফজন্তি দশ প্রকাব মেহ। ১ম উদ্দকমেহ, মুত্র জলবৎ্, পিচ্ছিল 
শুর্ুবর্ণ ঘোলা, কোন প্রকার গঙ্ষরহিত ও শীতল হইয়া থাকে । ২য়, ইক্ষু- 
মেহ, ইহাতে মৃত ইক্ষুবসেব ন্যাষ মিষ্ট হয। ৩, সান্দ্রমেহ » যৃত্র মাড়ের 
গ্াক্স ঘন হইযা থাকে । গর্থ, কুবামেহ » মূত্র মছ্যের স্ঞাষ এবং কৌন পাত্রে 
ধরিয়া] রাখিলে উপরে ভরুল এব" নিক্পে গাঁ হয। ৫ম, পিষ্টযেহ; মূত্র 
গ্রা় চানু'ন জলের স্তাঁয়। প্রত্্রীবতাগকাীলীন গাব বোমাঞ্চ হইযা থাকে । 
৬, শুক্রমেহ * মৃত্রের মহিত শুক্র নিত এবং সূত্রের বর্ণ ও শুকরের সায় 
হয়। ৭ম, সিকতামেহ, গ্রতাবেন্র সহিত বানুকা! কণাব ভাষ ক্ষুদ্র 
কণা দৃই হইয়া থাকে । ৮ম, শীভমেহ , এই যেহেব মূত্র, গুরু, মিষ্ট ও শীতল 
ইয়া থাকে । ঈম, শনৈন্মেহ। এই মেহে সুত্র বাশার অলপ পরিমাণে 
হইয়া থাকে । ১০ম, লালামেহ , মূত্র পিচ্ছিল ও তত্তবিশিষ্ট হয । 

প্রমেহে উপদ্রব ।-_-পিতজ মেহে জর, দাহ, মোহ, অম্পোদগার, তৃষা, 
হুজ্োশয়ে ও লিঙ্গনালে অতিশয় বেদনা, মুক্ের বিদ্ীর্ঘতা ঃ বাতজ মেহে শ্বাস, 
ক্কাস, কম্প, নিদ্রানাশ, শোধ, তিক্ত ও কষায়াদি ভোজনে দ্বেষ, চক্ষৃবেদনা 
ঈ্ছ উদীরর্ভ; কফজ মেহে নাসাআাব কাপ, মন্দাগরি, অরুচি, বমি ও 
খণগিজ্রার আধিক্য হইধা থাকে। 


চিকিৎসা কপ্পতরু। ৫৩ 


কালে বন্ধ হইয়। যায়, কিন্তু দ্রিবসে অ্প পরিমাণে কথা 
কহিবার শক্তি থাকে । ত্রিদদোষজনিত স্বরভের্দে__ব্রিদোষই 
লক্ষিত হয়, ইহাতে কথা কাঁহিবার সামর্ঘ্য থাকে না এবং 
ইহ চিকিৎসাদ্ারাও প্রশমিত হয় না । ক্ষয়জ শ্বরভেদে-_ 
ধাতুক্ষয় হইলে যে স্বরভেদ্ উপস্থিত হয়, তাহাতে বাক্য- 
প্রয়োগকালে ক্ঠদেশে বেদনা হয, রোগীর অল্পমাত্র কথা 
কহিবার শক্তি থাকে, কণ্ঠদ্রেশ হইতে ধুমনির্গত হইলে যদ্রপ 
বোধ হয়, তদ্রেপ অনুভব হয় । এই রোগ উপস্থিত হইলে তাহ। 
চিকিৎনাঁর অসাধ্য জানিতে হুইবে। মেদে:জনিত স্বরভেদে-- 
রোগীর কথা পরিক্ষার বুঝিতে পাঁরা যায় না, গলদেশ শ্লেয়া। 
ও মেদদ্বার! জড়িত থাকে এবং রোগী তৃষ্ণার্ত হয়। 





মধুমেহ |] 
উপযুক্ত সময়ে চিকিৎসা না করিলেই প্রমেহ রোগের 
ঘুত্র মধুর ন্যায় হয়, এই জন্য তাহাকে মধুষেহ কহা যায়। 





মূত্রকচ্ছ,রোগ। 
পুনঃ পুনঃ আহার, অজীর্ণ, অধিক মৈথুন, সজল-দেশ- 
জাত পশুর মাংস ভক্ষণ, মদ্যপান, অধিক ব্যায়াম, তীক্ষ 


* এই বোগ আট প্রকার, যথা-বাতিক, পৈতিিক, শ্লৈন্বিক, সান্লিপাতিক, 
শৈলজ, পুরীযজ, অশ্মবীজ ও শর্করাজ। বাত-জনিত মৃত্ররুচ্ছের লক্ষণ,_ 
পুনঃ পুনঃ অল্প অল্প নূত্র নির্গম, বন্তি বজ্ষণ ও মেটে, বেদনা, মুত্র বর্ণ 
রক্তসংযুক্ত পীত, বন্তিপ্রদাহ শু বন্তিবেদন1ঃ পৈত্তিক মৃত্রক্চ্ছে,র লক্ষণ, 
মুত্র পিচ্ছিল হয়, বস্তি ও লিঙ্গদেশে শোথ জন্মিলে তাহাকে শ্লৈম্িক মৃত্রকুচ্ছ 
কছে। পান্গিপাতিক জন্য, উক্ত ত্রিবিধ লক্ষণই প্রকাশ পাইয়া থাকে। 


৫৪8 চিকিৎসা কপ্পতরু ৷ 


ওঁধধ ও রুক্ষ-বস্ত সেবন করিলেই এই রোগের উৎপত্তি 
হইয়! থাকে । এই রোগে অতি কষ্টে মৃত্র নির্গত হয় বলিয়াই 
ইহাকে মূত্রকুচ্ছ, রোগ কহে" 





অশ্মরীবোগ । 
সহজ ভাষায় ইহাকে পাথরি রোগ কহে। বায়ু মৃত্রা- 
শয়স্থ শুক্র, মুত্র, পিত্ত ও কফকে শোষণ করিলেই পাথরি 
উৎপত্তি হইয়া খাকে। আক্রমণের পূর্বে মুত্রাশয় স্ফীত, 
তন্নিকটবর্তা স্থানসমুহে বেদনা, ছাগগন্ধের স্তায় মুত্রে গন্ধ, 
অতি কঞে মূত্র নির্গত, জ্বর ও অরুচি জন্মে । 





শর্করাবোগ। 


পাথরি রোগ উপস্থিত হইলে যগ্যপি কোঁষ ও লিঙ্গের 
মধ্যস্থলে টেপা যায়, তাহাহইলে পাথরি ভাঙ্তিয়া খণ্ড খণ্ড 
হইয়া শর্করার ন্যায় হয় এবং বায়ু কুপিত না থাকিলে এ 


অস্মা্দিঘ'বা ক্ষত হইলে, অথবা মৃত্রবাঁহী আোতে আঘাতপ্রাপ্ত হইলে শৈলঙ্ 
ুত্ররুচ্ছ জন্গে, বাতজনিত মৃত্রকচ্ছে ব বহিত ইহাব সাদৃশ্য দৃ হয। মল ও 
মৃত্রেব বেগ ধারণ কবিলে যে মৃত্রকুচ্ছ জন্মে, তাহাকে পুবীষজ কহে, ইহাতে 
উদরশ্ষীতি, মৃত্রপক্কোচ ও বাতশুল হইযা থাকে । মৃাশযে পাথরি জন্তিলে 
ষে মৃত্রকৃচ্ছ হয, তাহ!কে অশ্মবীজ কহে, প্রস্রাবে সহিত বেতব্খলন, লিঙ্গ শু 
মুত্রাশয়ে বেদনা ইহার লক্ষণ। অশ্মবী-গুড়িকাদাঁবা সে মূত্রকচ্ছ,। উৎপন্ন 
হয়, তাহাকে শর্করাজ কহে, দেহ কম্পন, উদবস্ফীতি, মন্দাগ্রি, বক্ষবেদনা, 
মোহ ও প্রস্রাৰকালীন ক্রেশানুভব ইহার লক্ষণ । ইহাতে প্রআাবকালীন 
জম্মরী-গুড়িকা নির্ণত হয এবং উহ! নির্গত হইলে পর বোগীব শনীর সুস্থ হয়, 
কিন্তু পুনর্বণার & গুড়িকা সঞ্চিত হইলে মুত্রপথ বন্ধ হইব! হায়, লহঞজে প্রত্নাব 
বহির্গত হয় না, এমন কি যোখী অধৈর্য পড়ে । 





চিকিৎসা কপ্পতরু। ৫ 


শর্কর। মুত্রের সহিত বহির্গত হইতে থাকে। কিন্তু বায়ু কুপিত 
থাকিলে এ শর্করা মধ্যগত থাকিয়! বিবিধ প্রকার অনিষ্ট 
জন্মায়। এ অবস্থায় রোগী অচিরে কালগ্রাসে পতিত হয় । 





মুলাঘাতবোগ । 
মল ও মৃত্রের বেগ রোধ করিলে বাত-পিভাদ্ি ধাতু 
প্রক্ুপিত হইয়া মূত্রাধাত রোগ জন্মাইযা থাকে । মৃত্রাঘাত 
নানাবিধ, এরেস্থলে সকলগুলির উল্লেখ অনাবশ্যক | 





প্রদবহোগ। 

সুরাঁপান, অতিরিক্ত মৈথুন, গর্ভআব, অধিক পদব্রজে 
গমন ও ভ্রমণ, ভুক্দ্রব্য জীর্ণ হইতে ন1 হইতে ভোজন ঝ! 
বিরুদ্ধ দ্রব্যাত্বি ভোজন, ভাঁর বহন, আঘাত, দিবানিদ্রা 
ইত্যাদি কারণে জ্ীলৌকদিগের প্রদধররোগ জন্মিয়া থাকে । 
এই প্রর্ররোগ আবার চারি প্রকার; বাতজ, পিতৃজ, 
শ্লেয়জ ও ব্রিদ্দোষজ। সকল প্রকাঁর প্রদ্রেই অঙ্গ বেদনা, 
ও অত্যন্ত শৌণিতশ্বাৰ হইয়া থাঁকে। এই রৌগ প্রবল 
হইলে রোগীর দেহ পা বর্ণ, তৃষ্ণার্ত, মূচ্ছিত, মোহগ্রস্ত, 
ভ্রান্ত, দূর্বল এবং তক্দ্রাযুক্ত হইয়া পড়ে । পিত্ত-জনিত 
প্রদররোগে--গীত, নীল ও ক্রষ্ণবর্ণ শোণিতআব $ বাতজনিত 
প্রত্বর রোগে, ফেণযুক্ত অথবা মাংসধৌত জলের ন্তাঁয় 
শোণিত-আব 3 শ্লেয়জনিত হইলে--পাণ্ডবর্ণ অথবা মাংসধৌত 
জলের গ্যায় শোণিতআ্রাব হইয়া থাকে। ত্রিদ্দোষজনিত 
প্রদ্রে সত মধু বা! হরিতালাদি মিশ্রিতের ন্যায় শৌপিত দৃষ্ট 


৫৬ চিকিৎল! কপ্পভক্ক ৷ 


হইয়া থাকে । এই ত্রিদোষ-জন্য প্রদ্র আরোগ্য হয় না। 
রোগী দুর্বল ও তৃষ্ণার্ত হইলে বা নিরন্তর রক্তত্রাব ও বেদনা 
থাকিলে কোনরূপ চিকিৎসায় আরোগ্য হয় না। 





হ্রেগ। 

অনিয়মিভরূপে বারম্বার আহার, অধিক ব্যায়াম, উষ্ণ- 
কষায়-তিক্ত-গুরুদ্রব্য ভৌজন, চিন্তা ও মলমুত্রার্দির বেগ 
সন্বরণ , এই সকল কারণে ছড্রোগ উপস্থিত হইয়া থাকে। 
ইহা! পঞ্চবিধ ;১-বাতজ, পিতজ, ্লেয়জ, ত্রিদোষজ ও 
ক্রিমিজ। বাতিক-জন্ত--হ্ৃদষে নানাপ্রকার বেদনা ; পৈ- 
তিক-জন্য-_দাঁহ, তৃষ্তা, হৃদয়ে ক্লান্তি মোহ, শ্বে্, মুখের 
শুফতা; শ্লৈথ্িক-জন্য__মন্দাগ্সি অরুচি, কফআব ও দেহের 
গুরুত্ব; দানিপাঁতিক-জন্য--উক্ত ত্রিবিধ লক্ষণই প্রকাশ 
পাইয়া থাকে । ক্রিমিজ হৃদ্রোগে বমনেচ্ছা, বন, শোথ, 
বক্ষস্থলে নানারূপ বেদনা ও অন্ধকারাদি দর্শন হইয়! থাকে । 





দমবাতবোপ। 

বায়ু ও শ্লেয়া কুপিত হইয়া মেরুদণ্ডের নীচে এবং সঙন্ধি- 
স্থলে প্রবিষ্ট হইয়া যে বেদ্রন] উৎপাদন করে এবং দেহের 
জড়তা ও অবলাদ জন্মায়ঃ তাহাকে আমবাত কহে । দেহে 
অত্যন্ত বেদনা, জ্বরঃ তৃষ্ণা, অরুচি, অগ্নিমান্দ্য, হস্ত ও পছ্দে 
অল্প বেঘনান্ুভব, এই রোগের লক্ষণ দৃষ হয়। এক 
দোষোৎপন্ন আষবাত চিকিৎসায় প্রশমিত হয়, কিন্তু ত্রিদোঁ 
ষজ আমবাত আরোগ্য হয় না যাপ্য থাকে মাত্র । 


চিকিৎসা কপ্পতরু ৷ ৫৭ 


অজীর্ণ ও বিস্ৃচীকা বোগ। 

অধিক পরিমাঁণে জলপান, কোন দিন অধিক, কোন দিন 
অপ্প, এরূপ অনিয়মিত আহার, মলমুত্রার্দির বেগ ধারণ, 
দিবানিড্রা ও রাত্রি জাগরণ, যথাঁকালে অণ্প পরিমাণে 
নাত্বদ্রব্য আহার; এই সকল কারণে আহারীয় দ্রব্যের 
পরিপাক ন৷ হইয়' অজীর্ণ রেখগের উৎপত্তি হয । অজীর্ণ তিন 
প্রকার ; আমাজীর্ণ, বিদগ্ধাজীর্ণ ও বিউন্ধাজীর্ণ। এই ত্রিবিধ 
অজীর্ণ রোগ হইতেই বিশ্চীকা (ওলাউঠা ) রোশের উৎ- 
পত্তি হইযা থাকে । উক্ত রোগে আক্রান্তে হইলে শৃলবিদ্ব- 
বত বেদনা, অতীদার, বমি, পিপাসা, দাহ, ভ্রম, মূচ্ছা, গাত্র- 
ভঙ্গ, জুম্তণ, শরীরের বিবর্ণতীঃ কম্পন, হৃদযে বেদনা, 
শিরঃশুল প্রভুতি দৃষ্ট হইঘ) থাকে । 

যাহার চক্ষু অভ্যন্তরগত, স্বরভঙ্গ, দন্ত ওচ্ঠ ও নখ বিব- 
্তী, দেহ-সন্ধি শিথিল ও জ্ঞানের হ্ান হয এবং বমন- 
দ্বারা অত্যন্ত ক্রিষ্উট হয, সেই রোগী কবাচ রক্ষা পায় না। 





মুখবোগ ! 

মৎস্য, মাংস, দধি ও ক্ষীর ইত্যার্দি দ্রব্য অতিরিঞ্ত পরি- 
মাঁণে ভৌজন করিলে বাত-পিতাঁি দুষিত হইয়া মুখরোগ 
উৎপাঁদন করে । মুখরোগ বনু প্রকার $ ওষ্ঠগত, জিহ্বাগত, 
সর্ধনর, তালুগত ও দস্তগত ইত্যার্দি। 

ওষ্ঠরোগ নানাপ্রকার » এই রোগে ওষ্ঠদেশে নানারূপ 
ফুক্ষড়ি ও বেদনা জম্মে। কোন কোন ওষ্ঠরোগে স্থুল 
মাংনপিগুগড উৎপন্থ হয় । 


রা 


৫৮ চিকিৎসা কণ্পতরু । 


জিহ্বাঁগত মুখরোগে-_জিহ্বা বিদীর্ণ, কণ্টকাকীর্ণ, শোথ ও 
মাংসাক্কুর জন্মিতে দেখা যায়। 
তালুগত মুখরোগে-_তাঁলুষুলে বায়ুপুর্ণ চর্মপুটক সদৃশ 
শোধ, ভূষ্ণা, বেদনা ও জ্বর হইয়া থাকে । 
কণ্ঠগত মুখরোগে পিত, শ্লেয়া, মাংস ও শোণিতাদি দুষিত 
হইয়া কণ্ঠে অঙ্কুর জন্মায়, তাহাতে গলনালীর ছিদ্র রুদ্ধ 
হইয়! যায়। 
মুখের সর্ধত্র যে স্ফোটক জদ্মে, তাহাকে সর্ধনর মুখ- 
রোগ কহে। এই স্ফোটকগুলি পিতাদি-ভেদে রক্ত, পীত 
ও মুখত্রণ বর্ণ হয়, এই রোগে কণডও জন্মে । 
দ্তগত মুখরোৌগে_দন্তে শোথ, বেদনা, রক্তজাব, পৃ- 
নির্গত হয়। তদ্যতিত দস্ত নড়িতে থ!কে, জ্বালা! উপস্থিত 
হয়, দত্ত অসমান ও বিরুতি প্রীপ্ত হইতেও দেখা যাঁয়। 





কর্ণবোগ। 
বায়ু দুষিত হুইয়। কর্ণমল শু করিলে শ্রুতিশক্তির হ্বা 
হয়, কর্ণ দিয়া জল পড়ে ও কর্ণে বেনী জম্মে। পিতৃ 
কুপিত হইয়া কর্ণে পীড়। উৎপ।ঘন করিলে কর্ণে জ্বালা হয়, 
শোঁথ জন্মে এবং পুয নির্গত হইয়া থাকে । কফ দূষিত 
হইয়া কর্ণরোগ জন্মাইলে কর্ণে শোথ, বেদনা ও ক উপ- 
স্থিত হয়। 





নামারোগ। 


বায়ু ও কফ কুপিত হইলে নাঁনিকাপথ অবরুদ্ধ করিয়৷ 
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ফেলে। ইহাতে নানিকা উষ্ততা ও আদ্রতা প্রাপ্ত হয়, 
কোন দ্রব্যের গন্ধ টের পাওয়া যায় না। ইহাঁকে গীনস 
কছে। 

কফ, পিত্ব ও রক্ত দূষিত হইয়া, বায়ুকে গলা ও তালু 
মূলে লইয়া গেলে এ বায়ু পৃষগন্ধবিশিষ$ হইয়া নীসাদ্বার! 
বহির্গত হয়, ইহীকে পুতিনস্য রোগ কহে। 

পিত্তকর্তক নাসিকাঁতে পৃতিগন্ধবিশিষট ব্রণ উৎপন্ন 
তাহাকে নালিকাপাঁক কহিয়া খাকে। 

নাসিকাস্থ বাঁযু শূঙ্গাটক নামক মর্্প্রদ্েশে দৌষভাব 
প্রাপ্ত হইয়া শ্লেয়ার সহিত নাক দরিয়া বহির্গত হয়, ইহাকে 
হাচি কহে। 

মল গু ,ঘুত্রের বেগরোৌধ, নীসীষ ধুলি প্রবেশ? ক্রোধ, 
জাগরণ, অতিরিক্ত মৈথুন, হিম লাগান ইত্যাদি কারণে কফ 
ম্তকে গাট়ীভুত হইয়া শদ্দির উৎপতি করিয়া থাকে । 





শিবোবোগ । 

বাতিক শিরোরোগ উপস্থিত হইলে হঠাৎ মস্তকে বেদন। 
হয়, মন্তরকে বন্ত্রার্দি বান্ধিলে স্বাস্থ্য বোধ হইয়া থাঁকে। 
পিত্তজন্য শিরোরোগে নাক ও চক্ষু দিয়া উষ্ণ ধুমনির্গমের 
ম্তাঁ় বোধ হয় এবং মন্তকে দারুণ যাতনা জম্মে। মৈষম্বিক- 
জন্য শিরোরোগে মস্তক শ্লৌয়াদার। আচ্ছন্ন হয় ৷ ব্রিদৌষজ 
শিরোরোগে পূর্বোক্ত ত্রিবিধ লক্ষণই জন্মে। রঞ্তজনিত 
শিরোরোগে পৈতিক শিরোরোগের লক্ষণা্দি দৃষ্ট হইয়া 
থাকে। কয়াঃ রক্ত, মস্তিক্ষ ও বায়ুর হাঁস হইলে যে শিরো- 
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রোগ জদ্মে, তাহাকে ক্ষয়জ শিরোরোগ কহে। ধুমগ্রহণ, 
বমি, নস্য গ্রহণ ইত্যাদি কারণেও ইহার বৃদ্ধি হয়। ক্রিমি- 
জনিত শিরোরোগে মস্তকে' নানাবিধ বেদনা জন্মে এবং 
নাঁসিকাদ্বারা শৌণিত সংযুক্ত পুঘ বহির্গত হয । এরূপ অব- 
স্থায় নাক দিয়] ক্রিমি পড়িতেও দেখা! গিয়। থাকে । প্রভাত 
কাল হুইতে মস্তক, নেত্র ও ভ্রমধ্যে বেদনা আরম্ভ হইয়া 
দ্বিবাকরের তেঙ্জ বৃদ্ধির সহিত বেদন! রদ্ধি হইলে তাহাকে 
হৃর্য্যাবন্ত শিরোরোগ কহে। 





অশ্ন(”শু বোগ 

অশ্লজনক দ্রব্য, গুরু ও বিরুদ্ধ দ্রব্য, তত্র, সুরা) মাঁষ- 
কলায় প্রভৃতি ভক্ষণ জন্য পিত্ত দুষিত হইয়া! অস্্পিত রোগ 
উৎপাদন করে। এই রোগ উপস্থিত হইলে আহারীয় দ্রব্য 
পরিপাক প্রাপ্ত হয না, পরিশ্রম বোধ হয়, অক্োদগার ও 
তিক্তোদ্গার হইতে থাকে, শরীর গুরু বোধ হয়, বুক জ্বাল! 
করে এবং অরুচি জন্মিয থাকে । এই রোগ তরুণ হইলে 
এবং রোগী কুপথ্য না করিলে চিকিৎসায় আরোগ্য হয়। 





বিশ্ফোটক বোগ। 
কটু, অগ্ন, ক্ষীর, গুরু, অজীর্ণকর ও তীন্ষুদ্রব্য ভক্ষণ ও 
অধিকক্ষণ রৌদ্র সেবন ইত্যাদি কারণে বাঁতা্ধি দোষ কুপিত 
হইয়ী মাংস-শোণিভাদি আশ্রয় করে এবং অগখ্খে জ্বর জম্মাঁ- 
ইয়া তনস্তর বিস্ফোট জন্মায়। এই বিস্ফোটের আকার 
ভুতাশনদগ্ধ ফোক্ষার ন্যায় কৃষ্ণবর্ণ হইয়] থাকে এবং অত্যন্ত 
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বেদনা জন্মে। এই রৌগে রোগী তৃষা ও জ্বর প্রসৃতিতে 
কাতর হইয়। থাকে । 





নেহরোগ । 

অধিক অগ্নি-সম্তীপ, অতিরিক্ত রৌদ্রসেবন, রাত্রি জাগ- 
রখ, অধিক স্ষেদ্-নিরগম, দুরদর্শন। চক্ষুতে ধুলি, কঙ্কর ও 
কীটাদি প্রবেশ, বমনরোৌধ, অধিক বযন, নিশিতে দ্রবীভূত 
অন্নভোৌজন, মল ও মৃত্রের নিঃসরণ রোধ, মস্তকে আঘাত, 
অনবরত ক্রন্দন, মগ্যপাঁন, অত্যন্ত পরিশ্রম, অতিরিক্ত মৈথুন, 
বাম্পরোধ, সুম্ববন্্রব্য দর্শন ইত্যাদি কারণে নেত্ররৌগের 
উৎপত্তি হয়। নেত্ররোগ বহুবিধ আছে, এস্থলে সকলগুলির 
উল্লেখ অন্মুবশ্যক। ফলতঃ নেত্ররোগ উৎপত্তি হইবামাত্র 
চিকিৎসা করাইবে, কেনন! ইহা বুদিনের হইলে আরো- 
গ্যের স্ভাবনা থাকে না । 

কুবগুবোগ। 

অধোঁগাধী বায়ু দুষিত হইয়! কুচকি হইতে অণ্ডকোষে যে 
শির গমন করিয়াছে, তাহাতে প্রবিষ্ট হয় এবং এ শিরাঁকে 
দূষিত করিয়া ফেলে, তাঁহাতেই শোঁথ উৎপন্ন হইয়া অণ্ড- 
কোষ বর্ধিত হয়, ইহাকেই কুরগড রোগ বলে। 

বাঁজনিত কুরণ্ডে_অওকোষে বেদনা জম্মে এবং বায়ু 
পুরিত চর্দপুটক (তিস্তির মুষক সদৃশ ) স্পর্শ করিলে যেরূপ 
বোধ হয়, কোঁষ ম্পর্শেও সেইরূপ অনুভূত হুইয়। থাকে । 
পিভতজনিত কুরণ্ডে--অগ্ডকোষের বর্ণ পর ঘজ্ডুমুরের হ্যায় 
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দৃউি হয়, কুরওড পাকিয়া উঠে এবং স্বালা প্রসৃতি লক্ষণ 
লক্ষিত হইয়া থাকে । শ্লৈষ্িক কুরণে-_কোঁষ শীতল, ভারি, 
কঠিন ও অণ্প বেদনাযুক্ত হয়। পৈতিক কুরণ্ে_ যেরূপ 
লক্ষণ দৃষ্ট হয়, রক্তজ কুরণ্ডেও তদ্রেপ। মেদোজ কুরণ্ডে__ 
শ্নৈগ্মিক কুরণ্ডের যাবতীয় লক্ষণ দৃষ্ট হয় এবং পন্ধ তালের 
হ্যায় উহার বর্ণ হইয়া থাকে । মুত্ররোধ হইলে যে কুরও 
জদ্মে, তাহাকে মুত্রজ কুরণ্ড কহে। এই রোগে রোগী যখন 
গমন করে, তখন ভিন্তির ন্যায় এ কুরণ্ড এদিক ওদিক 
তোঁলায়মান হইতে গ্লাকে এবং মুত্রক্চ্ছ রোগের ন্যায় ইহাতে 
বেদন! উৎপন্ন হয়। 





অস্তরবৃহ্ধি বোঁগ । 

বায়-রদ্ধিকর দব্যা্দি ভক্ষণ, অত্যন্ত শীতল জলে স্নান, 
মুত্রবেগ নম্বরণঃ মলমুত্র ত্যাগের জন্য অত্যন্ত বেগদাঁন, পথ 
পর্যাটন, অধিক ভাঁরবহন$ এই সকল কারণে বার দুষিত 
হইয়া ক্ষুদ্র আন্ত্র সঙ্কুচিত করিয়া ফেলে এবং স্বস্থীন হইতে 
এ বায়ুকে কুচ্কিতে লইয়। যায়, তজ্জন্যই উহাতে গ্রন্থি- 
বিশিষ$ শোথ উৎপন্ন হয় । এ শৌথের চিকিৎনা। না করিলে 
দুষিত বানু এ গ্রন্থিবিশিষ্ট ক্ষুদ্র অন্তরকে অওকোষে লইয়া 
যায়। ছুতরাং কো র্ধিপ্রাপ্ত হইয়া উঠে এবং উহাতে 
বেদনা জন্মে । উহাকেই অন্ত্রজনিত কুরও বা অক্ত্ররদ্ধি কহছে। 
এ অস্ত্র কোষে অবস্থিতি করিয়া খামিয়া থাষিয়া ক্লেশ প্রদ্ধান 
করে, এ কোধ চাপিয়া ধরিলে অন্তর শব্দ করতঃ কোষকে 
স্কটীত করিয়া রোগীকে উর্ধনেত্র করে, তাহাতে রোদ্বীর 
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কিঞ্চিৎ স্বাস্থ্য বোধ হয় এবং কোষ ছাড়িয়া দিলে পুনর্ববার 
এ অস্ত্র কোষ্মধ্যে প্রবিষ্ট হইয়া থাঁকে। 





শ্লীপদ বোঁগ । 

শোথ কুছকিতে উপস্থিত হইয়া পাদ পর্যন্ত গন করিলে 
এবং স্থির হইলে তাহাকে শ্লীপৰ (গৌদ) বলে। ত্য গো 
উইয়ের টিপির মত ও মাংনাক্ুরার! পরিবেষ্টিত, বৃহৎ ও 
যাহা বংসরাধিক হইয়াছে, তাহা আরোগ্য হয় না। যদিও 
বাতপিতাদি দোষের প্রত্যেকেই কুপিত হইয়া খেই রোগ 
উপস্থিত করে, তথাপি সর্বপ্রকার গোদেই শ্রেয়ার অংশ 
বর্তমান থাকে । 





গলগণ্ড বোগ। 
গলদেশে কুরণ্ডের ন্যায় শোথকেই গলগণ্ড কহে। দুষিত 
কফ, বায়ও মেদ গলপ্রদেশের পশ্চাভাগের শিরা আশ্রয় 
করিলেই এই রোগের উৎপত্তি হয়। এই রোঁগ এক বৎ- 
সরের অধিক হইলে তাহা চিকিৎসাষ আরোগ্য হয় না । 





গগুযাল। রোগ 
কফ ও মেদ দুষিত হইয়া গলদেশ, স্বন্ধ, কক্ষ ও গ্রীবার 
পশ্চান্ভাগের শিরাছয়ে বদরীফল বা আমলকীর সদৃশ বছ- 
খ্যক স্ফোটক জন্মে, তাহাকে গণ্মাল) বলে। এই রোগ 
চিকিৎসায় প্রশমিত হয় না। 


সস 


৬৪ চিফিৎলা কপ্পতরু ৷ 


অর্বাদবোগ। 
বাত-পিত্তার্দি দোষ সকল রক্তমাঁংন আশ্রয় করিয়। দে” 
হের স্থানে স্থানে যে গোলাকার মাংসপিও উৎপাদন করে, 
তাহাকে অর্ধ রোগ কহে। 





ব'তখ্োেগ। 

উপবাস, শীতল বা রুক্ষদ্রব্য ভক্ষণ, অতিরিক্ত মৈথুন, 
রাঁত্রিজাগরণ, অতিরিক্ত বমন ও অতিরিক্ত বিরেচন, ব্যায়াম 
ও তাহা একেবারে, পরিত্যাগ, উপদংশ বিষজনিত, অত্যন্ত 
লক্ষপ্রদান, অধিক সন্ভরণ, উচ্চস্থান হইতে পতন, অধিক 
গাত্রনর্ধীলন, মুত্রাদ্ির বেগরোঁগ, মর্শস্থানে আঘাত প্রভৃতি 
কারণে বাস প্রবর্দিত হইয়া শূন্তগর্ভ শিরা ও ধমনীতে প্রবিষ 
হয়, পরিশেষে নানারূপ অঙ্গব্যাপী পীড়া উৎপাদন করে । 

সন্ধিন্থানে সক্ষোচ বোধ, পঙ্গুত্ব, কুজত্ত্, খঞ্ডতা, দ্রেহশোষ, 
শিরোবেদনা, নিড্রানাশ, মস্তক বলিয়া যাওয়া, নাসিক 
চেপ্ট। হওয়া, পৃষ্ঠে নানীরূপ বেদনা, হস্তে বেদনা, চক্ষু 
কোঠরসংলগ্ন, শরীরের অসারকতা, চক্ষু ও মুখ ব্যাদ্বানতা, 
মল ও মুত্ররোধ, উদ্ররস্ফীতি, খানে অনিচ্ছা» গুল্ম, শোথ, 
অর্শ, গাত্রা্দি কম্পন প্রভৃতি নানাবিধ লক্ষণ এই রোগে দৃষ্ট 
হইয়। থাকে | 





বাতগকরোপ । 
কটু ও অয্নদ্রব্য, ক্ষার, মিথ, উষ», বিরুদ্ব-দ্রেব্, সজল- 
দেশজাত পশুর মাংস, শিম, শাক, মাষকলায়, মুলা, কান্ত, 
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দধি, ঘোঁল ও সুরা প্রসৃতি অনিষ্টকর দ্রব্য ভোজন, ক্রোধ, 
অধিক আহার, রাত্রিজাগরণ, সর্বদা গজ ও তুরঙ্গাদি আ- 
রোছণ, এই সকল কারণে বাঘু ও রক্ত দূষিত হইয়া পাঁদে 
শোথ উৎপাদন করিয়া থাকে । ইহাতে বাতের প্রাধান্য 
হয় বলিয়া ইহাকে বাঁতরক্ত রোগ কহে । দ্বেহকম্পন, বেদনা 
অঙ্গুলীসক্ষোচ, শৈত্য-মেবনে অরুচি, ক, ঘর্ম, তৃষণ, স্পর্শ- 
শক্তির হ্রাস, শরীরের বর্ণান্তর প্রাপ্তি, প্রকারভেদ এরই 
সকল লক্ষণ দেখ গিয়া থাকে । যাহার পাদ হইতে জানু 
পর্য্যন্ত স্থানের চর্ম পাঁকিয৷ বিদীর্ণ হইয়] যায় এবং তাহ। 
হইতে ক্লেদ নির্গত হয় ও রোগী দুর্ব্বল হইয়া পড়ে, তাহার 
রোগ আরোগ্য হয় না। 





বমন বাগ । 

বাতাদি ধাতুত্রয়ের স্যনাতিরেক, কাকার দ্রব্যাদি দর্শন, 
লবণীক্ত, দ্রবদ্রব্য ও অতিস্সিপ্ধ দ্রব্য ভোজন, অনিয়মিত 
গুরুদ্রব্য ও অনভ্যস্ত দ্রব্য ভোৌজন, অত্যন্ত ভয়, উদ্বেগ, 
অজীর্ণ, ক্রিমিদৌধ, গুরুতর শ্রম, অত্যন্ত দ্রতভোজন ইত্যাদি 
কারণে বমনবেগ সমুখিত হইয়া উদ্র হইতে গলদেশ পর্য্যন্ত 
আশ্রয় করিয়া থাকে । বমনবেগের উতৎপীড়নে পাকস্থলী 
ধারণাশক্তি বিহীন হইয়া ভুক্ত বস্তুকে পরিত্যাগ করিলে 
সেই তুক্তবস্তূ বমনবেগে বহির্গত হুয়। শরীরস্থিত বায়ু 
বমনবেগে উৎপীড়িত হইয়া মল, মূত্র ও ঘর্মবাহিনী শিরাকে 
রোধ করে এবং উদ্াগামী হইয়৷ থাকে । উদ্দগীর্্য-দ্রব্য যল- 
'ুত্রের সমান গৃন্ধ হয় এবং তৃষা, শ্বীস, হিককাদি উপস্থিত 


৯ 


৬৬ চিকিৎনা কপ্পতরু । 


হইয়া রোগীর প্রাণত্যাগ হইয়া থাকে । বষন নানারপ ? 
তম্মধ্যে ক্রিমিজন্য বমনরোগ হইলে ক্রিষিত্ব ওষধ প্রয়োগ 
করা কর্তব্য । 





তৃষ্বোগ। 

উপবাস, ক্রোধপ্রকাঁশ, কটু ও অগ্মদ্রব্য ভক্ষণ, এই সকল 
কারণে পিতরদ্ধি হইলে এ পিভ ভয়, পরিশ্রম ও দুর্বলতা 
দ্বারা বাতের মহিত প্রকুপিত হওনাস্তর উর্ধদিকে গমন করে, 
পরিশেষে তালুপ্রদেশে গনপূর্র্ধক তানুকে শুষ্ক করিয়া 
তৃষণ উৎপাদন করে। জ্বর, মোহ, ধাতুক্ষয, শ্বাস, ইত্যাদি 
গুরুতর রোগাক্রান্ত ব্যক্তির ও অতিশয় কৃশব্যক্তির এবং 
ভয়ঙ্কর বমনরোৌগে উৎপীড়িত ব্যক্তির বলবতী পিপাঁস! 
মৃত্যুর চিহ। ক্রান্তি, মোহ, স্বরের ক্ষীণতা, মুখশোষ, গল- 
শুদ্ধতা, তালুশোষ প্রভৃতি উপদ্রব হইলে তাহ! চিকিৎসার 
অসাধ্য জানিতে হইবে । 


দাহধোগ। 


দাহ লাত প্রকার। যথা-মগ্তপান করিলে পিত্ততেজ 
দুষিত হইয়! রক্তের মিলিত হওনান্তর যে দাহ উপস্থিত হয়, 
তাহাকে মগ্যপাঁন-জনিত দ্বাহ বলে। 

ত্রিবিধ ধাতুর হাস ও বদ্ধিবশতঃ দেহস্থ শোণিতরাশি 
দুষিত হইয়া যে দ্বাহ উপস্থিত হয় এবং নেই দাহে শরীর 
উষ্ণ, তৃষ্ণা, দেহে ও মুখে লৌহগম্ব, শরীর ও চক্ষু তান্রবর্ণ, 
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অগ্নিদগ্ধের ন্যায় যন্ত্রণ। ইত্যাদি লক্ষণকে রক্তজনিত দ্বাহরোগ 
কহিয়া থাকে । 

পিত্ুজনিত দ্ধাহরোগে-_পৈত্তিকজ্বরের লক্ষণ দৃষ্ট হইয়া 
থাকে। 

অধিক তৃষ্তার সময় জলপান না করিলে শরীরস্থ তরল 
ধাতুর ক্ষয় হয় এবং অন্তর্দাহ ও বহির্দাহ উপস্থিত হইয়া 
থাঁকে। তৎকালে দেহের উত্তীপ, মনের অসুখ, শরীরের 
অস্থিরতা, গলা তানু ওষ্ঠের শুপ্ধতা, জিহ্বার বহির্গমন ও 
শরীর কম্পন, এই সকল লক্ষণ তৃষ্তারোধজনিত দাহে প্রকাঁ- 
শিত হয়। 

রক্তপূর্ণ-কোষ্ঠজনিত-প্রদ্ধাহে__গুরুতর আঘাত-জনিত 
রক্ত দুষিত হইয়া শিরা, ফুস্ফুস্‌, প্লীহা ও যরুতাদি যন্ত্রে 
সংস্থান দ্বারা এইরূপ প্রদাহ উপস্থিত হইলে রোগীর মৃত্যু 
ঘটিতে পারে। 

রসাঘ্ি ধীতুক্ষয়-জন্য দাহ জন্মিলে মুচ্ছা, তৃষণ, ক্ষীণন্বরঃ 
কার্যে পটু ও দেহ অবসন্ন ইত্যাদি লক্ষণ প্রকাশিত হইয়! 
থাকে। 

গুরুতর রোগ অথবা! প্রহারজন্ মর্স্থানে বেস্তি ও বক্ষঃ- 
স্থল) আঘাত প্রাপ্ত হইলে যে দ্বাহ জন্মে, তাহাকে মন্ীভি- 
ঘাতজ দ্বীহ কহে। এই দ্বাহ চিকিৎসার অনাধ্য । 

যে দ্রাহে দেহের অভ্যন্তরে অত্যন্ত জ্বালাবোধ হয় এবং 
বহির্দেশ বরফের ন্যায় শীতল থাকে, সেই দ্াহরোগী কাঁল- 
গ্রাসে পতিত হয়৷ 


৬৮ চিকিৎসা কপ্পতরু। 


গুল্ুবোগ । 

অনিয়মিত আহার ও অপরিমিত পরিশ্রম করিলে বাতি- 
পিভ-কফ ধাতুত্রয় ক্রুদ্ধ হইয়া আমাশষে প্রবেশ পুর্ব্বক হৃদয়, 
নাভি, মূত্রাশয় ও পার্খঘিয়, এই পঞ্চবিধ স্থানে গ্রন্থির ন্যায় 
গুলা জন্মায়। ইহ পাঁচ প্রকার; যথা-_বাঁতজ, পিতজ, 
কফজ, ত্রিদৌষফজ ও রক্তজ | 

গুল্ম রোগ জন্মিবার অশ্ড্রে উদ্রমধ্যে নানাবিধ শব 
হয়, কোঁষ্টবদ্ধ থাকে, অকচি জন্মে, পুনঃ পুনঃ উদ্গার উঠে 
ও মন্দাগ্নি হইয়া থাঁকে। 

অনিযধিত সময়ে অপ্প বা অধিক মাত্রায় রক্ষদব্যের 
পীন ও ভোজন, অন্যায় পরিশ্রম, মলঘূত্রের বেগরোধ, শোক, 
কোন প্রকার আঘাত প্রাপ্তি, অতিশয় বিরেচনন এবং অধিক 
উপবাস, এই সকল কারণে বায়ু কুপিত হইয়া ঘে গুল্ম জন্মে, 
তাহীকে বাতজ-গুল্স কহে । এই গুল্ম কখন নাভি, কখন 
বা পার্খদেশ আক্রমণ করে এবং কখন কখন এই আক্রমণের 
হান ব্ৃদ্ধিও হইয়া থাকে । ইহাতে কোম্ঠবদ্ধ, কণ্ঠ ও মুখের 
শুফতা, কফজর, হৃদয়-পার্শউদ্র-মস্তক-স্কন্ধ প্রভৃতিতে বেধনাঃ 
দেহ রক্তবর্ণ বা কষ্ণগীতমিশ্র বর্ণ, রুক্ষ-কষায়-তিক্ত ও কটু- 
দ্রব্য সেবনে এবং ভূক্তবস্ত্র পরিপাক হইলে পশ্চাৎ রোগের 
বৃদ্ধি ও ভোজনে শাস্তি হইয়া থাকে । 

কটু, অঞ্র, তীক্ষু ও উফ্দ্রব্য ভোৌজন, ক্রোধ, সুরাঁপীন, 
অধিকক্ষণ রৌড্রে অবস্থিতি, অজীর্জনিত অপক্করম, দুষিত 
শোঁণিত ইত্যা্রি কারণে পিত কুপিত হইয়া গুল্ম উৎপাদন 
করে। এই গুল্ম হইলে জ্বর, পিপাসা, মুখ ও অন্যান্ত অঙ্গ- 
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প্রত্যঙ্গ রক্তবর্ণ, ভূক্তদ্রব্য পরিপাঁক হইলে উদ্বরে অতিশয় 
বেদনা, ঘর, দাহ, গাত্রম্পর্শে বেদনানুভব, ইত্যাদি লক্ষণ 
পিতজ গুলে প্রকাশিত হইয়া! থাকে । 

শীতল, গুরুপাঁক ও মিথবদ্রব্য ভোজন, পরিশ্রীম বর্জন, 
দিবানিদ্র] ও অনিযমিত ভোজন ইত্যাদি কারণে শ্লেম্বা 
দুষিত হইয়া কফজনিত গুল্ম উৎপাদন করে। ইহাতে দেহ 
আদ্রবস্ত্রারৃতবৎ হয়, দুর্বলতা, বিবমিষা, হৃদয়ে শৃন্যভাব 
দর্শন, কাস, অরুচি, দ্বেহে গুরুতা, উদরে অস্প বেদনা, শীত- 
বৌধ, গুল্মের উচ্চতা ও কঠিনতা অনুভব হয় । 

ব্রিদ্দীৌবজনিত গুল্মে উক্ত ত্রিবিধ লক্ষণই প্রকাশিত হইয়া 
থাকে। ইহাতে অত্যন্ত বেদনা, জ্বালা, প্রস্তরতুল্য কঠিনতা 
€ উদ্ধত জ্ুত্রদ্রর্যের অপ্ৃবিপক্ব ,মবেক ব্যাকুল মাগি 
শরীর কূশ, বিবর্ণ ও দুর্বল হয়। 

রক্তজ-গুল্ম কেবল স্ত্রীলোকদিগেরই হইয়া থাকে । যে 
স্রীলোক অপ্পদিনমাত্র সন্তান প্রসব অথব। ভ্রুণত্যাগ করি- 
য়াছে, সেই প্রস্থৃতী ধতৃকাঁলে অহিতকারক দ্রব্যাদি ভোজন 
করিলে শরীরস্থ বায়ু প্রকুপিত হইয়া তাহার ধতৃশোণিত 
রুদ্ধ করণীন্তর উক্ত গুল উৎপাদন করে। এই গুল্ম উপ- 
স্থিত হইলে ইহাতে জ্বালা, বেদনা? পিতজনিত গুল্মের লক্ষণ 
ও গর্ভচিহ্কাদি দু হইয়া থাকে । গর্ভস্থ শিশু তাহার্গ অঙ্গ 
প্রত্যঙ্গের সহিত স্পন্দিত হয় বলিয়া তাহার স্পন্দন ওল্মের 
স্পন্দন অপেক্ষা সম্পূর্ণ বিভিন্ন বোধ হয়। গুল্ম কেবল পি- 
গের ন্যায় পদার্থ, সুতরাং তাহার স্পন্দন কিঞ্চিৎ বিলম্বে 
অনুভূত হইয়া থাকে, গর্ভের সহিত এই মাত্র প্রভেদ্ব। এই 


৭০ চিকিৎসা কপ্পতরু | 


জন্য দশমাস অতীত হইলে পশ্চাঁৎ রক্তগুল্মের চিকিৎসা করা 
কর্তব্য। 

গুল্ম ক্রমে ক্রমে পরিব্ধিত হইয়। উদর পরিব্যাপ্ত করিলে 
এবং রন-রক্ত-মীংস প্রসৃতি ধাতু আশ্রয় করিয়। উরে 
শিরাজালদ্বারা আচ্ছাদিত করিলে উদর উন্নত হয়, তৎপরে 
দুর্বলতা, অরুচি, কান, বমন, জুর, পিপাসা, তন্দ্রা, শন্দি, 
বিবমিষ ও মনের অবসন্নতীর দ্বারা আক্রীন্ত হইলে সেই 
রোগীর আর আরোগ্যের আশা থাকে না। এরূপ অবস্থায় 
ক্রমে শোথদ্বারা আক্রান্ত হইয়৷ রোগী মৃত্যুমুখে পতিত হয় । 





আনাহ বোগ। 

শরীরের অপক্ক রম অথবা মল বারুকর্তৃক বদ্ধণহইলে যদি 
তাহ! প্রত্রাবাদিদ্বারা নির্গত ন। হয়, তাহ! হইলেই তাহাকে 
আনাহ রোগ কহে। আনাহ ছুই প্রকার; আমজনিত ও 
মলজনিত। 

দেহে অপক্ক রস সঞ্চিত হইলে যে আনাহ জন্মে, তাহা- 
কেই আমজনিত আনাহ কহে । পিপাসা, শিরোবেদনা 
আমাশয়ে বেদনা, বক্ষঃস্থলের জড়তা ও উদ্গার, এই নকল 
আমজনিত আনাঁহের লক্ষণ । পকাশয়ের বেদনা, মুচ্ছা, মল- 
মুত্ররোধ, কটি ও পৃষ্ঠের জড়তা, মলজনিত আঁনাহে এই 
সকল লক্ষণ দৃষট হয়। এেততিন্্র শোথ ও অলনক রোগে থে 
সকল লক্ষণ জন্মে ইহাঁতেও সেই সেই লক্ষণ লক্ষিত হইয়া 
খাকে। 


চিকিৎসা কপ্পডরু । ১ 


ভ্রমাদ্ি বোগ। 

বাঁত-পিত ও রজোগুণের আধিক্যবশতঃ যে অজ্ঞানতা 
জন্মে, তাহাকেই ভ্রমরোগ রুহে। এই রোগে রোগী 
চক্রের ন্যায় ঘুরিতে ঘুরিতে ভূতলে পতিত হয়, স্থির 
ভাবে দ্বগায়মান হইবার শক্তি থাকে না। বাতশ্রেম়া ও 
তমোগুণ সংবর্ধিত হইয়া তন্দ্রা, শ্লেয়া ও তমোগুণ বৃদ্ধিপ্রাপ্ত 
হইয়! নিদ্রারৌগ উৎপাদন করে। তন্দ্রা-রোগীর চক্ষু কর্ণ 
প্রভৃতি বাহোক্রিয় নিক্র্মা হয় এবং নিদ্রাতুরের ন্তায় আলন্য 
জন্মে। 


শো 


সংস্থান বোগ। 


যে রোগে বাতাবি দূষিত হইয়া প্রাণস্থান অবলম্বন 
করিয়া বাহোন্দ্রিয়ের শক্তি বিনষ্ট করে এবং রোগী ম্ৃতবৎ 
হইয়া ভূতলশায়ী হয়, তাহাকে সংন্যাস-রোগ কহে। এই 
রোগ জন্মিবামীত্র ওষধ প্রয়োগ না করিলে রোগী অচিরে 
কাঁলনদনে গমন করে। 





উদাবর্ভ বোগ। 


বাঁয়ুনিঃনরণ, মল ও মুত্র, জূতা, অশ্রু, হাচি, উদগাঁর, 
বমন, শুভ্র, ক্ষুধা, তৃষ, দীর্ধনিষ্বান এবং নিদ্রা, এই কয়েকটা 

রোধ হইলেই উদ্াবর্ত রোগ জন্িয়া থাকে ।* 
* বাযুনিঃঘবণ-বোধ-জনিত উদাবর্তে বামুর বদ্ধতা, মলমৃত্র বোধ, উদব- 


স্কীতি, দেহের ক্ষীণতা» বেদনা ও উরে নানাবিধ বোগ এই সকল লক্ষণ 
প্রকাশ পাষ। 


২ চিকিৎসা কণ্পতরু ৷ 


অপ্য্মাব ধেখগ ! 

অপক্বার রোগ উপস্থিত হইলে বাঁত-পিতত-কফ প্রকুপিত 
হইয়া মানবগণের স্মতিলোপ হুয এেবং মুখ হইতে জলআীব 
হইতে থাকে । অপন্মার রোগ উৎপন্ন হইবার অগ্রে নিদ্রা- 
নাশ হয়, কখন ইন্ডিয়শক্তি বিলুপ্ত, কখন বা যন বিমুগ্ধ হইয়া 
পড়ে, হৃদয় বিকম্পিত ও শূন্য এবং ঘর্্ম হয়, হাই উঠিতে 
থাকে। 

যে ব্যক্তি অপস্থার রৌগে আক্রান্ত হয়, সে জ্ঞানশুন্য 
হইয়া ইতস্ততঃ হস্তপদ্ বিক্ষেপ করিতে থাকে এবং তাহার 
মুখ হইতে ফেনরাশি বহির্গত হয়। এই রোগ উপস্থিত হইলে 
চিকিৎসাদ্বারা তাহার প্রতীকার করা উচিত, কেননা দবীর্ঘ- 
কালের হইলে তাহার আর শান্তির উপায় থাকে না । এই 
রোগ বনু লক্ষণীত্রীত্ত হইলে তাহাঁও চিকিৎনার অনাঁধ্য 
জানিতে হইবে। যে ব্যক্তি দুর্বল, তাহার অপস্মার রোগ 
জন্মিলে সে রোগী স্বত্যুযুখে নিপতিত হয় । 





ত্রণরোগ। 


ব্রণরোগ দ্বিবধ$ শীরীরজ ও আগন্তজ। বাঁতাঁদি দোষ 
সকল কুপিত হইয়া ষে ব্রণ উৎপাদন করে, তাহাকে শারী- 


ৃতরকচ্ছ+ শিবোবেদনা, লিঙ্গে, মুত্রাশষে ও কুচ্কিতে বেদনা, এই নকল 
লক্ষণ মৃত্রবোধজনিত উদ্াবর্ডে প্রকাশ হইযা থাকে । 

উদবে গুব্‌ গুব্‌ শব্দ ও বিবিধ বেদনা, মলবোধ, হিক্কা, শ্বাদ ও বমন, মল- 
বোঁধজনিত উদাবর্তে দুষ্ট হয । 

এস্থলে সকল উদাবর্তের লক্ষণ প্রকাশিত হইল না, কাঁবণ পুস্তক বাছল্য 
হুইয়। পড়ে। 
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বসতুবেখগ । 

বিরুদ্ধদ্রব্য, ক্ষারদ্রব্যতঠ লবণ, অয, শাক, শীমবীজ, 
কটুদ্রব্য ওভূক্ত দ্রব্যের পরিপাক হইতে না! হইতে ভোজন, 
দুষিত জলপান, দুষিত বায়ু সেবন, প্রতিকূল গ্রহের দৃ্টি ; 
এই সকল কারণে পিত্ত ও শ্লেব্া দৃষিত-শোণিতের সহিত 
মিলিত হইযা দ্রেছে মস্থরের মত যে ফুদ্ধড়ি উৎপাদন করে, 
তাহাঁকে মস্থুরিকা অর্থাৎ বসস্তরোগ কহে । এই বসন্ত হইবার 
অগ্রে দেহবিবর্ণ হয়, চর্শস্ফীত হইয়। উঠে, চক্ষু শোণিতবর্ণ হয়ঃ 
গাত্রে বেদনা জন্মঃ আহারে অনিচ্ছা, স্বর ও কণ্ড উৎপন্ন 
হয়। 

পিত্তজনিত বসম্তরোগে_ফু্/ড়ি গুলি রক্ত, পীত ও কষ 

মিশ্রবর্ণ হইয থাকে । তরল মল নির্গম, তৃষ্ণা ও জ্বর হয়, 
রোগী যাতনাঁয় অত্যন্ত অস্থির হইঘা পড়ে । 

বাতিক বসম্তরোগে_ফুদ্ধ,ড়িগুলি কঠিন ও কষঃ-পীত- 
মিশ্রিত বর্ণ হয়। দেহকম্প, বেদনা, তৃষ্ণা অরুচি ও কাস 
প্রভৃতিতে রোগী আক্রান্ত হইয়া থাকে । 

শ্লৈয়্িক বসস্তরোগে_ ফুদ্ষ,ড়িগুলি শ্বেতবর্ণ, কগু.ুক্ত 
ও স্ুল হয়; ইহাতে রোগীর স্তৈষিত্য, জন্মে । শ্লেয়াকরণ, 
দেহের গুরুত্ব, নিদ্রা, তন্দ্রা ও আলস্য প্রভৃতিতে রোগী 
আক্রান্ত হইয়া থাকে । 

লান্তিপাতিক বসন্তে_ফুদ্ষ)ড়িগুলি চিপিটকের ন্তাঁয় 
কারুতিবিশিষ$ হইয়া থাকে । ইহার মধ্যভাগ নিম্ন হয় এবং 
ইহাতে অত্যন্ত বেদন! জন্মে। এই সকল ফুফ)ড়ি অনেক 
বিলম্বে পক হইয়! পুষ নির্গত হইতে থাকে । 


৭৪8 চিকিৎসা কণ্পতরু। 


রক্তজনিত বসন্তের ফুডিতে পিত্জন্য বসম্তের লক্ষণ 
দেখা গিয়া থাকে । 

শরীর রোমাঞ্চ হইলে যেরূপ লোমকুপ উন্নত হয়, তঙ্রপ 
অপ্প উন্নত শোণিতবর্ণ ফুফ,ড়ি সর্বদেহে জম্মিলে তাহাকে 
হাম কহে। ইহাতে প্রবল জ্বর, কাস ও আহারে অনিচ্ছা 
ইত্যাদি লক্ষণ দৃষ্ট হইয়া থাকে । ইহাকে রোমাস্তিকাও 
কছে। 

শুর্রবণ জলাবশ্বের স্তার ফুদ্ধড়ি উৎপন্ন হইলে এবং 
তাহ! ফাঁটিয়া জল পড়িলে, তাহাকে জল-বসম্ত কছে। 
ইহার অন্য নাম তক্গত মন্রিক]। 

রক্ত আশ্রয় করিয়। যে বসস্ত হঘ, তাহা শীঘ্র পাকিয়। উঠে 

এবং তাহ! আরোগ্য দায়ক $ মাংস আশ্রয় করিয়া যে বসস্ত 
জন্মে তাহা বু বিলল্বে পাকিয়া থাকে, ইহ! কষনাধ্য ; 
মেদ আশ্রয় করিয়। বসন্ত উৎপন্ন হইলে তাহ প্রায় আরোগ্য 
হুয় না। অস্থি গু মজ্জ? আশ্রয় করিয়া ঘে বসন্ত জদ্মেঃ 
তাহা অনাঁধ্য ও অতীব যাঁতনাপ্রদ। শুক্র আশ্রয় করিয়! 
বসন্ত উৎপন্ন হইলে রোগীকে অচিরে কাঁলকবলে নিপ- 
তিত করে। 





বুষ্ঠবোগ । 


বিরোধী অন্ন পানিয়ের ভোঁজন ও পান, স্িপ্ধ ও গুরু- 
পাঁক দ্রব্যের পান ও ভোজন, বমন, বিরেচন, অন্থুবলন (বিরে 
চনার্থে এরও তৈল পুর্ণ পিচ্কারি মলদ্বারে প্রয়োগ ১, নির- 
হুণ € বিরেচক দ্রব্য সিদ্ধ কাঁথ পূর্ণ পিচ্কারি মলঘারে 
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প্রয়োগ ১, নন্যক্রিয়া, ব্রশ্মহত্যা, গুরুপত্বী গমন, মদ্যপান, 
আহারের অব্যবহিত পরেই পরিশ্রম বা মৈথুনক্রিযা লম্পা্ন, 
অজীর্ণকর দ্রব্যার্দি ভক্ষণ, মলম্মুত্র, ও বমনের বেগ ধারণ, 
অধিক রৌদ্রে বা অগ্নির উত্তাপ গ্রহণ, অধিক রাত্র জাগরণ 
ও ্বিবাঁনিদ্রা, গুরুজনের অবমাননা, অপরিষিত মৎস্য, নুতন 
তলের অন্ন, দধি ও লবণ ভক্ষণ, অতিরিক্ত পরিশ্রমের 
পর বা! কোনরূপে ভয়প্রাপ্ত হইবার পর শীতল জলপান ॥ 
ইত্যার্দি কারণে দেহস্থ বাত-পিভ-কফ ইহারা দূষিত হইয়া 
ত্বক্ররক্ত-মাংন ও জলীয় ধাতৃকে দুষিত করিয়া ফেলে, 
তাছাঁতেই কুষ্ট রোগের উৎপতি হয়। এই কুষ্ঠরোগ জন্মি- 
বার পুর্বে দেহস্থিত চর্ম রুক্ষ ও কর্কশ, অপ্প অপ্প স্েঘ্ 
নির্গত, শরীরের দাহ, বর্ণান্তর্র উপস্থিত, কর উৎপত্তি, 
স্পর্শশক্তির হাঁস, ব্রণ, দেহে বেন! ও লোমাঁঞ্চ উপস্থিত 
হইয়া থাকে । 

এই কুষ্ঠরোগ অফ্টাদ্শ প্রকার ;_ তন্মধ্যে একাদশটা 
ক্ষুদ্র কুষ্ঠ; অপর সাতটা মহাকুষ্ঠ বলিঘ! অভিহিত একাঁ- 
দশ কুষ্ঠের না যথা,_-এককুষ্ঠ, চর্াখ্য, কিটিষ, বৈপাদ্ধিক, 
অলমক, দক্রমণ্ডল, চর্শধল, পাঁমা, কচ্ছু,বিস্ফোট ও সতাক । 
অপর সাঁতন্টী মহাকুষ্ঠের নাম। যথা ;--কাঁপাল, ওডুন্বর 
মণ্ডল, খধ্যজিহ্ব, পুগডরিক, সিদ্ধ ও কাঁকন। এতস্তিন্্ 
পাদে কণ্ড ও আীববিশিষ্ট ঘে ফুফ,ড়ি হয়, তাহাকে বিচ- 
চ্চিকা বলে, ইহাও কুষ্ঠমধ্যে পরিগণিত । চরণ ভিন্ন শরী- 
রের অন্য স্থানেও কচিৎ এই রোগ হইযা থাকে । এই 
মকল কুষ্ঠের মধ্যে কাপাল বা হইতে; ওডুম্বর পিত্ত 
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হইতে ; মণ্ডল ও বিচচ্চিক! শ্লেম্বা হইতে ; খধ্য-জিহ্ব বাঁত- 
পিত্ত হইতে ; চর্্াখ্য, এককুষ্ঠ, কিটিম, সিধুু, অলনক ও 
বৈপাঁদিক, বাতশ্লেম্া হইতে; ক্রু, শতারু, পুগুরিক, 
বিস্ফোট, পাঁমা ও চর্দদ্বল পিতৃশ্লেষ্ব হইতে এবং কাঁকন 
কুষ্ঠ তরিদৌষ হইতে সমুতপন্ন হয় । 

যে সকল কুষ্ঠ পিভজনিত, তাহা শোৌণিতবণ ও জাঁহ] 
হইতে পুষ নির্গত হয় এবং বেদনা ও জ্বালা বিদ্তামান 
থক্। ঘে নকল কুষ্ঠ বায়ুজনিত, তাহা স্পর্শ করিলে কর্কশ 
বৌঁধ হুঘ ১ উহার বর্ণ কুষ্ণ-গীত-মিশ্রিত অথবা শোণিতবর্ণও 
হইয়া থাকে । যে কুষ্ঠ শ্লেম্বাজনিত, তাহা ঘন ক্লেদবিশিষ্ট ) 
ইহাতে কণড বিদ্যমান ই রোগীর দেহ ভার ও শীতল 
হয়। ত্রিদোষজনিত কুষ্ঠে উক্ত ত্রিবিধ লক্ষণৃই দু হুইয়া 
থাঁকে। বাত-পিত-জনিত জা ও পিতৃজ্য কুষ্ঠের 
লক্ষণ; বাতশ্লেক্সজনিত কুষ্ঠে বাতজন্য ও শ্লেয়ুজন্য লক্ষণ 
এবং পিতশ্রেক্মজনিত কুষ্টে পিত্তজনিত ও কফজনিত কুষ্ঠের 
লক্ষণ প্রকাশ পাঁয়। 

শরীরস্থ রশ আএর করিয়। কুষ্ঠ জন্মিলে দেহ বিবর্ণ ও 
রুক্ষ, লো'মাঞ্চ, ম্বেদনির্গত এবং স্পর্শশক্তি বিলুপ্ত হয়। 
শোণিত আশ্রয়পুর্ব্বক কুষ্ঠ জন্মিলে অত্যন্ত পৃঘ নির্গত হয় 
এবং ব্রণে অত্যন্ত কণ্ড জন্মে। মাংস আশ্রয় করিয়া কুষ্ঠ 
জন্মিলে দেছ কর্কশ, জাভ্য, গাত্রব্দেনা ও মুখ শুষ্ক হইয়া 
ঘাঁয়। যেদ আশ্রয় করিয়া কুষ্ঠ জন্মিলে দেহ ও হস্তপদাি 
ভাঙ্গিয়। যাওয়ার ন্যায় বেদনা, অঙ্গুলি সঙ্কুচিত, ক্ষত অতি- 
শয় রৃদ্ধি ও চলত্শক্তি রহিত হয় $ ইহাতে রনগত, শোণিত- 
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গত ও মাঁসগত কুষ্ঠের লক্ষণ সকল প্রকাশিত হইয়া থাকে । 
অস্থি ও মজ্জা আশ্রয় করিয়া কুষ্ঠ জন্মিলে রোগীর স্বর বিকৃত, 
চক্ষু শোণিতবর্ণ ও ক্ষতমধ্যে কীটোৎপত্তি হয় এবং মানিক! 
বনিষ। ঘাঁয়। শুক্র আশ্রয় করিয়া কুষ্ঠ জন্মিলে রসগতাদি 
কুষ্ঠের ন্যায় লক্ষণ প্রকাশিত হইযা! থাঁকে। এইরূপ রোগীর 
সন্তানাদি জন্মিলে দুষিত শুক্রজনিত সম্ভানেরও কুণ্ঠব্যাধি 
হয়। 
এককুষ্ঠ রস-রক্ত-মাঁংস আশ্রয় পূর্বক উৎপন্ন হইলে 
তাহ! চিকিৎনাদাঁরা প্রশমিত হইতে পার | দ্বিদবোবজনিত 
কুষ্ঠ মেদ আশ্রয় করিয়া জন্মিলে উহা আরোগ্য হয় মা 
কেবল যাঁপ্য থাঁকে মাত্র । ব্রিদোঁষজনিত কুষ্ঠ মজ্জা ও অস্থি 
সাত গ্বয্ উস ছুই এয সেই ল্দভ কীট আ্ন। 
জ্বালা উপস্থিত হইলে তাহ! চিকিৎসার অসাধ্য । যে কুষ্ঠে কোন 
কোন অঙ্গ খসিয়া পড়ে এবং কুষ্ঠস্থান ফাঁটিযা যাঁয়, চক্ষু 
শোণিতবর্ণ ও স্বর বিক্কত হয়, সেই রোগীর মৃত্যু অপিবাঁধ্য। 





শ্বিত্রবোগ । 


শিত্ররোৌগও এক প্রকাঁর কুষ্ঠব্যাধি বলিয়া কিত হই-* 
পাছে । এই শ্রিত্ররোগ দ্বিবিধ ব্রণজনিত ও বাতাঁদি দোষ 
জনিত। ব্রণজনিত শ্রিত্ররোগ জন্মিলে অতি কষ্টে উহা আ- 
রোগ্য হইয়া থাকে, কিন্তু বাঁতাঁদি দোষজনিত শ্রিপ্র কচিৎ 
আরোগ্য হয়। 
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বিষনিত বোগ। 

বিষ ছুই প্রকার ১ স্থাবর ও জঙ্গম। তন্মধ্যে স্থাবরবিষ 
ঘশবিধ এবং জঙ্গমবিষ যোল্ডশবিধ। মুল, পত্র ও বল্ষল 
প্রভৃতি হইতে উৎপন্ন বিষকে স্থাবর এবং সর্প, কুকুর প্রভৃ- 
তির নিশ্বাস ও দংশনাদ্দি হইতে উতপন্ন বিষকে জঙ্গমবিষ কহে। 
মুল, পত্র, ফল, পুষ্প, বল্ষল, শ্বেতরস, সার, নির্যাস, ধাতব 
ও কন্দ এই দশ প্রকার স্থাবর । দৃষ্টি, নিশ্বল, দত্ত, নখ, মল, 
মুত্র, শুক্র, লালা, মুখনন্দংশ, বারুনিঃনরণ, গুহ, স্পর্শ, অস্থি, 
শক, সর ও পিত্ত এই যৌড়শবিধ জঙ্গম। সেঁকো ও হরি- 
তীল প্রসৃতিকে ধাতববিষ কহে । 

সর্পদিগের নিশ্বীসে ও দ্বন্তে বিষ; বানর, বিড়াল, ব্যাঁ- 
ঘ্রা্ির নখে ও দ্বত্তে বিষ » পিচিটাঁদ্দির মল ও মৃত্রে বিষ; 
মাকড়শা প্রভৃতির লালা, স্পর্শ, মল, মুত্র, শুক্র ও দংশনে 
ব্ষিঃ যৎন্যের কণ্টকে বিষ; শকুনির পিতে বিষ এবং 
ভ্রমর, মৌমাছি ও বোল্তা৷ প্রভৃতির শৃকে বিষ হয়। 

জঙ্গমবিষ সেবনে দেহে দ্বাহ, তন্দ্রা, ক্লান্তি, রোমাঁথ, 
শোৌথ, মন্দামি ও অতীনার জন্মে । স্থাবরবিষ সেবনে জ্বর, 
শ্লেম্ব(বমন, অরুচি, হিক্কা, শ্বান ও মোহ উপস্থিত হয়। কোন 
“বিষাক্ত অস্ত্রে ক্ষত হইলে, ক্ষতস্থান কৃষ্তবর্ণ ও ক্লেবিশিষট 
হয়। বিষাক্ত-অন্ত্রক্ষত হইবামাত্র চিকিৎসা না করাইলে 
ক্ষতন্থাঁন পচিতে আ'রস্ত হয় এবং কাঁলক্রমে মাংল খণ্ড খণ্ড 
হুইয়! পড়ে। এরূপ অবস্থায় রোগী ভর, তৃষ্ণা ও মোহ 
প্রসতিতে আক্রান্ত হয় | 

স্থাবর অথবা জঙ্গম যে কোন বিষ হউক না কেন, ঘগ্তপি 
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উহ্হা বহুদিনের হয়, কিনব! ক্রিমিদ্বারা ভক্ষিত হয় অথব! বিষের 
যে সকল গুণ থাকে, তাহার কিঞ্চিৎ হ্বান হইয়া যায় ব৷ অগ্নি- 
্ধ ও শোষিত হয়, তাঁহাহুইলে তাঁহাকে দুষীবিষ বলে । 
দুষীবিষ সেবনে উহার তেজের ন্থ্যনতাবশতঃ জীবন নষ্ট হয় 
নী, কিন্তু নানাবিধ রোগ জন্মিযা থাকে । উহা শরীরাভ্য- 
স্তরে প্রবিষ্ট হইলে শ্লেন্সার সহিত সন্মিলিত হইয়া যাঁয় এবং 
বছুকাল ব্যাঁপিয়া দেহমধ্যে বিদ্যমান থাকিলে দেহীর দেহ 
বিবর্ণ, মুখ শুষ্ক ও দুর্গন্ধযুক্ত হয়, মলদ্রবতা জন্মে, তৃষা, মোহ 
ও ভ্রম উপস্থিত হইয়! দ্রেহীকে অভিভূত-করিয়া ফেলে, স্বর 
বিরত হয়, রোগী স্বাস্থ্যলা্ত করিতে পারে না। দৃষীবিষ. 
আমাশযে অবস্থিত হইলে বায় ও শ্লেয়াজনিত বিবিধ রো- 
গৌৎপত্তি হয়। যদ্ধি উহা পন্ধকীশষে অবস্থিত হয়, তাহ। 
হইলে পিত্ত ও বাযুজনিত রোগ জন্মে ; ইহাতে দেহীর মন্ত- 
কের কেশ ও দেহের লোম সকল উঠিয়া ঘাঁয়। দুষীবিষ রস, 
শোণিতঃ মাংল, মেদ, অস্থি, মজ্জা! ও শুক্র এই নপ্তধাতুকে 
আশ্রয় করিলে রলাদি ধাতুজনিত বিবিধ রোগের উৎপত্তি 
হইয়া থাকে । 

স্থাবরবিষ-ভোজীর চিকিৎস! না করাইলে কালসহকারে 
রোগী মৃত্যুমুখে পতিত হয়। সর্প যদি চারিটা দত্তদ্বারা 
দংশন করে, তাহা হইলে নেই রে'গী শমনসদ্নে গমন করে। 


বিষপ্রযোগকাবীৰ লক্ষণ । 


যগ্ঠপি কেহ কাহার প্রাণনাশের নিষিত্ত বিষ প্রদান 
করে, তাহাহইলে নিন্রলিখিত ভাবভঙ্গীদ্বারা বিষপ্রয়োগ- 
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কারিকে ধ্নুত করা যায় যে ব্যক্তি বিষ প্রদান করে, তাঁহার 
মুখ মলিনত] প্রাপ্ত হয়, সে সর্বদা সশক্কিতভাবে অবস্থান 
করে, সহসা কাহাঁকেও আগত দেখিলে চমকিয়া উঠে, বুদ্ধি 
বিলুপ্রপ্রায় হইয়া যায়, ভয়াকুলিতচিতে একদিকে দৃষ্টিপাত 
করিযা থাঁকে, কাহারও দিকে নেত্রপাত করে না, কেহ 
কোন কথা জিজ্ঞানা করিলে প্রকৃত কথার উত্তর না দিয়। 
অনন্বন্ধ কথা বলে এবং বথ কারণে হাস্য করিতে থাকে৷ 
তদ্যতিত অস্কুলিদ্বারা ভূতলে ম্বভিকাঁয় কোন রেখা প্রদান 
করে, কিন্বা নখদ্বার তৃণাদি ছেদন করে । এই সকল কার্য্ে 
বা লক্ষণে বিষদাতাঁকে ধৃত কর! যায়। 





স্ংক্রাম্ক রোপ্‌। 

ঘে ব্যক্তি জ্বর, কুষ্ঠ, যন্গনা প্রভৃতি রোগে গীড়িত, 
তাহাকে স্পর্শ করিলে, তাহার নিশ্বান গ্রহণ করিলে, 
তাহার সহিত একত্র শয়ন করিলে, তাহার সহিত একত্র 
ভোজন করিলে, তাহার সহিত এক আসনে আসীন হইলে 
এবং উক্ত রোগগ্রন্ত ব্যক্তির পুরুষই হউক্‌ আর স্ত্রীই হর্উক+) 
সহিত খৈথুন করিলে এ সকল রোগ জন্মে, ইহ 
শংক্রামক রোগ বলে। 


উদ্ধববোগ। 
বিরুদ্ধ দ্রব্য ভোজন, অপরিমিত আহার এবং অস্নিগান্দ্য 
ইত্যাদি কারণে বাঁতাদি দোষবরয় প্রকুপিত হইয়া জলপ্রাহ্থী 
শিরা স্কুল অবরুদ্ধ করিয়া ফেলে; তদ্থারা এখান 
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অপানবায়ু ও অগ্নি দূষিত করিয়া উদররোগ উৎপাদন করে। 
এেই রোগ অষবিধঃ বাতিক, পৈত্তিক, শ্লৈস্মিক, সান্লিপা- 
তিক, গ্রীহোদর, বদ্ধোদর, ক্ষতোঁদর ও জলোঁদর । 

বায়ু কুপিত হইয়া ঘে উদররোগ উপস্থিত করে, তাহার 
নাম বাতিকোদ্র; পিত্ত কুপিত হইয়া উক্ত রোগ উৎপাদন 
করিলে তাহাকে পৈভিকোঁদর ; শ্লে্বা কুপিত হইয়া এ 
রোগ জন্মাইলে তাহাকে কফোদর ; ত্রিদোষ কুপিত জন্য 
হইলে সান্নিপাতিক উদ্ররোগ ; শ্রীহা বৃদ্ধি জন্য উদ্ররোগ 
জন্মিলে তাহাকে প্রীহোদর $ অন্ত্রপথ রুদ্ধ হইলে মল অন্ত্ব- 
মধ্যে একত্রিত হইয়া ঘে উদ্ররোগ জন্মে, তাহাকে বদ্ধোদর; 
ভুক্তদ্রব্যের সহিত অস্ত্রে কণ্টকাঘি প্রবিষ্ট হইয়া তাহাতে 
ক্ষত অথবা অন্ত কোন কারণে অন্ভ্রে ক্ষত হইলে তাহাকে 
ক্ষতোদ্র ; জলবাহী ধমনী সকল ঘ্বতাদিদ্বারা অবলিপ্ত 
হইলে মলদ্বার দিয়া জলআব হইয়া ঘে উদ্ররোগ জন্মে, 
তাহাকে জলোর্ঘর কহে। 

মন্দায়ি, তত্দ্রা, সম্তাপ, তৌর্বল্য, শোথ, দ্রেহাবসাধ, 
উদ্রক্ফীতি, মুত্র ও বাযুনিঃসরণরোধ ইত্যাদি উদররোগের 
সাধারণ লক্ষণ। এই উদ্ররোগ উপস্থিত হইবামাত্র শীদ্র 
চিকিৎসা না হইলে প্রাণহানির সম্ভাবনা । অধিকাংশ উদ্র- 
রোগ পঞ্চদশ দ্রিবসের অতিরিক্ত হুইলে চকিৎসার অসাধ্য 
ছইয়। উঠে। 


শোথবোগ। 


বায়ু দুষিত হইয়া রক্ত, পিত্ত ও কফকে বহিস্থিত ধমনীতে 


৯৯ 
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লইবী যায়, পরে তাহাদ্দিগের দ্বারা বায়ুর গতি রুদ্ধ হইলে 
দেহের যে কোন স্থানে হউক না কেন, চর্ম গ মাংস আশ্রয় 
করণান্তর রক্ত, পিত্ত ও কফের সহিত উন্নত হইয়া উঠে, 
ইহাকে শোথরোগ কহে। রোগগ্রন্থ অথবা উপবাঁসদ্বারা 
দুর্বল ব্যক্তি, ঘছ্পি ক্ষার বা অগ্রদ্রব্য, তীন্ষ, উষ্ণ ও গুরু- 
পাকড্রব্য, শাক এবং দৃধি ইত্যাদি ভক্ষণ করে, তাহাহইলে 
সে ব্যক্তি শোথরোগে আক্রীন্ত হয় । এতস্িন্ন পরিশ্রমত্যাগ, 
অপক্ক গর্ভপাত, বিরেচক ওঁষধ সেবনের পর বিরেচন না 
হওয়া, অর্শ, মর্দস্থানে আঘাত প্রাপ্ত, বিষতক্ষণ ইত্যাদি 
কারণেও শোঁথ রোগ জন্মে। এই শৌথ নয় প্রকাঁর$ বাতিক, 
পৈত্তিক, শ্লৈষ্বিক, বাতপৈত্তিক, বাতশ্লৈস্িক, সান্গিপাতিক; 
অভিঘাতজনিত ও বিষজনিত । 

শোথ উৎপন্ন হইবার পূর্ধ্বে শরীর উষ্ণ এবং শিরা প্রসা- 
রণ করিলে যেরূপ কষ্ট অনুভূত হয়, তদ্দরেপ যাতনা! বোঁধ 
হইতে থাকে । শরীর বিবর্ণ, গুরু, শিরাঁর স্ুম্মমতা, লোমাঁঞ্চ,ঃ 
এই সকল লক্ষণ শোথরোগে সচর1চর দৃষ্ট হয় । পিপাদা, 
বমি, দৌর্ধল্য, শ্বাস, জ্বর ও অরুচি এেই সকল শৌথরোগের 
উপদ্রব । পুরুষের পরদে শোথ হইলে এেবং এ সমস্ত উপদ্রব- 
গুলি পরিদৃষ্ট হইলে? ভ্রীলোকের মুখে শোথ হইলে এবং 
সমুায় উপদ্রবগুলি প্রকাশ পাইলে, তীহা অসাধ্য জানিবে। 
'কি পুরুষ, কি স্ত্রী, মূত্রাশয়ে শোথ হইলে কাহারও নিস্তার 
নাই। উপদ্রব-রহিত নুতন শোঁথ সুখনাধ্য, কিন্তু গলদেশ, 
কুক্ষি ও মর্ন্থানে শোঁথ হইলে তাহা অসাধ্য জানিতে হইবে। 
রদ্ধাবস্থায় শোখাত্রান্ত হইলে চিকিৎসায় আরোগ্য হয় না'। 
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শৃলবোগ 1 

শলরোগ অধ্টবিধ ; যথা_বাতিক, পৈত্তিক, শ্লৈষ্মিক, 
বাশ-পৈতিক, বাত-শ্লৈম্মিক, পিভ-শ্লৈন্মিক, ত্রিদোঁষজ ও 
আমজ । এই অষটবিধ শূলরোগেই বায়ুর প্রধানতা । 

ব্যায়াম, গজ-তুরগাদ্ি আরোহণ, অতিশয় স্্রীনংসগ, 
রাত্রিজাগরণ, অধিক শীতল ক্রলপান, মাষকলায়-মুগ-অরহর 
ও কোদধান্যের অন্ন, এই নকল ভক্ষণ, ভুক্তদ্রব্যের পরিপাঁক 
হইতে না হইতে ভক্ষণ, অতিরিক্ত তিক্ত-কষায়াদি দ্রব্য ও 
বিরূঢজান্ন, মংযোগ-বিরুদ্ধদ্রব্য, শতক যাংন্‌ ও শুদ্ধ শাক, এই 
সকল দ্রব্যের ভোজন, মল-মুত্র-শুক্র ও বাঁযুর বেগ ধারণ, 
শোঁক, উপবাস, উচ্চহাস ও উচ্চভাষ, এই সমস্ত কাঁরণে 
শরীরস্থ বাযু দূষিত হইয়া হৃদয়, পার্থ, পৃষ্ঠ, মেরুদণ্ডের নিষ্ন 
ও বন্তি, এই সকল স্থানে বেদনা উপস্থিত করে। এই বেদনা 
আহারীয় দ্রব্য জীর্ণ হইলে, সন্ধ্যাকীল, বর্ষাকাল, মেঘাচ্ছন্ন- 
কাল, এই সন্ত কাঁলে এবং শীতল দ্রব্য ভক্ষণে অত্যন্ত বৃদ্ধি 
হুইয়ী থাকে । এই বাতজনিত শুলের বেদনা! কখন রদ্ধি ও 
কখন হ্রাস, মলগুত্রের অবরোধ, সুচীবিদ্ধবৎ বা বিদীর্ণবৎ 
অসহ্া বেদনা ইত্যাঁদি উপস্থিত হয় । ইহাতে স্বে্রঃ তৈলাি 
মালিস ও মিথ্গুণযুক্ত ঈষছুষণ দ্রব্যাদি ভৌজন করিলে কথ- 
ঞিৎ বেদনার নিবৃত্ত হইতে পারে। 

পৈতভ্তিক শূলরোগে-_ক্ষারদ্রব্য, তীন্ষুবীর্ধ্য দ্রব্য, উষ্ণ- 
বীর্ধ্য দ্রব্য, অর্দপরিপক্ৃদ্রব্য, তৈল, শিম, সর্ষপকল্ক, কট্ু- 
দ্রব্য, অক্লদ্রব্য, কাষ্ডি, সুরা, এই সকল দ্রব্যের ভোজন, 
ক্রোধ, অন্নিসস্তাপ, পরিশ্রম, রৌদ্রনস্তোগ, মৈথুন, এই নকল 
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কারণ বশতঃ বাঁত-পিত্ত-কফের বিরুদ্ধ গ্রতি হয়, তন্নিমিত 
উদরস্থ হিতজনক বস্তুর অর্ধপক্কতা৷ হইলে পিত্ত দূষিত হুইয়া 
থাকে এবং নাভিদেশে বেদনা উপস্থিত করে। ইহাতে 
পিপানা, জ্বালা) কর্তনবৎ বেদনা, সবের, মুঙ্ছা ও ভ্রম প্রভৃতি 
উপদ্রব ঘটির! থাকে ; মধ্যাহ্ন সময়ে, নিশীথকালে, শরৎ- 
কাঁলে, শীতখতৃতে ইহার বেঘন! বৃদ্ধি হইয়া থাকে । সুস্থাছ 
ও শীতল দ্রব্য ভোৌজনে এবং হিমসস্তোগে বেদনার শাস্তি 
হয়। 

শ্লেয়জনিত শুলরোগে-_কাস, অরুচি, ক্ষীণতা, শরীরের 
গুরুত্ব লালাআব, বমনোদেগ, এই নকল গ্লৈস্মিক শুলের 
লক্ষণ । আহারের পর এই বেদনার বৃদ্ধি হয়, তদ্যতিত স্ত্ধ্য 
সমুদ্দিত হইলে, শিশিরকালে ও বসন্তকাঁলেও ইহা প্রবল 
হইয়। থাকে। কচ্ছপঘাঁংস, শম্ুকমাংস ও ছাগমাংস ভক্ষণ, 
ইক্ষু ও পিষ্টকাদি ভোজন ইত্যাদি কারণে কফ কুপিত হইয়া 
আমাশয়ে এই বেদনার উৎপত্তি করে। 

ত্রির্ধোবজনিত শুলরোগে ত্রিবিধ শূলেরই লক্ষণ অনুভূত 
হইয়। থাকে । (এই দৌধত্রয় সমুডূত শৃল অত্যন্ত ক্রেশদণয়ক 
এবং অসাধ্য । 

আমজনিত শুলে বমনোদেগ, বমন, উরে গুড় গুড়, শব্দ, 
শরীরের গুরুতা, শরীর আর্রবস্ত্রে আচ্ছাদিতের ন্যায় বোধ 
কফআীব এবং ফ্লৈক্মিকশুলের সকল চিহ্নই আমজনিত শূলে 
প্রকাশ পায়। 

বঙ্ষঃস্থল, পার্শ্ব ও পৃষ্ঠদেশে বেদনাই বাতক্লৈস্মিক শুলের 
লক্ষণ। পিত্রঙ্লেয়-শুলে উদর, হৃদয় ও নাভিস্থলে বেদনা! ; 
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বাতপিত-জনিত শুলরোগে উদ্রে জ্বাল। ও জ্বর ইত্যাদি 
লক্ষণ প্রকাশিত হয়। একমাত্র দৌষোত্ব শুল সাধ্য, 
দ্বিদোবজনিত শুল কষ্টসাধ্য, ত্রিদ্দৌষজনিত অথচ উপদ্রব- 
সংযুক্ত শুল কোনরূপ চিকিৎসাতেই আরোগ্য হয় না 
অনীম ক্রেশদায়ক হইয়। থাকে । 





পরিণাম শুল । 

শুলরোগের উৎপত্তির ঘে সকল কারণ কথিত হইয়াছে 
সেই সেই কারণে বায়ু কৃপিত হইয়! কফ ও পিত্তাশয়ে প্রবেশ 
করিলে ত্রিদৌষ একত্র হইয়া ঘে বেদন1 জন্মায়, তাহাকেই 
পরিণামশুল কহে । আহারীয় দ্রব্যের পরিপাক হইবার 
কালেই এই বেবনা উপস্থিত হইয়া থাকে । 

উদরে 'গুড় গুড় শব্দ, উদ্রস্ফীতি, মলমূত্র রোধ, কম্প, 
এই সকল বাতিক পরিণামশূলের লক্ষণ। স্সিপ্ধ ও উফ্দদ্রব্য 
সেবন করিলে এই শূলে স্বাস্থ্যবোধ হইয়া থাকে । 

তৃষ্ণা, সন্তাপ, স্ব, মনের অবসাদ, এই নকল পৈভিক 
পর্িণামশূলের লক্ষণ । কটু, অস্তরও লবণীক্ত বস্তু সেবনে 
এই রোগ বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয়, শীতবীর্ধা দ্রব্যে ইহার লাঘব হুইয়! 
থাঁকে। 

ুচ্ছা, বমনোদ্বেগ, বমন, এই নকল লক্ষণ শ্লৈম্মিক পরি- 
ণীমশুলে লক্ষিত হয় । কটু ও তিক্তত্রব্য সেবনে এই বেঘনার 
উপশম হইয়া থাকে। 

বাতপিভজ-পরিণামশূলে বাত ও পিতজ শূলের লক্ষণ ঃ 
বাতঙ্লেম্জ-পরিণামশূলে বাতিক ও শ্লৈয্মিক শুলের লক্ষণ 
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পিতশ্নেম্বজ-পরিণামশূলে পৈভ্তিক ও শ্লৈম্মিক শূলের লক্ষণ 
এবং ভ্রিদদোৌষজ-পরিণামশূলে ত্রিঞ্ধোষের লক্ষণ প্রকাশ পা- 
ইয়া থাকে। কৃশ, দুর্বল ও অগ্নিহীন ব্যক্তির এই ত্রিদোষজ 
শুল কোনরূপেই আরে।গ্য হয় না। 

ভুক্তদ্রব্যের পরিপাক হইলে অথবা পরিপাক সময়ে 
কিন্বা পরিপাক না হইলে ষে শুলবেরন! উপস্থিত হয়, 
তাহণকে অন্নট্রবশূল কহে হিতকর অথবা অহিতকর 
দ্রব্য প্রয়োগে, আহারে বা অনাহারে কোন প্রকারেই এই 
অন্নদ্রেবশুলের বেদন! নিবারিত হয় না; কেবল মাত্র পিত্ত 
বমনেই সত্বর বেদনার শান্তি হইয়া থাকে। 





উন্মাদবোগ । 

বাতপিতাদি দোষ নকল কুপথগামী হইয়া মনোঁবহ ধম- 
নীতে প্রবেশ করিলে মনের যে ভ্রান্তি জন্মে, তাহাকে উন্মাদ 
রোগ কহে। এই রোগের তরুণীবস্থায় ইহাকে মদ্রোগ 
বলিয়া! থাকে । এই উম্মারোগ ষড়বিধ; বাতজ, পিত্তজ, 
শ্লেয়জ, ভ্রিদোষজঃ শোকজ ও বিষজ । এতভিন্ন ভূত, বঙ্গ, 
দেবগ্রহ, অসুর, রাক্ষন, পিতৃগ্রহ, সর্পগ্রছ, গন্ধবর্ব, পিশাচ, 
প্রস্ৃতির আক্রমণেও উন্মাদরোগ জন্মে। পুর্ণিমাতে দেবগ্রহ, 
সন্ধ্যাকালে অস্ুুরগ্রহ, অফটমীতে গন্ধবরবগ্রহ, প্রতিপদ 
যক্ষগ্রহ, অমাবস্যাতে পিতৃগ্রহ, পঞ্চমীতে সর্পগ্রহ এবং 
ব্জনীতে রাক্ষগ্রহ মনুষ্যগণকে আক্রমণ করে। ইহারা 
অলক্ষিতে মানব-শরীরে প্রবেশ করিয়া থাকে । যেরূপ দ্বর্পণে 
প্রতিবিম্ব ও দ্েহমধ্যে শীতোফাঁদ্ি প্রবিষ হয়, তঙ্জপ উহার! 
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মাঁনবশরীরে অনৃশ্যভাঁবে প্রবেশ করে, উহ্বা্বিগকে দেখিতে 
পাওয়া যায় না। 

বিষাক্ত দ্রব্য, অপবিত্র ও বিরুদ্ধ দ্রব্যের ভোজন, দেবতা 
বা গুরুজনের অবমাননা, ভয় বা আনন্দে মনের অধৈর্্যতা, 
বলিষ্ঠ ব্যক্তির সহিত যুদ্ধ ও চিন্তা, এই সকল কারণে বাতা্ধি 
কোষ সকল কুপিত হইযা মনুক্যের ৎপিগ ও বুদ্ধিস্থান 
দুষিত করিয়া ফেলে এবং মনোবহু ধমনীতে প্রবিষ্ট হয়, 
তাঁহীতেই অন্তকরণের বিকৃতি জন্মিয়! থাকে । 

ইতস্ততঃ দর্শন, মনের ভ্রান্তি, অধৈর্য) চকিতভাব, অন- 
ক বৃথা অনম্বন্ধ বাঁক্যালাপ, বক্ষস্থলের শূন্যতা, এই সকল 
উন্মাদরোগের লক্ষণ | 

ঘে উন্মদরোগী সর্বদা নিন্নদিকে অথবা উর্ধাদিকে দৃষ্টি- 
পাঁত করিয়া থাকে, অত্যন্ত ক্ষীণ হয় এবং আদৌ নিদ্রা যায় 
না, তাহার রোগ অসাধ্য জানিতে হইবে । 


সতাষবেোগি। 


বিষে যে সকল গুণ বিদ্যমান দৃষ্ট হয়, মদেতেও মেই 
সকল গুণ আছে, স্থতরাং পরিমিতরূপে সুরাপাঁন না করিলে 
ভীষণ মদাতায় রোগের উৎপত্তি হইয়া থাকে । অন্নপানাদ্ি 
দ্বারা মনুষ্যের যেরূপ উপকার হয়, সুরাপানদ্বারাও তদ্রপ 
উপকার লাভ হইয়া থাকে; কিন্তু ইহা পরিমিতরূপে 
ব্যবহার নী করিলে উৎকট রোগ জন্মে। অস্থৃত যেরূপ ফল- 
প্রদ্দ, পরিমিতরূপে সেবন করিলে সুরাঁও তদ্রেপ হিতকর হয়, 
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নন্দেহ নাই। বিষ প্রাণ বিনষ্ট করে, কিন্তু সেই বিষ যখা- 
নিয়মে ও যথাসময়ে প্রদত্ত হইলে সুফল প্রধান করিয়া থাকেও 
তদ্রপ পরিমিতরূপে সুরাপান করিলেও মহৎ উপকার ঘর্শে। 
ংস ও সিগ্ধদ্রব্যের সহিত সুরাপান করিলে পরমায়ু ও বল 

বৃদ্ধি হয়ঃ দেহ অপুর্ব কান্তি ধারণ করে ও মন প্রফুল হয়। 
প্রথম মাত্রায় স্থুরাপান করিলে বুদ্ধি, স্মৃতি, তু্টি, নিদ্রা, 
ক্ষুধা ও রতিশক্তি পরিবর্দিত হয় এবং অধ্যয়ন ও সঙ্গীত- 
শক্তি জন্মে; কিন্তু অতিরিক্ত পরিষাণে সুরাপান করিলে 
উন্মত, অগম্যাগমন্নে অভিলাষ, অভক্ষ্য ভোজন, গুরুজনের 
অপমান ও গুগুকথা ব্যক্ত করে, পরিশেষে সংজ্ঞা নষ্ট হইয়া 
ধরাঁতলে নিপতিত হয। এরূপ অবস্থায় প্রাণহানিও হইয়া 
থাঁকে। 

যে ব্যক্তি তৃষ্ণার্ত, ভীত, ক্রুদ্ধ, ক্ষুধার্ত, শোকার্ত ও আ- 
ঘাত-প্রাপ্ত হইয়! মদ্যপান করে, অথবা অতিরিক্ত জলপাঁনের 
পর বা ভোজনের ও ব্যায়ামের অব্যবহিত পর, রৌদ্রাদ্িতে 
সন্তপ্ত কিন্বা ছুর্বলতাতে স্বরাপান করে, সে ব্যক্তি পানীত্যয় 
পরমদ, পীনাজীর্ণ ও পানবিত্রম রোগে আত্রীস্ত হয়। 

প্রলাপ, অনিদ্রা, শ্বাস, হিক্কা, শিরঃকম্পন, পার্শবেদনা 
বাতজনিত মব্বাত্যয়ের লক্ষণ; পিত্তজনিত মদাত্যয়ে তৃষ্ণা, 
গাত্রবাহ, স্বেঘ, মুচ্ছাঃ ভ্রম ও অতীসার$ শ্লেযুজনিত মদা- 
ত্যয়ে বমনেচ্ছা, বমন, অরুচি, তক্দা, দেহের গুরুতা ও সি- 
ক্ততা ; ব্রিঞ্ধোষজনিত মদাত্যয়ে উপরোক্ত ত্রির্দোষই লক্ষিত 
হুইয়৷ থাকে । 
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পানবিভ্রম বোগ। 

নানিকা হইতে শ্রেয়া ক্ষরণ, বক্ষে ও অঙ্গে সুচীবিদ্ধবৎ 
বেদনা, বমন, মোহ, জ্বর, শিরোবেরনা, দেহ লম্তাপ, এই 
সকল পান বিভ্রমের লক্ষণ। কণ্ঠ হইতে ধুম নির্গত হইলে 
ঘদ্রপে বোধ হয়, ইহাতেও তদ্রুপ অনুস্ভূত হুইয়৷ থাকে । 
এই রোগ উপস্থিত হইলে রোগীর সুরাপান করিতে প্রবৃত্তি 
জম্মে। 

পানাত্যয় ও পরম প্রভৃতি রোগে যগ্ঠপি রোগীর অধর 
লম্বিত হইয়া পড়ে ও রোগীর দেহাভ্যন্তন্তর দ্ধাহ বিদ্যমান 
থাকে ঃ এবং বাহ প্রদেশে শীতল অগ্ুভব হয়, তাহ 
হইলে সেই রোগ অসাধ্য জানিতে হইবে। যে ব্যক্তির 
জিহ্বা, দত্ত ও,ওষ্ঠ নীলাভ দৃষ্ট হয়, চক্ষু গাঁড় লোহিত ব্রণ 
ধারণ করে, সেই রোগীকে শীঘ্রই জীবন বিসর্জন করিতে 
হয়। 

মুচ্ছাবোগ। 

দুর্বল ব্যক্তি সংযোগ-বিরুদ্ধ দ্রব্য ভোৌজন ও মল মূত্রের 
বেগ সম্ঘরণ করিলে অথব! সাংঘাতিক আঘাত প্রাপ্ত হইলে, 
বাতাদি দোষ সকল তাহার নেত্র প্রভৃতি ইন্দিয়ে কিন্বা 
মনোবহ ধমনীতে প্রবিষ্ট হইয়া জ্ঞান লোপ করতঃ উক্ত রোগ 
উপস্থিত করে। ইহাকে মোহরোৌগও কহা যায়। এই মোহ 
ষড়বিধ $ যথা,_-বাঁতজনিত, পিত্তজনিত, শ্লেয়-জনিত, রক্ত- 
জনিত, স্ুরাপান-জনিত ও বিষভক্ষণ-জনিত । 

মুচ্ছারোগ জম্মিবার পূর্ধের হাই, দ্রেহের জাড্য, গ্লানি, 
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রক্ষঃস্থলের বেদনা, জ্ঞানের হাঁস, এই সকল চিহ্ন লক্ষিত 
হয়। 

যে ব্যক্তি বাতজনিত মৃচ্ছায় আত্রীস্ত হয়, সে গগণমণ্ডল 
নীল, কৃষ্ণ ও পীতবর্ণ দর্শন করে এবং দেখিতে দেখিতে জ্ঞান 
শূন্য হইয়া যায়। আক্রমণান্তে শীঘ্রই সংজ্ঞাঁলভ করে। কখন 
বা এই রোগে অঙ্গবেদনা, বক্ষবেদনা, কম্পন ইত্যাদি লক্ষণ 
দৃষ্ট হইয়া থাকে । উপরোক্ত লক্ষণ প্রকাশিত হইলে 
রোগীর দেহ ক্ষীণ, শ্যাঁববর্ণ কিন্বা রক্তবর্ণ হইয়া থাকে । 

পিত্বজনিত মুচ্ছাক্রান্ত রোগী গগণমণ্ডল শোণিতবণ অথবা 
লীতবর্ণ দর্শন করে এবং দেখিতে দেখিতে নেত্র অস্ককারে 
আচ্ছন্ন হওনাস্তর নে ব্যক্তি ভূলে পতিত হয়। পশ্চাঁৎ 
ঘর্ম হইয়া! চেতনা লাভ করে। তৃষ, সম্তাঁপ, নেত্রের রক্তুতা 
ও গীতবর্ণতা, কোষ্ঠ পরিদ্ষীর এবং দেহের পীততা ইত্যান্চি 
উপসর্গ লক্ষিত হুইয়! থাকে । 

শ্নৈষ্মিক মূচ্ছাক্রান্ত ব্যক্তি, গগণমগণ্ডল মেঘনদৃশ ও 
তাহার নিকটস্থ, অথবা অন্ধকারাচ্ছন্ন বলিয়া বোধ করে, 
এবং দেখিতে দেখিতে মু্ছিত হইয়া পড়ে । এই মুচ্ছায় বু 
বিলম্বে চেতনালাভ করে, রোগীর মুখ হইতে লালা বিনির্গত 
হয় এবং বিবমিষা জন্মে, রোগী দেহ সিক্ত বস্ত্রাদিঘারা 
সগাচ্ছন্ন বলিয়। বোধ করে। ত্রিদদোবজ মুঙ্ছায় উপরোক্ত 
ত্রিবিধ মুঙ্ছারই লক্ষণ বিদ্যমান থাকে এবং অপম্মার রোগে 
যে নকল লক্ষণ দুষ্ট হয়, ইহাতেও নেই রূপ লক্ষণ দেখা 
গিয়া থাকে। 

ঘে ব্যক্তির দেহে ভূমিগুণের আধিক্য আছে, শোৌণি- 


চিকিৎসা কপ্পতরু | ৯১ 


তের গন্ধে সে মুঙ্ছিত হয় ; ইহার কারণ এই যে, পৃথিবী ও 
জল এই উভয়েতে তমোগুণ অধিক আছে; সুতরাং ভূমি 
ও জল হইতে উৎপন্ন রক্তেও তমোগুণ অধিক পরিমাণে 
বিদ্যমান আছে, এই কারণেই শোণিতের গন্ধে ভূমি গুণা- 
ধিক্য ব্যক্তি মোহাভিভূত হইয়! থাঁকে, এই মৃঙ্ছাকেই রক্ত- 
জনিত মূঙ্ছা কহে। দেহের অবলা, দর্শনশক্তির অণ্পতা, 
ইহাই এই মূচ্ছার লক্ষণ । 

বিষপানে যে মূঙ্ছা হয়, তাহাকে বিষজনিত মূষ্ছী এবং 
হুরাপানে যে মুচ্ছা জন্মে, তাহাকে মস্পানজনিত মূঙ্ছা 
কছে। বিষপাঁনজনিত মুচ্ছীয় কম্প, নিদ্রী, তৃষণ ও অন্ধ- 
কার দর্শন এই সকল লক্ষণ দৃষ্ট হয়। মদ্যপানজনিত মূঙ্ছায় 
রোগীর অন্তঃক্লরণশক্তি বিক্কৃতি প্রাপ্ত হয় ও ভ্রান্তচিত্ত হইয়! 
নানাবিধ প্রলাপবাক্য প্রয়োগ করিতে থাকে এবং বিবিধ- 
রূপে অঙ্গচালন৷ করিতে করিতে ভূ-পতিত হয়। মদ্য জীর্ণ 
হইলে নেই ব্যক্তি পুনরায় চেতনালাভ করে । 


সৃতিকাঁবোগ । 


প্রমবের পর স্ত্রীলোকের যে সমস্ত রোগ উৎপন্ন হয়, 
তাহীদ্িগকেই স্ুতিকারোগ কহে। দুষিত অন্ন ভক্ষণ, 
অধিক আহার, অজীর্ণকর দ্রব্য ভক্ষণ, এই সকল কারণেই 
স্থতিকারোগ জন্মে । জবর, তৃষ্ণা, অঙ্গবেদ্বনী, শোথ, অতী- 
নার ও দেহের গুরুত্ব, এই নকল স্ুতিকারোগের লক্ষণ । 
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স্তনবোগ। 

বাতাদিদ্োষ প্রকৃপিত হইয়া স্তনগত মাংসশোণিত দুষিত 
করিয়া ফেলিলেই স্তনরোগের উৎ্পভি হয়। স্তনরোগ 
পঞ্চবিধ; বাতিক, পৈতিক, শ্লৈম্বিক, সান্নিপাতিক ও 
আগন্তুজ। 

গুরুপাঁক বস্তু ভক্ষণ করিলে বাতাদ্ধি কুপিত হইয়া স্তন- 
দুধকে দুষিত করিষা ফেলে । সেই দুগ্ধ পাঁন করিলে বাঁলক- 
দিগের নানাবিধ রোগ উৎপন্ন হয় । 

বায়ুকর্তৃক স্তনদুপ্ধ দুষিত হইলে উহার স্বা্ঘ কথায় হয় 
এবং সেই দুগ্ধ জলমধ্যে ফেলিয়া দিলে ভাসমান হইতে 
থাকে। পিতকর্থুক স্তনদুপ্ধ দূষিত হইলে তাহার আসশ্বাছ 
তিক্ত, লবণীক্ত ও অগ্নবৎ অনুভূত হয়, অধিক কি, ছুপ্ধের 
বর্ণও পিতের স্তাঁয় হইয়া! থাকে । শ্লোম্াকর্তৃক ষে স্তনদুষ্ধ 
দুষিত হইয়াছে, তাহ! জলে নিক্ষেপ করিবামাত্র নিম্ন হইয়া 
যায়, উহা গাঁড় । যে ছুপ্ধ জলে ফেলিয়া দিলে জলের সহিত 
মিশিয়া যায়, যাহার স্বাদ মিউ এবং যাহার বর্ণ গীত, লেই 
দুপ্ধই বিশুদ্ধ জানিবে। 





বালকরে।গ। 
বাতার্দি জন্য দুষিত স্তন্ত পান করিলে বাঁলকদিগের 
মলমূত্র ও বায়ু অবরুদ্ধ হইয়। ঘায়, দেহ দুর্ব্বল হইতে থাঁকে, 
কণ্ঠস্বর ক্ষীণ হয়। যে স্তগ্য পিত্তকর্তৃক দুষিত হইয়াছে, তাহ 
পাঁন করিলে বাঁলকদিগের দেহ উষ্ণ হয়, তৃষা জম্মেঃ স্ব 
নির্গত ও তরল মলনির্গম হয় এবং কামলারোগ জন্মিতেও 
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দ্বেখা যাঁয়। যাহার স্তনছূপ্ধ কফকর্ভৃক দুষিত হইয়াছে, 
তাহার স্তন্য পান করিলে বাঁলক নিদ্রা, শৌথ, দেহজাড্য, 
বমি প্রতৃতিদ্বার আক্রান্ত হয়, শিশুর নেত্র রক্তবর্ণ হয়, মুখ 
হইতে লালা বহির্গত হইতে থাঁকে এবং নানাবিধ কফরোগ 
জদ্মে। ত্রিদোষজনিত স্তন্যপান করিলে উক্ত ত্রিবিধ লক্ষ- 
ণই দৃষ হয়। 

বাঁলকেরা কথা কহিয়া আপনাঁর মনোঁগত ভাব বলিতে 
পারে না । তাহাঁ্দিগের রোদনের ভাব দেখিয়া রোগের 
কারণ অনুসন্ধান করিতে হয়। 

এতস্ডিন্ন শিশুরা জবর, অতীসারপ্রসৃতি নানাবিধ রোগেও 
আক্রান্ত হইয়া থাকে । বিবিধ গ্রহদ্বারা আক্রান্ত হইয়াও 
নানা রোগু জন্মায় । বালকের! রেবতী গ্রহদ্বারা আক্রান্ত 
হইলে তাঁহার দেহে কর্দমের গন্ধ হয়, ব্রণ জন্মে, আর সেই 
সকল ব্রণ হইতে শোৌণিত ক্ষরণ হইয়া থাকে, তত্ভিন্ন তরল 
মলভেদ, জ্বর ও দাহা্দি জম্মে। শকুনি গ্রহদ্বারা পীড়িত 
হইলে সর্ববাজে ফোঁড়া হয়ঃ এ ফোঁড়া দিয়া পুঁঘ, নির্গত 
হয় এবং জ্বালা করে, দ্বেহু শিথিল হয় এবং শিশু থাকিয়। 
থাকিয়া চমকিত হইয়া! উঠে; শকুনিপ্রভৃতি মাংসাশী পক্ষী- 
দ্বিগের গাত্রে যেবূপ ভূর্গন্ধ, এই রোগে শিশুর দেহেও 
তদ্ত্রপ গন্ধ অনুভূত হয়। যে শিশু পুতনা-গ্রহদ্বারা আক্রান্ত 
হয়, নে জ্বর, অতীসার, পিপাসা কুটিলদৃষ্টি, নিদ্রানাশ, 
ভ্রন্দন প্রসৃতিদ্বারা অভিভূত হইয়া থাকে । গন্ধপূতন! গ্রহ- 
দ্বারা অভিভূত হইলে পিপাসা, জ্বর, কাস, বমি, অতীনাঁর, 
ক্রন্দন প্রভৃতি লক্ষণ দৃষ্ট হয়, এই রোগে বাঁলক ছুপ্ধপাঁনে 
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অনিচ্ছ। প্রকাশ করে এবং তাহার দেহে বসার গন্ধ অন্ধু- 
ভূত হয়। যে বালক শীতপৃতনাগ্রহদ্বারা আক্রান্ত হয়, 
তাহার বমি, অতীসার, কল্প, কৌর্ধধল্য, কাস, দেহে দৌরগ্ 
ও চক্ষুরোগ প্রভৃতি লক্ষণ দৃষ্ট হয়। মুগ্ডতিকা গ্রহঘার! 
অভিভূত হইলে বালকের মুখ প্রফুল্ল দেখা যায়, কিন্তু উহা 
শিরাদার। আচ্ছন্ন হয় এবং দেহে মুত্রের গন্ধ জন্মে, এই 
রোগে বালক অধিক আহার করিতে পারে। 

চিকিৎসকগণ অগ্রে রোগ নির্ণয় করিয়া পশ্চাঁৎ ওষ- 
ধাি প্রয়োগ করিবেন। ওধধ প্রয়ৌগের পূর্ব্বে রোগীর 
বয়স, দেহের বর্ণা্রি ও ইন্ড্রিয় সকলের বলাবল বিবেচনা 
করিবেন। 





চতুর্থ অধ্যায় । 


স্পাই টপাশিশী 


ওবধাদি প্রয়োগ । 


সি 


বিরেচক ওঁষধ। 


অধিকাংশ রোগের চিকিৎসা করিরার পুর্ব্রেই বিরেচন, 
দ্বারা দেহশোধন করিয়া তৎ্পরে ওঁষধাদি প্রয়োগ করিতে 
হয়, এই নিমিত্ত সর্বাপ্রেই বিরেচক ওষধ বর্ণিত হইল । দেহ 
শোধনাস্তে.ওষধ প্রয়োগ করিলে আশু ফল দর্শিয়! খাকে। 
বদ্ধ, বালক, গভিণী, ভীত, গীনসরোগী, শোষরোগগ্রস্ত, 
তৃষ্ণার্ত, ₹কশ, ক্ষীণ ও যে ব্যক্তি নবজ্বরাভিভূত, তাহাদিগকে 
কদাঁচ বিরেচন ওষধ সেবন করাবে না। যেস্ত্রী সৃতিকা- 
রোগে গীড়িত এবং ঘে অধোগামী রক্তপিতে কাতর, 
তাহার্িগকেও বিরেচন ওষধ প্রদ্ধান করা উচিত নহে। 
বিশেষতঃ যে কোন সময়েই হউক, লর্ধদা রোগীর বলাবল 
রুঝিয়া বিরেচন প্রয়োগ করিবে । নবজ্বরে দোষের পরি- 
পাঁক হইতে না হইতে বিরেচন ওঁষধ প্রয়োগ করিলে রোগ্নী 
হঠাৎ কালগ্রানে পতিত হইতে পারে ঃ অতএব চিকিৎ- 
সকগণ বিরেচন ওষধ প্রয়োগেক্ পূর্বে বিশেষরূপে বিবে- 
চঙ্গা করিবেন । 


সঙ চিকিৎসা কপ্পতরু। 
চ্ছাভেদি রস। 


লীরধ ও গন্ধক এই ছুই দ্রব্য প্রত্যেকে এক এক ভাগ, মরীচ ও গন্ধক 
ষ্লাত্যেকে তুই ভাগ, শুঠ তিনভাগ্ন এবং জযপালবীজ আট ভাগ, এই সমন 
ধ্রব্য একন্্ করিষা! এক রতি পরিমাণ বরটিকা প্রস্তুত করিবে । এই বড়ী সেবন 
ফরিলে বিবেচন হইযা শবীবাত্যন্তয়স্থ বন্ধ ছুটমল বহির্গত হুইয! যায এবং 
শরীর বিশুদ্ধ হইয়া থাকে । এই ওষধের নাম ইচ্ছাভেদী রস। ইহাদ্বার! 
পিততরোগ, ভগন্দব, হৃত্রোগ, একাদশবিধ কুষ্ঠ এবং শুলরোগও বিনষ্ট হুইয। 
থাকে । 

প্রকারাস্তর ৷ 

সোহাগ! এক ভাগ, পারদ একভাগ, ম্ধীচ একভাগ, গদ্ধক একভাগ, 
শুঁঠ ছুই তাগ এবং জযপালবীজ ন্ষ ভাগ, এই সকল দ্রব্য একত্রিত করিলেই 
স্টীবধ প্রস্তুত হয, এই ওষধের একবতি পবিমাঁণে লইয! শীতল জলেখ সহিত 
পান করিলে আপন ইচ্ছানুসারে বিরেচন ইইয] থাকে ; যে কয়বার ইচ্ছা 
রিরেচন হয়) ইহার কারণ এই যে, উষ্ণজল পান করিবামাত্র বিবেচন বন্ধ 
হইয়া যায়। যদি কেবল দেহশুদ্ধির নিমিভ এই ওষধ সেবন কবা যায়, 
শরীরে জরাদি কোন বোগ না থাকে, তাহা হইলে বিবেচনাস্তে দধি মিশ্রিত 
আন্ন ভোজন করিবে । ইহাকেও ইচ্ছাভেদ্দী রস কহে। 

সর্ধবাঙ্গমুন্দর রন। 

পারদ, গন্ধক, বিষ, জযপাল” ভ্রিকটু, ত্রিফল] ও সোহাগ, এই নকল দ্রব্য 
ছুল্য পরিমাণে লইয়া! উৎকুষ্টর্ূপে চূর্ণ করিলেই এই ওধ প্রস্তুত হয। এই 
*গুড়িক] ভিনরতি পরিমাণে সেবন করিবে । এই গুষধ সকল প্রকাঁর বে ও 
আঁমবাতে প্রযোগপুর্বক বিবেচন করাইবে। ইহছাদ্াব। কান, শ্বাস ও মন্দাগ্সি 
রোগ আবোগ্য হষ। 


স্বরচিকিৎসা। 
শ্যাবৃতীয় রোগের মধ্যে জবই পর্ধশ্রেষ্ঠ মধ্যে গণ্য । প্রথমতঃ জর হইলে 


ই তিন দিবস লঙ্ঘন দিবে, তত্পরে দোষের পরিপাক হইলে বিরেচনদ্বারা 
দুধছ শুদ্ধ কগিঘ1 ওষধাদি প্রয়োগ করিবে । 


চিকিৎসা কপ্পতরু । ৯৭ 


বত্যপ্জয় রস। 

্ত্যু্জয় বস প্রস্ত কবিতে হইলে, গোঘূত্রদ্ধাবা সংশোধিত বিষ একভাগ, 
মরীচ একভাগ, পিঁপুল একভাগ, গন্ধক, একভাগ, €সাহাগা একভাগ এবং 
জন্বীরের বসে শোধিত হুল ছুই ভাগ , এই সকল দ্রব্য একত্রিত করিষ] খলে 
উত্তনূপে পেষণপূর্বক মুগেব ভ্তাষ বটিকা করিবে। মৃত্যুরধ বস মূর্তিমান্‌ 
মহাদেবের ভুলা । যে জব মৃত্যুন্ববপ, ইহাদাবা তাহাও পবাঁজিত হয ২ 
স্থৃতবাং এই বধের গুণে চিকিৎসক অসীম যশোলাভ কবিতে পারেন । 
ইহা মধুব সহিত লেহন কবিলে নকল প্রকাঁব জব শাস্তি হয, দধিব মাঁতেৰ 
সছিত সেবন কবিলে বাতিক জ্বব বিনষ্ট হয, আদাব রসেব সহিত সেবন 
কবিলে ভীষণ সান্লিপাতিক-জ্ৰব পলায়ন কবে, জন্বীরেব রসেব্র সহিত মেবন 
কবিলে জজীর্ণবোগ প্রশান্ত হয এবং গুড়মিশ্রিত কৃঁষ্জীবার সহিত লেবন 
কবিলে অজীর্পজ্জব বিনষ্ট হইয়া থাকে । এই ওষধ সেবনদ্বারা? নবজ্ঞর এক 
প্রহবেব মধো প্রশান্ত হয, মব্যবিধ জব ত্রিবানিব মধ্যে এবং সান্লিপাতিক- 
ভ্বব সাত দিবসে মধ্যে বিদুবিত হয । চাঁবিটী বটিক্া এই ওঁষধেব পূ্ণমাত্া 
জানিবে। যুবা হ্ব্যক্তিব পক্ষে পূর্ণমাত্রা ওষধ সেবনই ব্যবস্থেয় ; বৃদ্ধ, 
বালক, স্ত্রী ও ক্ষীণশরীব ব্যক্তি অর্ধামাত্রাঘ এবং অত্যন্ত শিশু এবং অত্যন্ত 
আীণব্যক্তি সিকিমাঘ্রাষ ওধধ সেবন কবিবে। 





ভন্মেশ্বর চুর্ণ। 
শুদ্ধ গোমযভন্ম আটতোল|, মবীচেব চূর্ণ দেড় তোলা, বিষ অর্ধ তোলা, 
এই তিন দ্রব্য একত্র চূর্ণ করিলেই ভন্মেশ্বব চূর্ণ নামক জবনাশক ওষধ প্রস্তত 
হয । ইহাতে সান্সিপাতিক-জ্বব বিনষ্ট হুইফা থাকে । এই চুর্ণ পাচবতি পবি- 
মাণে লইযা আদার বনসেব সহিত সেবন কবিতে *য। 





জয়াবটা ও জয়স্তী-বটা। 


বিষ, ত্রিকটু, মুখা, হরিদ্রী, বিশ্বপন্রঃ বিডক্ষ ও জয়স্তীমুল, এই নকল দ্রব্য 
ছুল্য পবিমাঁণে লইয়া অজামূত্রে পেষণ পূর্বক বটিকা প্রস্তত কবিলেই দর্বজর- 


১৩ 


৯৮ চিকিৎসা কল্পতরু ৷ 


নাশক জষাবটী হয় এবং বিষ, আকৃনাদি, অঙ্বগন্ধা॥ বচ, ভালীশপন্ব, মরীচ, 
পিপুল, নিম্ব ও জযস্তী, এই নকল দ্রব্য সমপবিমাণে লইযা অজামুত্রে পেধণ 
পূর্বক বটী কবিলেই জবস্তীবটী প্রস্তুত হয। এই উভষ টিকার মধ্যে 
যেকোন কটা ছুদ্ধেব সহিত সেবন করিলে পিত্রজ্ঞব দুরিত হইয়া যায । এই 
ওধধ সেবনাস্তে মুগ ও আমলকেব যুয পথ্য দিবে , কিন্ত স্বত বর্জন কবিবে। 
জযা! বা জয়ন্তী, মধু ও মবীচচুণেব সহিত সেবন কবিলে সাক্সিপাতিকজর বিনষ্ট 
হয, ইহার অপব নাম আনন্দ উৈবব বস ।জযন্তী বা জয়াবটী স্বতৈব সাহত সেবন 
করিলে বিষমজ্ঘব ধবংস হয, মধু ও ব্রিকটুর সহিত সেবন কবিলে সর্বপ্রকার 
জব প্রশান্ত হইয। থাকে । এই ছা বা জযস্তী বটী শীতকঙ্গবে গোমুত্রের 
সহিত, পিত্ৃজ্বরে চন্দনের কাথেব মহিত, কাসবোগে মধুব সহিত, পা ও 
শোষরোগে জীব বলেব সহিত, পাথবি ও মৃত্রকুচ্ছবৌগে তঞ্গুল জলেব 
সহিত সেবন কবিলে বিনাশিত হইযা থাকে । কুষ্ঠবোগে গোমৃত্রেষ সহিত 
লেপন করিযা দিলে কুষ্ঠও প্রশান্ত হয । জা বাঁ জযন্তী বটী চারিমাধ] পবি- 
মিত কেতকীমূলের সহিত পেষণপুর্বক জলেব সহিত সেবন করিলে স্মুধামেহ 
বিনষ্ট হইযা থাকে । মধুব সহিত উক্ত বটী সেবন করিলে মেহবোগ আরোগ্য 
হয। লোধ, নৃথা, হবীতকী ও কট্‌ফল, এই চতুবিধ বস্ত সমভাগে থহণপূর্বক 
ক্কাথ প্রস্তত কবিবে, সেই কাথে মধু প্রচ্ষেপ দিষা তাহাব সহিত উক্ত বা 
দেবন কবিলে যাঁধতীয মেন বিনষ্ট হয। এই জয়! বা জয়ভী বটী ভ্বিদদোষ- 
জনিত গুল্পবোগে গবম জলের সহিত, সকলপ্রকার ভগন্দবে শুঠেব গু'ড়াব 
সহিত, গ্রহণীবোগে ঘোলের সহিত এবং সান্লিপাতিক বক্তপিত্ব-বোগে শীতল 
জলের সহিত সেবন করিবে । যে ব্যক্তি রাত্রযন্ধ (বাতকাণা), সে ব্তন- 
হুপ্ধেব লহিত এ বট ঘষিয়! চক্ষে অঞ্জন দিলে এবং ভূঙ্গবাজেব বস অনুপাঁনে 
উক্ত বী সেবন করিলে বাত্যন্ধ হইতে মুক্তিলাত কবিতে পারে । 'এই ওধতে 
দেহেব মাংসবৃদ্ধি করে । 
হিঙ্তুলেশ্বর রস। 

পিপুল, হিচুল ও বিষ, এই ত্রিবিধ বন্ত সমপবিমাণে খ্রহণ করণাস্তর খলে 

পেষণ করিবে, উত্তমরূপে পেষণ হইলেই হি্গুলেশ্বর রস প্রস্তত হইল। এই 


চিকিৎসা কপ্পতরু ৷ ৯৯ 


ওষধ্ধারা যাবতীয বাতিকজ্ব বিন হয, ছুই বতি পরিমাণে মধুর সহিত 
সেব্য। 


কী 


নবজ্বরেভাঙ্কুশ ৷ 
গন্ধক, সোহাগা, পাবদ, হবিতাল এই চারি দ্রব্য তুল্য পব্মাণে থহণ 
করিষা ছুই দিন যাবৎ বোহিত মৎস্যেব পিত্তের সহিত মর্দন কবিলে নবজরে- 
ভাঙ্কুশ প্রস্তুত হয । উত্তমকূপ মর্দিত হইলে তিনবতি পবিমাণে বটী কবিবে। 
ইহার একটী বী সেবন করিলেই ক্যি.কালমধ্যে ঘাম হইতে থাকে এবং 
অবিলম্ষেই জব প্রশান্ত হইযা যায । এই ওউঁধধ সেবনঘাবা জব শাস্তিব পন্ধ 
বার্ডাকু ও ঘোলেব নহিত অন্ন পথ্য দিবে 





ত্রৈলোক্যডুমুর রন । 
পাবদ, াঁঅ; গদ্ধক, পিপুল, জযপালবীজ, কটুকী, হবীতন্ী, তেউড়ী, 
গাব, এই নষটী পদার্থ মান অংশে গ্রহণ কবিষা! একত্রে লীজেব ছুগ্ধেব সহিত 
মর্দন কধিলে ব্রেলোক/ডুক্ষুব বস প্রস্তুত হয। উত্তমূপ মদ্দিত হইলে ছুই- 
গুঞ্জাপ্রমাণ বটী কবিবে। এই বটী মধ্র সহিত সেবন কবিলে অতি সত্বব নবজ্র 
প্রশান্ত হয, ইহার নাম ত্রলোকাডুম্বুব রস। 


সস 


নবজ্বরাস্ভুশ । 
পারদ একভাগ, গম্ধক ছুই ভাগ, হিঙ্গুল তিন ভাগ এবং দৃত্তীবীজ চাবি 
ভাগ, এই সকল সামশ্রী একত্র মিশ্রিত কবিযা দক্তীব কাথে পেষণ করিবে। 
উত্তমরূপে পেষিত হইলে তিনবতি পরিমাণে বটিক! বাদ্ধিবে, রোগের 
অবস্থা ও বোগীব বলাবল ৰিবেচনায অনুপানেন ব্যবস্থা করিয়া এই ওষধ 
প্রয়োগ করিবে। নবজবে ইহ! ব্য । 


১৩০ চিকিৎসা কপ্পতরু ৷ 


প্রতাপমা্তগড রন। 
বিষ একভাগ, হি্ুল ছুইভাগ, জবপালবীজ তিনভাগ এবং সোহাগ! চারি 
ভাগ, এই সকল দ্রবা একর কবিলেইপপ্রতাপমার্ভও রন নাঁমক ওষধ প্রস্তত 
হয। বোগেব অবস্থা ছেখিবা আনুপানেব ব্যবস্থাপুর্বক তাহাব সহিত 
এই ওষধ সেবন কবিলে সদ্যোজ্ব বিনষ্ট হইষা থাকে । 





তরুণজ্রারি রম । 


জবপালবীজ, গন্ধক বিষ ও পাবদ, এই চাবি দ্রব্য সমপবিমাণে লইঘা 
স্বত€ুমাবীর বসেব সহিত পেষণ কথিবে। উত্তমপ পেষিত হইলেই তরুণ 
জ্বরাবিবস নামক ওঁবধ প্রস্থত হল । ইহ। ছুইরতি পবিমাণে সেবা । চিনি ও 
জল ঈহার অন্ুপান। ইহ| সেবন কবিলে বিবচন হইযা নবজ্গব নিবাবিত 
হয। যেদ্িনজব হইযাছে, সেই দিন হইতে গণনা কবিযা পঞ্চম দিবসে, 
ষষ্ঠ দ্রিবসে অথবা সপ্তম দিবসে এই ওঁষধ ব্যবস্থা কবিবে। এই ওঁষধ পেব- 
নাস্তে পটল ও মুগেব যষ পথ্য দিবে । 





বিদ্যাধর রস। 

বিগ্ঠাধর বস প্রস্তত কবিতে হইলে তাত্র, গন্ধক, কটুকী, পাবদ, ভ্রিকটু, 
ভ্রিফলা, দ্তী, দোহাগা, তেউভী, বিষ, আকন্দ ৬ ধুস্ত.ব, এই সকল দ্রব্য সমান 
অংশে লইবে এই দমভ্ভেব সমান জযপালবীজ চুর্ণ লইতে হইবে । সকল দ্রব্য 
গিশ্রিত করিষ! সিজেব দুগ্ধে উত্তমদপ পেষিত কবণাস্তব দৃত্তীব কাথে ভাবন! 
দিষা ছুই বতি পরিমাণে কটা প্রস্থত কবিকে । ইহা সেবন কৰিলে নবজ্গর 
বিনষ্ট হয । তঘ্যাতিত অর্শ, গুলু, অভীর্ণ, ক্রিমি গ্রহণী, পা, প্রীহা, বিবদ্ধ ও 
বাস়ুশুল প্রভৃতি পীড়া এই ওষধদ্বাবা বিনষ্ট হইযা থাকে। 


নিরাম-ভ্ররাধিকারে। 
উদ্নকমপ্জরী রস। 
পারদ একভাগ, গন্ধক একভাগ, সোহাগা একভাগ, মরীচ একভাগ এবং 





চিকিৎসা কণ্পতরু ॥ ১০১ 


বিষ চাবি ভাগ, এই সমস্য দ্রব্য একত্র কবিযা চতুর্ব্িশতি প্রহব পর্যন্ত বার- 
শ্বাব মত্শ্যপিতে ভাবন! দিবে, ইহাকে উদবন্ছজবী রস কহে । এই ওষধের 
তিন বতি পরিমাণ লইযা আদাব বসেব পহির্তসেবন কবিলে নৰজ্বব পলাখিত 
হয। পিতৃধিকা থাকিলে মন্তকে জলনেক কবিতে হইবে এবং দেহসস্তাপের 
প্রাবল্য থাঁকিলে তত্র পথা দেওয়া যায। 


শীতারি রম। 


পারদ, গন্ধক, সোহাগা, সৈদ্ধব, মবীচ, তেতুলেব বক্ষল, ভশ্ম ও বিষ, এই 
সকল দ্রব্য প্রত্যেকে এক ভাগ এবং তুষবহিত বিশুদ্ধ জযপালবীজ দুই ভাগ, 
এই সমুদাধ দ্রবা, একত্র করিযা! একদিন পর্য্য্ত জন্ীবেব বসে মন্দ্ন কবিবে। 
উত্তমবূপ মদ্দিত হইলেই উষ্ণজল অন্থপানে ছুই রতি পরিমাণে সেবন করা- 
ইবে। ইহাদ্বাবা! বাতশ্লেক্সব ও শীতজব বিনাশ পায। 





চন্দ্র শেখর রন । 


চন্দ্রশেখব বস প্রস্তুত কবিতে হইলে পাবদ, গন্ধক, সোহাগা, মবীচ, এই 
চারি দ্রব্য পমভাগ এব* মনঃশিলা সর্কদ্রব্যেব সমান, এই সকল একত্র কবিয়] 
তিন দিন যাবৎ পুনঃ পুনঃ মৎস্পিত্ে ভাবন। দিযা তিন গুঞ্জা পবিমাণে 
আদার বসেব সহিত সেবন কবাইলে তরুণজ্ঘব বিনষ্ট হয। 


শী শী সিসি 


বিশ্বেশ্বর রস । 


মৃত-পারদ, তাঅ, লৌহ, হরিতাল, গন্ধক, কট্‌ফল, মেখশূঙ্গী, বচ, শুঠ, 
বামণস্থাটী, হরীতকী, বালা, ধনিযা, এই ত্রযোদশ দ্রব্য সপরিমাণে লইয 
মর্দন কবিবে। উত্তমবপ মপ্দিত হইলে পশ্চাঁৎ ক্ষেতপাপডাব বসে একদিন 
মর্দন করিতে হইবে । এই ধধ একমাধা পরিমাণে লই তাহা সহিত মধু 
মিশ্রিত করত লেহন কবিলে, অথব। কাকমাঁচীর রল ও সৈম্ধব সহযোগে পান 


১০২ চিক্িৎলা কপ্পতরু। 


করিলে, কফদ্নিত, পিত্তজনিতবোগ ও ষদাত্যবরোগ বিনষ্ট হয়। ইহাকে 
বিশ্বেশ্বর রস কহে । 


পপ 


বাতপিত্তাস্তক রস। 


মৃত-পারদ, অত্র, মূখা, তাত্র, লৌহ, স্বর্ণমাক্ষিক, হরিতাল ও গন্ধক, এই 
আট প্রকার দ্রব্য সমপরিমাণে লইযা মর্দন কবিবে। অনস্তর যত্টিমধুং 
্রাক্ষা, গুডচী, আমলকী, শতমূলী ও শ্বেত-ভূমিকুস্মাও, ইহাদিগের প্রত্যেকের 
রসে এক একদিন ভাবনা! দ্িয! একবতি পবি্ষাণ বটিক। প্রস্তুত করিবে। 
শর্কর। ও মধূব সহিত এই ওঁষধ দেবন কবিলে বাতপিতক্বব, দাহ, পিপাসা, 
ভ্রম ও শোথ বিনষ্ট হয। এই ওষধ সেবন)স্তে শর্করামিশ্রিত যষ্টিমধূর কাথ 
ও শর্করামিশ্রিত ছুদ্ধ সেবন করিবে । 


শিপ 


পর্পটা রস। 


প্রথমতঃ একভাগ পাবদ ও দুইভাগ গন্ধক গ্রহণ কবিযা ভূঙ্গবাজেব বসে 
মর্দন কবিবে,পরে গন্ধক ও পাব উভয় দ্রব্য যে পর্রিমাণে গ্রহণ কব হইয়াছে, 
তাহার একচতুর্থাংশ পবিষাণ মৃততাজ ও লৌহভন্ম উহার সহিত একত্র করিয়। 
পাক করিতে হইবে, পাকেব লময়ে লৌহচাটুদ্বাধা চলন! কবিবে। অনন্তর 
গোষযের উপর একথানি কলাপাঁত বাখিযা। উত্ত পাতান্ন উপরে এ ওঁষধ 
ঢালিযাঁ ফেলিবে, তখন উহা! দেখিতে পর্পটীর ন্যাঁষ হইবে। ভঙ্পশ্চাৎ্ৎ উহা 
খলমধ্যে ফেলিয়া! উত্তমবূপ চূর্ণাকৃত হইলে একদিন পর্যযস্ত নিশিন্দাব রসে 
ভাবনা দিবে। অনস্তব জবস্তী, ত্রিফলা, শ্বতকুমাবী, বাসক, বামনহাটী, 
ত্রিকটু, ভূঙ্গরাজ, চিতাঁব শিকড় ও মুগ্ডিবী, ইহাদিগের রসে এক সপ্তাহ ভাবনা 
দিয় প্রছলিত অঙ্গারে শ্বেদপ্রদান করিয়! লইলেই পর্প টারস প্রস্তত হইবে । 
হরীতকী, শু$ ও গড়ুচীর কাথ অন্থপানে এই ওবধেক্ চারি রতি পরিমাণ 
ষেব্য। ইহাঘ্বার। শ্লেশ্সজর বিনষ্ট হুইয! থাকে । 


চিকিৎসা কপ্পতরু | ১০৩ 
চিন্তামণি রস। 


পাব একভাগ, গদ্ধক একভাগ, বিষ একভাগ, লৌহ একভাগ, ধরার 
বীঞ্জ এক ভাগ, তাত্র ছুই ভাগ, চিত ছুইভাগ, ত্রিকটু চূর্ণ ছুই ভাগ, এই সমস্ত 
দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া আদার রন ও জঙ্বীরের মজ্জাব সহিত মর্দন 
করিবে । উত্তমপ মগ্দিত হইলে ছুই বতি পবিমাণে বটী প্রস্তুত করিবে । 
ইহার নাম চিস্তামণি বস, এই ওবধ সন্েট জব বিনাশ করে । ইহাঁঘাঁবা ধাতিক 
পোত্তিক, শ্লৈম্মিক, সান্নিপাতিক, এঁকাহিক, দ্ব্যহিক, চাতুর্থিক, বিপর্ধ্য প্রভৃতি 
ভীষণ জ্বর ; তদ্ধাতিত মন্দাগ্রি, অলীর্শ, আগ্জান অতীসার, ছদ্দি, অকুচি প্রভৃ- 
তিও বিনষ্ট হইয়া থাকে । 


সাম্নিপাতিক ভ্রাধিকারে। 
জয়মঙ্গল রন । 


পারদ ভন্ম, অত্র, রৌপ্য, মুগুলৌনু সবরণমাক্ষিক, চিত।, সোভাগ! ও ব্রিকটু, 
এই নকল দ্রব্য সমপবিমাণে লইয়া একজ্র মিশ্রিত কবিবে। অনস্তব আকৃ" 
নাদি, নিসিন্বা, যষটিমধূ ও বিল্মূলেব কাথে এঝদিন মদ্দিত কবি মৃবামধ্যে 
অবরুদ্ধ করতঃ ভৃধব্যস্ত্রে পুটপাক কবিতে হইবে । এক মাষ। পবিমণে এই 
ওধধ দশমূলেব কাথেব সহিত প্রযোগ করিতে হয। এই ষধছাবা অঞ্জন 
বা নস্তগ্রহণ কবিলে সান্সিপাতিক জ্বর পলাঁধন কবে। 


অঞ্জন ভৈরব । 


পারদ একভাগ, লৌছ একতাগ, পিঁপুল একভাগ, গন্ধক একভাগ, এই 
সমুদাষ দ্রব্য একত্র করণান্তব যত হইবে + তাহাঁব তিনগুণ জযপালবীজ একব 
মিশ্রিত করিয়। তাহার দ্বিগুণ পরিমানে জদ্গীবেব বস উহার মহিত মিশাইয। 
মর্দন করিবে । উত্তমরূপ মঙ্দিত হইলেই অঞ্জন ভৈরব নামক ওষধ প্রস্থত 
হইল। এই ওবধদ্বারা চক্ষে অঞ্জন করিলে সর্ব্ববিধ উপব্রবধুক্ত সাপ্দিপাতিক 
জর বিনষ্ট হইক্স! থাকে । 


১০৪ চিকিৎসা কণ্পতরু। 
নম্ততৈরব। 


রসমিন্দুব, তাঁঅ, লৌহ, চিতা, সোহাগা, খর্পর ও ভ্থিকটু, এই গমন্ত দ্রব্য 
মমানাংশ গ্রহণ কবিষা আকনেব ছুগে একদিন মর্দন করিতে হইবে । পশ্চা্ 
আকন? দুদ্ধেব সহিত মিশ্রিত কবপাস্তব ঘষিধা নস্ত গ্রহণ কবিলে সান্লিপাতিক 
জব বিনষ্ট হয। 


শিপ 


আনন্দডৈরব রস। 


হিঙ্গুল নিস ্রিকটু, মবীচ, সোহাগা, পিপুল ও জয়িত্রী, এই কষ দ্রব্য 
ঘমানাংশে লই চুর্ণ কবিবে । অনন্তব এ চূর্ণ পশ্বীবেব বসের সহিত মিশা- 
ইয়া উত্তমবপ মর্দীন কবতঃ একগুঞ্জ। পবিমাণে বটা প্রস্তত করিবে । ইহাকে 
ানন্গভৈবব বস কহে । এই বটী আদার বস অন্থপাঁনে সেবন করিতে হুয। 
ইহার ছুইটী কিন্বা তিনটী প্রযোগ কবিলেই সান্িপাতিক ছৃস্তর জব পলাযন 
করে। তথ্যতিত ইহার অই্টবিধ জর, অতীসাব, জীর্ণজব এবং আমবাত নিঃ- 
সন্দেহ বিনষ্ট হইযা যায । 


ত্রৈলোক্যসুন্দর রস। 


ছুই মাষ! পারদ? ও ছুই মাষ| গদ্ধক একত্র মর্দ্দনপূর্ব্বক কজ্জলী কবিবে। 
পৰে কুট, তাঁলমূলী, ধৃতুরা, কেগুভে, ঘোষাফল, জয্তী ও থুলকুড়ি, এই 
সপ্ত ভ্রব্যেব প্রত্যেকেব পাতাব বস অগ্ধীতোল] লই] সেই রসেব সহিত উক্ত 
কজ্জলী মন্দন কবিবে। পশ্চাৎ উহা শুষ্ক কবিষ! সর্ধপের স্তাষ বটী কবিতে 
হইবে । ইহাকে ত্রৈলোক্যস্থন্দব বস কহ্ছে। এই ওষধ সেবন কবিলে সান্লিপাতিক 
জ্বর বিনাশ পা । যগ্ঠপি বোশীব শবীবে অত্যন্ত তাপ থাকে, তাহা হইলে 
এক বতি প্রমাণ বটা করিষ। প্রযোগ করিবে এবং গধধ সেবনখস্তে নারিকেলো- 
হক পাঁন করাইবে। 


চিকিৎস! কপ্পতরু | ১৩৫ 


রি 
মৃতসপ্তীবন রস । 

চাবিভাঁগ তা, তিন ভাগ জধপাঁল বীজ, ছুই ভাগ সোহাগ! ৪ একভাঁগ 
বিষ, এই পকল দ্রব্য একত্র কবিধা শুষ্ঠীব ক্লাথে মর্দন কবিবে। অনস্তর 
শুক কবি! ছুইমাষ! পরিমাণে সেবন কর।ইবে। ভ্রিকটু, চিতা ও সৈদ্ধব 
অন্গপানে সেবন কবিলে, ড্ববেব তাপ দৃরীস্ৃত হয। এই ওষধ সেবনে 
পব বোগীর গাত্রে কপুিমিশিত চনান প্রদান কবিবে, এ চন্দন কাংস্তপান্রে 
রাখিতে হয। ইচ্ষুবস, ঘোল ও উৎ্রুইট শালিধান্যেব অন্ন, এই ওষধ বেব- 
নেহ পর পথ্য দিবে। এই ওষধদ্বাব। সততঙ্গব, বিষমজ্ব, শীতপূর্ব্বহগব, দাঁহপূর্র্ব- 
জব, মন্দাগ্রি ও বাতবোগ প্রভৃতিতে উপকার দর্শে। 





শীভভগ্তী রস। 


পারদ একভাগ, হিঙ্ুল একভাগ, গম্ধক একভাগ এবং জয়পালবীজ তিন 
ভাগ, এই সমজ্জ দ্রব্য একত্রিত কবিধ! দত্তীব ক্ষাথে মর্দন কবিবে। এই 
ওঁষধ তিনবতি পরিমাণে সেবা, আদাব বদেব সহিত এই ওঁধধ সেবন কবিলে 
এক প্রহরের মধ্যে মহাঘোব নবজ্বব বিনষ্ট হইযা যায । এই ওষধ দেবনের 
পর কিঞ্ৎ শীতল জল পান কবিবে। ইক্ষু ও মুগেব যূশ, এই খ্যধ সেব- 
নাস্তে ছিতকব পথা। শর্কবা ও দধিমিশ্রিত অশ্লও পথ্য দিতে পাবা যাঁষ | 


প্রাণেম্বর রস! 
একভাগ পাঁবদ, একভাগ গন্ধক, অর্ধভাগ বিষ, এই তিন ড্রব্য একত্র 
মিশ্রিত কবিযা তালমূলীব রসে বাব প্রশ্ব কাল মর্দন কবিতে হইবে । আন- 
স্তর উহ্না কাঁচকুপীব মধ্যগত করিধ। রুদ্ধ কবতঃ সেই কুপীটী মুন্তিকালিপ্ত বস্তর- 
দ্বারা সাতবার বেষ্টন কবিবে। তদনভ্তব কুস্তীপাকে পুট প্রদান করিৰে ও 
শ্বীতল হইলে নাঁমাইয জীরা, কৃষ্ণজীবা, হীঙ্গ, সজিক!ক্ষীর, সোহাগা, গুগ গুল, 
পঞ্চলবণ, ষবক্ষার, যমানী, মবীচ ও পিঁপুল, এই কয়েক দ্রব্য স্যানাংশে গ্রহণ 
পূর্বক তাহাত্র বাথ কবিযাঁ এই ক্বাধেব নহিত উহা! একদিন মর্দন করিবে। 
১৪ 


১০৬ চিকিৎসা! কপ্পতরু 


এ কাথে সাতবার ভাবন1 দ্যা সাঁতবাব হুর্যকিরণে শুফ করিবে । প্রথমে 
ওঁষধ প্রস্ততকালে যত পরিমাণ পারদ গৃহীত হইবে, কাথ করিবার সময জীরা- 
প্রভৃতি দ্রব্ও প্রত্যেকে তত পবিমাগে লইবে। এই ওষধ পাঁচবতি পরিমাণ 
লইয। পানের বন অন্ুপান দ্বারা সেবন কবিতে হয । এই প্রাণেশ্বব রসদ্ার! 
দান্সিপাতিক জর বিন/শ পায । উগ্র নবজ্গরেও এই ওষধ প্রয়োগ করিতে পাবা 
যায়, কিন্ত নবজ্দবে এই ওঁষধ গেবন কবিয। কিঞিৎ উষ্ণজল পান কবিতে হয । 
শীতজর, দাহজ্ব, শৃল, গুল্ম ওত্রিদোষাধিকাবেও এই ওধধ ৰ্যবহাব হইয়! 
থাঁকে । এই ওষধ সেবনাস্তে বোগীর গাত্রে চন্দন লেপন কবিতে হয। এই 
উষধদ্বার। বিবিধ অতীসার বিনষ্ট হইয! থাকে । 


স্বচ্ছন্দভৈরব রস। 

একতোলা পারদ এবং একতোল। গন্ধক, একত্র মিশ্রিত কবিয! কজ্জলী 
করিবে, তৎপশ্চণ্ এ কজ্জলীর সহিত এক তোলা ন্বর্ণমাক্ষিক মিশাইবে । অনস্তর 
শিবজ্জটা, নিশিন্দা, হরীতকী, আমলকী, বিষকীটালী, এই পঞ্চদ্রব্যেব প্রত্যে- 
কের বস একতোলা লইয৷ এ কজ্জলীব সহিত মিশ্রিত কবত মণ্দন করিবে । 
উত্তমরূপ মদ্দিত হইলে মুগেব গ্ভায এক একটী বটা কবিতে হইবে। আদার 
রসের সহিত এই ওষধ সেবন কবিলে সান্সিপাতিক জর এবং গ্রহনী ও হ্ৃতিকা- 
রোগ বিন করে । 


অঞ্জনরণ । 
এফভাগ গন্ধক ও একভাগ পারদ লইয়। রশুনেৰ রসে একপ্রহব কাল 
মর্দন করিবে। উত্তমবপে মদ্দিত হইলে তাহা রশুনের রসের সহিত 
মিশ্রিত করিয়। নস্ত গ্রহণ করিবে । ইহাদার। জবররোগাভিভূত অচেতন ব্যক্তিও 
চৈতন্ত প্রাপ্ত হয। মরীচ চূর্ণেব সহিত এই ওষধ প্রয়োগ করিলে তন্ত্া ও 
প্রলাপ প্রভৃতি বিনষ্ট হব । ইহাকে অঞজনরস কহিয়া থাকে । 





চিকিৎসা কঞ্পভরু 7 ১০৭ 


প্রকারাস্তর | 
হিঙ্নুল, ফটুকিরী, ভূ'তিযা, কপূর ও মৃত-ভাত্র, এই পঞ্চদ্রব্য সমপরিযাঁণে 
লইয়। মিশ্রিত কবণীস্তর ছুই প্রহব কাল পর্যন্ত কালকাসন্দার বনে মর্দন 
করিবে। উত্তমন্ধপ মদ্দিত হইলে ইচ্ছামত বটীকা প্রস্তত করিবে । উহাকে 
অজনরস কহে। এই বটা ঘষিযা চক্ষে অঞ্জন প্রদান করিলে সর্বএকাৰ 
দোষযুজ্ অর ও দাহ বিনষ্ট হয়। 


সন্িপাতভৈরব। 


তাজ, গন্ধক, পাব, শবেতগুঞ্জী, মবীচ, হরীতকী, মৎশ্বের পিত, জযপাল- 
বীজ, এই কল দ্রব্য সমভাগে লইযা মর্দন করিলেই সন্লিপাতভৈবব নামক 
নবজ্ববনখশক ওমধ প্রস্তত হয । চাঁরি রতিপ্রমাণ সেবন কবাই ইহাঁব নিষর্ম । 


আনন্দভৈরবী | 

বিষ, ব্রিকটু, গন্ধক, সৌহাগ।, মৃত-তাঅ, ধুতৃবার বীজ ও হি্ুল, এই সকল 
দ্রব্য সমপরিমাঁণে লইয়া জযস্তীপাতার রমে একদিন মর্দন কবিবে। উত্তষ- 
পে যদ্দিত জইলে চণক পরিমাণে বী প্রস্তুত কহিবে। আকন্দমূলের 
কাথের নহিত এই ওধধ মেবন করিতে হয় । ভ্রিকটুব সহিত সেবন কবিলেপ্ত 
ছুস্তব সান্লিপাতিকঙগর দবীভূত হইয1 থাকে । ধনিবা, পিপুল, শুঠ, কট্কী ও 
কণ্টিকাবিব কথ কবিষ। তৎসহ পিগ্রলীচুর্ণ মিশ্রিত কবতঃ তাহা অন্ুপান 
করিয়! সেবন কবিলে ত্রিদোষজনিত সামান্য জব ও শীতাঙ্গমন্নিপাঁতজ্বর পলা- 
য়ন করে। এই উ্ষধ চারি রতি পরিমাণ ক্ষেতপাঁপড়াব রপ দিয়া সেবন 
করিলেও সাক্লিপাতিক অর বিন হইয়া থাকে । এই ওষধ পেবনাস্তে কছ্কীন্ন 
মূল, বিলু, শুঠ গ জীবক সমভাগে লইয়! দধির সহিত মর্দন পূর্বক তক্ষণ 
কৰিলে শ্রীপ্রই সান্লিপাতিকত্বর বিদৃবিত হয়। এই বধ সেবনান্তে কদাচ 
শাক ভক্ষণ করিবে ন।। ওষধ সেবনান্তে ধদ্দি বরুণমূলের কাথ পান 
করা যায়, ভাহ। হইলে সাতদিনের মধো পাথবিষোগ প্রশান্ত হয়। যেব্যক্তি 
গলৎকুষ্ঠে আক্রান্ত হইধাছে, সে ঘস্থপি একনিক পরিমাণে লইয়া! সোমরাজির 
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তৈলের সহিত লেহন কবে, তাহ। হইলে সেব্যক্তি বোগ হইতে মুক্তিল[ভ করিতে 
পারে। দধির মাত, শর্কবা ও মধুব সহিত এই ওষধ প্রযোগ করিলে মুত্র- 
ক্ুচ্ছবোগ বিদুরিত হয। মৃ্রকুচ্ছবোগে এই ওষধ সেবন কব্যা পশ্চাৎৎ 
যবক্ষাব। শর্কবা ঞ গব্যছুপ্ধেব সহিত পাক কবিয়া উষ্তা শীতল হইলে মধুব 
সহিত অথব) গুঞ্জামুল দুক্ষেব সহিত পান কবিবে। যাবতীষ মেহরোগে কুদ্র- 
জটার রাথ কবিষ! এই বটিক। সেবন কবিলে আবোগ্য হয। 





উন্মত্ত রন। 


পারদ ও গদ্ধক, সমপবিমীণ লইয। ধুতৃধাব ফলেব বসেব সহিত একদিন 
মর্দন কবিবে। অনস্তব মবীচচর্ণ, পিপ্লীচুর্ণ ও শুঠীচুর্ণ, এই ব্রিবিধ চূর্ণ 
প্রত্যেকে পাবদেব সমানাংশ গ্রহণ পূর্বক উত্ত মর্দিত ওষধেব মহ্ধা মিশ্রিত 
কবিযা লইবে। এই ওষধের নস্যগ্রহণ কবিলে নান্লিপাতিকজব বিদৃবীত হয । 


স্চিকাভরণ। 
পাদ, গন্ধক, সীস, স্থাবরবিষ, এই সকল দ্রবা একত্র কবিষা মধ্স্, ববাহ, 
মমূব, ছাগল, ইহ্াদিগেব প্রত্যেকে পিত্তে পৃথক পৃথক্‌ ভাবনা দিয] লইবে। এই 
ওষধ সর্বপ্রকাব সান্গিপাত দূৰ কবে! আর্দকেব বলের সহিহ এই ওষধ 
পান কবিতে হয । ন্থুচিকার অগ্রধাবা এই ওষধ প্রদ্রান কবিবে” ইহাকে 
স্চিকীভবণ কহে । 


রসরাজেন্র। 
পারদ, তাত, লৌহ, অভ্র, সীস, বঙ্গ, গন্ধক, হবিতাঁল ও বিষ, এই নয় 
ব্য প্রত্যেকে আটতোলা৷ পরিমাণে লইযা চূর্ণ কবিবে। উত্তমরূপ চূর্ণ 
হইলে আদার রসে ও কাঁকমাচীর রদের নহিত মর্দন করিতে হয। তৎপর 
মত্ত, বরাহ, ছাগল ও মহিষ, ইহাদিগের প্রত্যেকের পিতে পৃথক পৃথক 
ভাবন! দিয়া তৎপরে ত্রিকটুব ক্লাথে ভাবন| দিবে। তুলসীর পাতার রসের 
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সহিত একগুঞ্জা পবিমাঁণে এই ওঁষধ দেবন কবা কর্ভব্য। ওষধ সেবনাস্তে 
রোগীর শিবোদেশে জলসেক কবিবে । অত্যন্ত দাহ থাকিলে চিনিব পান? 
মেবন করাইবে । এই বসবাজেন্দ্র, স্বযং ধুন্বস্তরিদেব আবিষ্কাব কবেন। 





গন্ধকজ্জলী। 

ক্টিকারি, নিসিন্দা ও নাটাকবঞ্জা, এই তিন্টী দ্রব্যের বসের সহিত 
গন্ধক মিশ্রিত কবিষা মৃছ অগ্রিসম্তীপে গলাইবে । গন্ধক গলিষা যখন তরল 
হইবে, তখন তাহাকে গন্ধকেব সমভাগ পাবদ প্রদান করিবে। অনস্তব সমস্ত দ্রব্য 
উত্তমবপ মিশ্রিত হইলে শাঁমাইয়। ফেলিবে, পবে শীতল হইলে মর্দদনপূর্ববক 
কজ্জলী প্রস্তত কবিষা একবতি পরিমাণে সেব্য। একুমাষা পরিমাণে জীবা ও 
একমাষ! পরিমাণে লবণ এবং পানেব সহিত ইহা সেবন কবিবে। সানি" 
পাতিক জ্ববে এই ওঁষধ মেবন কবিয! গবম জল পাঁন কবিতে হয়। ওষধ 
শর্কবাব সহিত সেবন কবিলে ছদ্দিরোগ, গুড়ের সহিত সেবন কবিলে আম- 
রোগ, ছাঁগছুপ্ধেস সহিত সেবন কবিলে যক্্াবোৌঁগ, কুবচিব মূলেব বস ও বন্ধ- 
লেব বসেব লহিত সেবন কবিলে বজ্তাতীসাঁৰ এবং যজ্ঞডুমুবের বসেব সহিত 
সেবন কবিলে রক্তবমন প্রশান্ত হয । ইহাদ্বাবা আধুর্দ্ধ হইযা থাকে। 
যে মকল পিত্তসংষুক্ত ওষধ উক্তি আছে, তাহ বলবান্‌ ব্যক্তিকে ফেবন করা- 
ইবে। এই সকল ওমধ সেবনাস্ত্ে বোগীকে জলসেক ও অবগাহন নান করা- 
ইলে বিশেষ উপকাব দর্শে, সন্দেহ নাই । 


চক্রশেখর রস। 
পারদ, গন্ধক, মবীচ ও সোহাগা, এই চতুর্বি্ধ দ্রব্য সমভাগে লইয়া 
শিলা পেষণ পূর্বক মৎ্স্পিত্তে ভাবনা! দিবে । অনত্তয় তিন দিন মর্দন 
করি৷ লইলেই চন্দ্রশেখব বণ প্রস্তত হয়। এই ওষধ দুইরতি পরিমাথে 
আদার বসেব সহিত সেবন করিবে ও সেবনান্তে শীতল জল পান কবিবে। 
তিন দিবদ এই ওষধ সেবন করিলে পিত্রশ্লেম্মজর বিনাশিত হইয়া থাকে । 


আপি 
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কন্ত,রীভৈরব। 
কল্ত্রীভৈরব প্রত্তত করিতে হইলে হিল, বিষ, দোহাগা, জয়িত্রী, জায়- 
ফল, মরীচ, পিপু'ল, কন্ত,বাঁ, এই অষ্ট দ্রব্য তুল্যপরিম!ণে লইয়া! উত্তমব্ূপ 
মর্জন করিষা লইবে। ঘোরতর সাশ্নিপাতিক জরে এই ওধধ ছুইরতি পরি- 
মাণে প্রদান করিতে হয় । 


শশী 


বৃহৎ কন্ত,রীভৈরব। 


ছুই ভোলা মৃতবঙ্গ, দুই তোলা থর্পর, ছুই তোলা! স্বর্ণ, ছুই ভোলা রোপা, 
কানম্তলৌহ এক পল, স্বর্ণমাক্ষিক চাবি তোলা, বসবিশ,.ব চাবি তোলা, লব 
চারি তোল। ও জাতিফল চারি তোলা, এই সমুদাষ দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া 
দ্রোপপুষ্পের রসে ও পানের রসে এক সপ্তাহ ভাবনা দিবে । অনস্তব চারি 
তোলা কর্ুর ও চাবি তোলা ত্রিকটুচূর্ণ উহার সহিত একত্র করিবে । পরে 
সমস্ত উত্মকপে মদ্দিত করিয়া ছুইবতি পরিমাণে বটা প্রস্তত কৰিবে। 
ইহাকে বৃহৎ কন্তুবীভৈরব কছে। এই ওধধদ্ধারা ত্রিদোষজ সান্লিপাতিকজ্র, 
গুক্রক্ষয়, মেহ, বিষমজর, শ্বাস, কাল, যক্ষা, গুল, শোথ প্রভৃতি বিন হয়। 
এই ওঁষধ সেবন পূর্বক শতশত নাবীব সহিত মস্তোগ করিলেও শুক্রর্ষয় হই- 
বার সম্ভাব নাই । হৃুর্ধ্যদেব যেকপ ভিমিরবাশি বিনাশ করেন, তজ্জপ এই 
উধধ রোগ সকলকে সমূলে ধ্বংস কবিয়া দেষ। 


ত্রিদোষ নীহার-রন। 
একভাগ পাবদ ও ছুইভাগ গন্ধক, একত্র মিশ্রিত করিব অষ্টাহ কাল যাবৎ, 
চিভার রসে পুনঃ পুনঃ মর্দনপূর্ববক ভাবনা দিবে । তথ্পংর পারদের অষ্ট- 
মাংশ বিষ মিশ্রিত করিয়া চিতার রসে ভাবনা দিযা লইবে। গৈর্ভিকজপে 
ধ্ই ওঁষধ প্রয়োগ করিতে হর, ইহাকে ভ্রিদোনীরার রস কহে। গুর্ধ্য- 
দেব যেক্রপ হিমনাশি বিনাশ করেন, এই ওষধও তদ্রুপ কোগসককে ধ্বৎস 
ক্করিয়। থাকে। 


চিকিৎসা কপ্পতরু ১১৩ 


সৌভাগ্যবটী। 


সোহাগা, বিষ, জীবা, পঞ্চলবণ, ভ্রিকটু, হরীতকী, বহেড়া, আমলকী, অত্র, 
গন্ধক ও পারদ, এই সকল দ্রব্য সমপরিমাঁণে গ্রহণ কবিষ] নিশিন্দা, সেফা- 
লিক।, ভূঙ্গরাজ, বাসক ও অপামার্গ, ইহাদিগের প্রত্যেকের রলে পৃথক পৃথক 
এক একবার ভাবনা দ্যা লইবে। অনস্তর ছুইগুঞ্জা পরিমাণে বটী প্রস্তত 
করিবে । এই ওষধ ত্রিদোষজনিত বিকাবনাশক । যে রোগীর দেহ হিম বা 
স্বেদাক্ত হইযাছে, যে ঘোরনিদ্রা অচেতন, যাহার ইন্জ্রির় বিকল ও মন 
বিমোহিত হইয। গিয়াছে, যে শুল, শ্বাস, কাস, মূষ্ছা, অরুচি ও জরে অভি- 
ভূত, সেইর্প ব্যক্তির প্রতি এই উঁষধ প্রযোগ করিলে তাহাবা নিংসনদেহ 
বোগ হইতে মুক্তিলাভ করে। 


বেতাল রস। 


পাবদ, গদ্ধক, বিষ, মরীচ ও হরিতাল, এই সকল দ্রব্য সমপরিমাণে লইয়। 
শিলাতে মর্দন করিবে * মর্দন করিতে কবিতে কজ্জলীবৎ হইলেই ইহা! 
প্রস্তত হইল । একরতি পরিমাণে এই ওঁধধ সেবন করাই বিধেয় । ইহা- 
দ্বার! সাধ্যাসাধ্য দ্বাদশবিধ ঘোরভর সান্লিপাতিকজর বিনষ্ট হয়। যাহার 
দবস্তপংক্ষি ঘৃচ, যাহাব নয়ন ভ্রান্ত হইয়াছে, যাহার ইন্দ্রিষসমুহ বিকল হইয়াছে, 
যে কান, মোহাভিভূত ও যাহার দেহ লিগ হইযাছে, সেই রোগীকে এই ওষধ 
সেবন করাইলে আশু প্রতীকাব হইয়া থাকে । 





সন্নিপাতহর। 
পারদ, গন্ধক, সোহাগা, মরীচ, গজপিপ্রলী ও ত্রিকটু, এই সকল এঁব্য তুল্য, 
পরিমাণে হণ পূর্বক ধৃতুরার পাভাব বসের সহিত মর্দন করতঃ ভুইরতি পরি- 
মাঁণে বটা প্রস্তত করিবে । এই ওষধ সন্লিপাতজরের কৃতাত্তস্বরূপ। আকন্দ" 
শাতার কাথ ও ত্রিকটুচূর্ণ ইহার অন্থপান। 


১১২ চিকিৎসা কস্পতরু ৷ 


সিংহনাদ রস। 

লৌহপাত্বে গন্কক বাঁধিয়া মৃছু-অগ্নিসস্তাপে গলাইবে ৷ গদ্ধক দ্রবীতূত 
হইলে উহাব মধ্যে পাবদ ও আন সমভাগে প্রদ্ধান কবিবে এবং পাব ও অভ্র 
এই উভয দ্রব্যে সমান নিপিন্দাপত্রের বল দ্িষা যাব জলেব অংশ শুষ্ক হইয! 
না যাষ, তাবৎ ম্বছু-অগ্নিতে পাক হইবে ॥। জলভাগ শোষিত হইলে গদ্ধকেব 
চাবিভাগেব একভাগ বিষ উহাব সহিত মিশ্রিত কবিযা একবতি পবিমাণে 
বটীকা প্রস্তুত কবিবে। বৃহতীব দ্বাথ ও কুড়চুর্ণ ইহার অন্ুপান। ইহাদ্বাবা 
সান্লিপাতিকজব পলাষন করে। ইহাকে সিংহনাদবস কহে। 





সান্নিপাঁতিস্্ধ্য ৷ 

একভাগ পাবদ ও ছুইভাগ গন্ধক একত্র মিশ্রিত কবণান্তব মর্দন কবিবে। 
মদ্দিত হইলে এ উভয দ্রব্যেব চতুর্থাংশ পরিমিত তাঅ, রৌপ্য ও শ্র্ণডস্ম 
উহার মধ্যে দিয়] মর্দন কবিবে, পরে উত্তমন্ূপ মর্দিত হইলে তিনদিন চিতার 
রমেব সহিত বৌদ্রে ভাবনা দিবে । পশ্চাৎ অর্ধপশ প্রমাণ বিষ উহার 
সহিত মিশাইয। মৎস্য, ববাহ, মধুব, ছাঁগ ও মহিষ ইহা্দিগেব কোন একটা 
পিতে ভাবন! দিযা চাঁবিবতি পরিমাণে বটিক! প্রস্তত কবিবে। চিতার কাথ 
ও ত্রিকটু চুর্ণই ইহাব অন্গুপান। এই ওষধ মেবনান্তে বোগীব সর্ববাঙ্গে তৈল মাঝা- 
ইয়া শীতলজলে স্নান কবিতে হয । যে পধ্যস্ত বোৌদীব কম্প উপস্থিত ও শীত- 
বোধ না হয এবং যে পর্য্যন্ত বৌগী মলমূত্র পবিত্যাগ ন। কবে, তাবৎ তাহাকে 
শ্বীতলজলে বাঁখিতে হইবে । এক দিন পর এক দিন স্খুন কবা ন্যম। (বাগীৰ 
ক্ষুধাবৌধ হইলে মরীচ, চিনি, অন, দধি, মাছ, আদা, এই পকল দ্রব্য পথ্য 
দিতে পারা যায । এই ওষধেব নাম সানিপাতস্থধ্য । ইহাদ্বাবা পাক্িপাত- 
যোগ বিদুবিত হয। 


অভিন্যাস ভ্বরাধিকারে। 
সচ্ছন্দনায়ক। 
পাবদ' গম্বক, লৌহ ও রৌপ্য, এই ভ্রব্যচতু্টয় সমপরিমাণ লইয়া মর্দন 


চিকিৎসা কল্পতরু । ১১৩ 


করিতে হইবে । তদনস্তর স্থপ্ট।, নিসিন্দা, তুলসী, অপরাজিতা, অগ্রিবললী, 
ভাদা, চিতা, জযস্তী, ভাঙ্গ ও কাকমাচি, ইহাদের প্রত্যেকেব বদে তিন দিন 
ভাবনা দিবে । পবে পঞ্চপিত্তে * তিনর্ণদন ভাবন। দিতে হইবে। অনস্তর 
এ ওষধ জন্ধনূষামধ্যে অবরুদ্ধ করতঃ বালুক্কাস্ত্রে একদ্দিন পাক করিবে ১ পাক- 
শেষে নামাইয। চূর্ণ কবিলে স্বচ্ছন্দনাযক ওঁষধ প্রস্থত হয। আদ|ব বস অন্গ- 
পানে একমাষা পবিমাঁণে সেবন কবাই ইহার বিধি । এই ওষধ সেবনাস্তে 
নিপিন্না ও দশনুলের কাথ কিঞ্ৎ মবীচ চূর্ণ দিযা পান কবিবে। ইহা 
দাবা অভিন্য[সজ্ঘব পলাধিভ হয। ওষধ নেবনাস্তে মুগেষ মৃষ ও ছাগছুগ্ধ 
পথ্য দিতে হয। 


শীল 


জীর্ণ বিষমভ্র | 


জ্বরান্কুশ রম । 


একভাগ পাবদ) একভাগ বিষ, ছুই ভাঁগ গন্ধক, ছুই ভাগ পোঙ্চাগ।, পাচভাগ 
মরীচ, পাঁচভাগ কট্‌ফল, পাচভাগ দক্তীবীজ, এই নকল দ্রব্য একত্র মিশ্রিত 
কবিয! এক প্রহব কাল পর্যস্ত মর্দন কবিবে। পবে উদ্তমপ মদ্দিহ হইলে 
'একমাষ! পরিমাণে বটা প্রস্থত কবিতে হইবে। ইহাকে জবাঙ্কশ বনু কছে। 
এই ওষধ ত্রিদোষঞনিত জীর্ণজব বিনাশ কবে। 





জ্বরাশনি রম । 


একঙাগ পাবদ, একভাগ গন্ধক, একভাগ সৈন্ধবঃ একভাগ বিষ, একভাগ 
তাজ, পাচভাগ অভ্র ও পাঁচভাগ লৌহ, এই মক্ল দ্রব্য মিশ্রিত কবণাত্তর 
লৌহুনির্দিত থলেব মধ্যে স্থাপনপূর্ববক লৌহদগুদ্বাবা নিসিন্দার রদ দিষ 
মর্দন কবিবে। উত্তমকপে মঙ্দিত হইলে একবতি পরিমাণে বটা প্রস্তত 
করিবে । অমুপান পানের রস। এ পানেব রপে কিঞ্চিৎ মবীচচুর্ণ প্রক্ষেপ 





* অতম্ত, মযুব, বরাহ, মহিষ ও ছাগ, ইহাই পঞ্চংপিত্ব। 
১ 





১১৪ চিকিৎসা কপ্পতরু | 


কবিষা সেবন কবিবে । এই ওষধন্বাব| ঘোরতব সর্ববিধ জব, কাস, শ্বাস, বি, 
মাহ ও তিদোষধজনিত জব, ধাতুস্থ জর ও বি্ষমঙ্ব বিনাশ প্রাপ্ত হয়। 


জ্বরারিরস। 


পারদ এক ভাগ, গন্ধক ছুই ভাগ, বিষ, ত্রিকটু, মীস, মনঃশিলা ইহার) 
প্রত্যেকে এককর্ষ, হরিতাল ও তাত্র এককর্ষ, ধুস্তববীজ এককর্য, এই নকল 
দ্রব্য পৃথক পৃথক চুর্ণ কবিযা মিশ্রিত কবতঃ বোহিত মৎস্যের পিতে ও 
আকন্দের দুগ্ধে একদিন মর্দন কবিবে ৷ উত্তমবপ মদ্দিত হইলে চনক প্রেমাণ 
বট গ্রস্তত গরিবে। প্রভাতে গাত্রোখানণস্তব দুই তোল আদাব রস ও একমাষা 
মধুর সহিত এই ওষধ পেবন কবিতে হয । এই ওষধঘারা বাতিক, পৈত্তিক, 
বাতঙ্গেন্পজ, ভযোধ্পন্ন, শোকজ, অভিচাবজাত, শাপোথ, ভূতোথ, সম্ততঃ ও 
মেদোগত জর বিনষ্ট হয। ত্রিকটু চুর্ণ ও মধুর সহিত এই ওষধ সেবন করিলে 
রসস্থ ও সান্লিপাতিকভ্বব দুবীভূত হয । এই ওষধদ্বাবা মাংসগত, অস্থিগত ও 
রক্তগত জর, শীত, দাঁত, স্ষেদ, প্রলাপ, চাতুথিক জ্বব €" জীর্ণজব প্রভৃতি 
আরোগা হয। ইহা গ্রীগ্»। দাহ, কম্প, পিত্ত ও জ্বব ধ্বংস করিযা 
দেয। এই ওধধ সেৰনেব পব ছুপ্ধ। মাংস, দধি, তত্র, মগ্য গ ঘ্বত ভোজন 
নিষিদ্ধ 


পেপসি 


বৃহৎ সর্ধস্বরহর লৌহ । 

পারদ, গন্ধক, তা, অত্র, সবর্মাক্ষিক, স্বর্ণ, বৌপ্য ও হবিতাল, এই সকল 
ভ্রব্য ছুই ভোলা, কাস্তলৌহ আট তোলা, এই সমস্ত দ্রব্য মিশ্রিত করিষা 
কবলা, দশমূলী, ক্ষেতপাপড়া, ত্রিফলা, গুড়ুচী, পান, কাকমাচী, নিসিন্সা? 
পুননবা ও আদা, ইহাদিগেব প্রত্যেকে বসে সাতবার করিষা ভাবন! 
দিবে। অনন্তর একরতি পরিমাঁথে এক একটী বট প্রম্তত করিষে। 
ইহাকে বৃহৎ সর্বজ্বহরলোৌহ কহে। গুড় ও পিপ্লীচুর্ণেৰ সহিত ইহা! সেবন 
করিলে অষ্টবিধ জর বিনষ্ট হয়। এই ওবধপ্ধারা জীর্ণজ্বর, জলদোষজাতজ্জর, 
সাধ্যাসাধ্যজর,। লততঙ্গর, ক্য়জঙ্ঘর, ধাতুস্থত্বর, কাঁমজজ্বর, শোকজজয়ঃ 


চিকিংসা কপ্পতরু । ১১৫ 


ভূতোখঙ্মব, ব্রিদ্দোষজঙ্গৰ অভিঘাতত্রন্যঞ্ষবঃ অভিচাঁবোথদ্ষর, অভিন্তাসআ্বব, 
অর্ধনারীশ্বরভ্বব, ত্র্যাহিকজব, শীতপূর্বক্ষব, দাহপূর্বজব, প্রলেপকজব, টাতুধিক 
জব, ল্লীহা, কাস, পা; কামল। ও জগ্লিমান্দ্য প্রভৃতি বোগকে পঞ্চদশ 
দিবসমধ্যে বিনষ্ট করে । এই ওঁষধ সেবনাস্তে পবিষ্কত শালিধান্ের অন্ন, 
তক্র ও বিট্লবণ পথ্য কবিবে॥ যে সকল সামগ্রীব নামের প্রথমাক্ষব ক, 
তাহ! কদ্দ[চ ভক্ষণ করিবে না। এই ওঁধধ পেবনাস্তে যে পর্যযস্ত রোগীব 
দেহে বলাধান ন( হয, তাবৎ কদাচ শ্রীনংসর্গ করিবে না। 





জ্বরারি অভ্র। 


জবাবি অত্র প্রস্তুত করিতে হইলে একভাগ তাঅ,*একভাগ অভ্র, একভাগ 
গম্ধক, একভাগ পাব্দ একভাগ বিষ, ছুই ভাগ ধুতুন্নাবীজ এবং পাচভাগ 
ত্রিকটু, এই সকল দ্রব্য একত্র মিশ্রিত কবণান্তব আদার বলে মর্দন কবিবে। 
পরে উত্তমবূপ মদ্দিত হইলে ছুই ব্তি পরিমাণে বটী কবিতে হইবে। রোগেব 
দৌষাদোঁষ বিবেটনায এই ওউষধেব অন্গুপান নির্দেশ কবিতে হয। ইহাতে 
বাতিক, পৈত্তিক, শ্লৈশ্মিক, সান্সিপাতিক, বিষম, ধাতুস্থ দর্ধবিধ জব, প্লীহা 
যক্কুৎ, গুল্ম, অগ্রমাংস, শোথ, হিন্ধা, শ্বাস, কাস, মন্দাগ্রি, অরুচি, প্রভৃতি 
রোগরাশি বিন কবে। 


অর্ধনারীর্থবর রস। 


একভ।|গ পাব, একভাগ গন্ধক, দুই ভাগ বিষ, ছুই ভাগ জয়পাল, চারি 
ভাগ মরীচ, এই মকল ভ্রব্য মিশ্রিত করিষা ভ্রিফলাব বসে মর্দন পুর্বাক 
পঞ্চবাব ভাবনা দিষা লইবে। ইহাকে অর্ধনাবীশ্বববস কহে। এই উুর্ীধ 
জন্বীর়েব বসেব সহিত মিশ্রিত কবিধা! এক নাপিকাতে নম্গ্রহণ করিলে অর্ভ- 
শবীরগত জ্ঞব বিনিষ্ট হইযা থাকে । 


১১৬ চিকিৎসা কপ্পতরু ৷ 
সর্ধবজ্বরহর লৌহ। 


চিতা, ভ্রিফল, ত্রিকটু, বিডঙ্গ, মুখা, গজপিপ্পলী, পিপ্পলীমূল, বেণাব 
মূল, দেবদাকু, চিবতা, আকনাদি, কটুরী, ক্ণ্ট চাবি, সজিনাবীঙ্গ, যষ্টিমধু ও 


কুটঞ্জ, এই সকল দ্রব্য সম পবিমাণে এবং এই পকল দ্রব্যের সমাম লৌহ, 
একত মর্দন কবিযা বটী প্রস্থত করিবে । ইহাকে সর্বজ্বরহরলৌহু কনে, 
ইহাদ্বাবা লমন্ত বোগ বিনাশিত হয। শ্ই ওষধ বাতিক পৈত্তিক, কফজ, 
সাক্িপাতজ, ঘন্ৰঙ্জ বিষম ও ধাতুস্থজজব বিনাশ কবে। এই সর্কর্ববহবলৌহ 
পেবন করিলে শীত কম্প, পিপাসা, দাহ, ঘর্ম্, বমি, ভ্রপ্ষ, বক্তপিত্ত, অতী- 
সাব, অগ্রিমান্দা, কাস, প্লীহ।, যত, গুল আমবাতি, অর্শ» উদববোগ, মুচ্ছা, 
পার, হলীষক, অজীর্ণ, গ্রশ্তণী, বক্ষ, শোথ গরভৃতি বোগ বিনাশিত হইয়া 
থাকে। এই ওসধের প্রভাবে দেহে বল ও পুষ্টি সাধন হয । 


পাকশী 


মহারাজ বটী। 

ছুই তোলা পাব্দ, ছুই তোলা গন্ধক, ছুই তোলা অভ্র, একতোলা 
বৃদ্বদারক বীজ, একতোল বঙ্গ, একতোলা লৌহ, দ্ধ তোলা স্বর্ণ, অর্ধ 
তোলা তা, অর্দতোল1 কপূব, ছুই মাষা গাজা, ছুই মাষা শতমূলী, 
ছই মাষ| শ্বেতধুপ, ছুই মাঝ! লবঙ্গ, ছুই মাষা তালমাথনা, ছুই মাধা, ভূঘি- 
কুম্মা্ড ছুই মাষা তালমুলী, ছুই মাষা শৃকশিশ্বী, ছুই মাষা জানীফল, ছৃইমাধা 
জধিত্রী, ছুই মাঁষা বেডেলা, ছুই মাধ গোবক্ষচকুলিয!, এই সমস্ত দ্রব্য এক- 
ত্রিত কবিয়! মর্দন করবে । উত্তমন্ধপ মদ্দিত হইলে চাবি রতি পরিমাণে 
বটীকা প্রস্তত কবিবে। ইহাকে মহাবান্রবটা কহে। প্রাতঃকালে মধুর 
সহিত এই ওষধ ঘেবন কবিলে বিষমজ্জব বিনষ্ট হয। ধাতুস্থ সর্ন প্রকার 
জব, বাতিক, পৈত্তিক, কফজ, সান্সিপাতিক বিবিধ জব, কাস, শ্বাস ও ক্ষয়- 
রোগে৪ ইতাদ্বীবা বিশেষ ফল দর্শে। এই এষধদ্বারা দেহে বলাধান হয় 
ও রতিশক্তি বৃদ্ধি পায়, ইহা সেবন করিলে বলের হাস ব। শুক্রভাস হইবাষ 
সম্ভাবনা নাই। কামলা, পা, মেহ, রুক্তপিত্ত ও উদ্দসাম্নিপাত এবং কফ 
ক্ষভৃতি দারুণ বেগ ইন্থাদ্বার! প্রশাস্ত হয । 


পম ৯ 


চিকিৎসা! কণ্পতরু। ১১৭ 


ত্রেলোক্যচিস্তীমণি রস) 
তিন ভখগ ্বর্ণভম্ম, ছুই ভাগ বৌপা, ছুই ভাগ অত্র, পাচভ।গ লৌহ, 
প্রবাল পাচভাগ ও সাঁতভাগ বসলিন্দৰ, এই সকল দ্রব্য মিশ্রিত কবণাস্তব 
স্বতকুমাবীব রসে মর্দন কবিতে হইবে। মর্দনানস্তব ছাযাঁতে শুক্ক হইলে 
ছুই গুঞ্জা পবিমাণে বটী প্রন্তত কবিবে। ছাগদুপ্ধেব সহিত এই ওধধ সেবন 
কবিলে ক্ষযকাস, গুল, প্রমেহ, জীর্ঘজ্বব, উগ্নাদদ ও জলদোষ দৃবীভূত হইব 
থাকে । 


০০০ 


প্রকারাস্তর ৷ 

পাঁবদ, গন্ধক, লৌহ, তাজ, বৌপা, বর্ণ, হবিত!ল, খর্পব, কাংস্থয, বঙ্গ, 
প্রবাল, মুক্তা, ন্বর্মমাক্ষিক, ধাতুকাশীন, (একপ্রকাঁব হীবাঁকস ), মনঃশিলা, 
সোহাগা ও কপূবি, এই মল দ্রব্য সমানা"শে গ্রহণ পুর্ধক মিশ্রিত করিয়া 
বামনহাটী, বাসক, নিধিন্দা, পান, জযন্তী, কবলা, পটোল, ভাঙ্গ, পুনর্নবাঁ, 
এবং আদ, ইহাশ্বিগেব গ্ররতোকেব বসে সাতবাব ভাবনা দিবে। অনস্তর শুক 
হইলে ওষধার্থ গ্রহণ কবিবে। ইহাকেও বৃহচ্চিন্ত(মণি বস কহে, ইহা দুই রতি 
পরিমাণে সেব্য। এই ওষধ বাতজন্ত, পিত্তজন্ত, কফণজন্ত, ভ্িদোষজন্য, ছিদো- 
যোথ, ধাতুস্থ প্রভৃতি যাঁবতীয বিষমজ্ষব, কাস, শ্বাস, পাও, হলীমক, শোথ, অগ্র- 
মাংস, ল্লীহা, যর প্রভৃতি বোগ সকল বিন!শ কবিযা থাকে । 


শীতভভ্ভী রস । 


পারদ, গন্ধক, হরিতাঁল, তু'ঁতে, সোহাগ! ও ফটুকিবী, এই সকল দ্রব্য 
সমাঁনাংশে লইযা কবলার রসে একদিন মর্দন কবতে হইবে। অনস্র একটী 
তাঅপাত্রেব মধ্যভাগ এ মর্দিত ভ্রবাদ্ধাব। দেড় অঙ্গুলি পূর্ণ করিধা! লেপন 
কবিবে। তৎ্পবে একটী স্থালীব মধ্যে  ত'অপাত্রটী বাখিয়। অপর একটী 
পান্তদ্বাবা স্থালীর মুখ আচ্ছাঁদন পূর্বক বদরীপদ্ডের ককদ্ধাবা সন্ধিষ্থান রুদ্ধ 
কবিতে হইবে, এ স্থালী বাঁল্কাদাব| পুর্ণ কবিষ। তাহাতে ধান্তাদি শশ্ও 
নিক্ষেপ কবিষে। অনস্তব পাত্রে অধোভাগে যথানিযমে তাপপ্রদ!ন পূর্বক 


১১৮ চিকিৎসা কপ্পতরু । 


পাক করিবে । যখন খ শশ্তসকল ফুটিতে থাকিবে, তখন উহা নামাইয়া 
রাখিবে, অনন্তর শীতল হইলে এঁ তাত্রপাত্রেব নিম্নভাগস্থ ওষধ গ্রহণ কবিবে। 
এই উধধ ছুই রতি পরিমাণে পান গুণ্বিচচুর্ণেব সহিত সেবন কবিতে হয! 
ইহাঘ্াবা দিবসত্রয মধ্যে বিষমঙ্গব দৃবীভূত হইয1 থাকে । 





্বরাহ্ুশ। 
একভাগ তাত্র ও ছুই তাঁগ হব্তাল, একত্র কবণাস্তর কবঞ্জাব বসে পেষণ 
কবিবে। অনস্তব ভৃধবযস্ত্রে পাক কবিষা শীতল হইলে নিজেব ছুগ্ধে মর্দন 
পূর্বক পুনবায পুটপাক করিবে । আদাব বসেব সহিত এই ওঁষধের পাঁচ 
রতি পরিমাণ সেবন করিতে হয। এই ওধধ একাহিক, দ্ব্যাহিক; চাতুর্থিক, 
বিষম প্রভৃতি সর্ববিধ জবেব কালস্বদপ। এই ওষধকে জবাঙ্কুশ কহে। 





চিন্তামণি রস। 
বর্ণ, বৌপ্য, হবিভাল, মুক্তা, গঙ্গক, পাবদ, ত্রিকটু, মনঃশিলা, কন্ত বী, 
এই সকল দ্রব্য সমভাগে গ্রহণ পূর্বক জলেব সহিত মর্দন কবিবে। উত্তম 
মূঙ্দিত হইলে ছুই বতি পবিমাণে এক একটা বট প্রস্তত কবিতে হইবে । ইহা- 
দ্বারা অ্টবিষ জর বিনষ্ট হয। 


বৃহচ্চিন্তামণি রস। 


একভোল। পাবদ, একতোলা গন্ধক, একতোলা৷ বিষ, একতোলা ত্রিকটুঃ 
একতোল। ত্রিফলা, একতোলা মনঃশিলা, একতোলা রৌপ্য, একতোলা' স্বর্ণ, 
এক ভোলা মুক্তা, একতোলা হরিতাল, ছযমাষা কম্ত,বী, এই দকল দ্রব্য একত্র 
মিশ্রিত করণানত্তর ভূঙ্গরাজের বসে ভাবন। দিবে, পরে তুলসীর রসে ও তৎ- 
পরে আদাধ রসে ভাবনা দিতে হইবে৷ দুই গুঞ্জা পরিমাণে বা প্রস্তত করাই 
ইহার নিষম। ইহাকে কৃহচ্চিন্তামণি বস কহে। এই গুঁধধ সেবনে একজ, 


চিকিৎসা কপ্পতরু । ১১৯ 


ঘদ্বজ, বিষয 5 সন্লিপাতজ্বর, অগ্রিমান্দ্য, শ্লে্রে।গ, শিরঃশূল, বিদ্রধি ও ভগ- 
নব প্রভৃতি রোগ সকল দ্সাবোগ্য হয । 


সোপ সিট 


বিষমজ্বরাস্তক লৌহ। 


হিহ্থুলোডুত পাব্দ ও গন্ধক সযানাংশে গ্রহণ করিযা কচ্জলী গ্রস্তত 
কবিবে। অনন্তব এ কজ্জলী রসপর্পটীব ভ্ায পাক কবিবে। এ পর্পটী 
একভাগ, পাঁদেব চতুর্থাংশ র্ণভম্ম, পারদেব ছি গুণ লৌহ, তাঁঅ ও অভ্র পাঁব- 
দেব অর্ধাংশ, বঙ্গ পাবদের অদ্ধাশ, প্রবাল, মুক্তা, শঙ্খ ও শুক্তিস্ম এই 
তিন দ্রব্য প্রত্যেকে পারদেব চতুর্থাংশ, এই সমস্ত দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয) 
ঝিণুকেব মধ্যে পুবিষা পুটপাঁক কবিবে, তৎ্পরে" খ্বতকুমারীব বসে মর্দন 
কবিতে হইবে । উভম্ধপ মঙ্দিত হইলে দুই গুঞ্জা পবিমিত বটীকা কবিবে। 
প্রাতঃকালে এই ওঁষধ সেবন কবিতে হয়, পিপ্রলীচুর্ণ, হি, সৈদ্ধব ইহার 
জন্ুপান। এই ওবধে অগ্রবিধ জব, শ্লীহা, ধন্কৎ, গুল্ম, সাধ্যাপাধ্য তত, 
ত্র্যাহিক, চাতুখিক জর, কামলা, পাও, শোথ, প্রমেহ, অরুচি, গ্রহধী, আম- 
দোষ, কাঁস, শ্বাস, মূত্রবৃচ্ছ, অতীনাব এই সকল বোঁগ বিনাঁশ কবে। ইহাঁকে 
বিষধভ্বরাস্তকলৌহ কহে। 


[১ 


চিক্তাযণি। 


হুবিভাল, তাত্র ও ভূতে, এই ত্রিবিধ বস্ত লমানাংশে গ্রহণপূর্ব্বক একত্র 
পেষণ কবিতে হইবে । পবে উহা একটী সবাবমধ্যে গোলাকাঁবে বাখিয। 
. অপব একথাঁনি শবাধাব! আবৃত করতঃ বাত্রিতে গজপুটে পাক করিবে। 
পাকশেষে নামাইযা শীতল হইলে গ্রহণ কবিবে। ইহাদ্বাবা যাবতীয রোগ 
বিনষ্ট হয়। শর্কর! অন্থপানঘায়। এক মাঁষা পরিমাণে এই ওউধধ নেবন করিতে 
হয । 


৯২৩ চিকিৎস। কপ্পতরু ৷ 


শীত-জ্বরহর ৷ 
একভাগ পাব, একভাগ হ্বর্ণমাক্ষিক, একভাগ ভেলা, একভাগ গন্ধক, 
আ'টভাগ হরিভাল, ষোলভাগ আকন্দেব ছুগ্ধী, আটভাগ সীজের দুগ্ধ, এই 
মমন্ত দ্রব্য একত্র মিশ্রিত কবিষ! মুছু অগ্রিতাপে পাক কবিতে হইবে 1 পাক- 
শেষে শীতল হইলে উহ] চূর্ণ কবিযা লইবে। ইহাদ্বাব| পকল প্রকার শীতজর 
বিন হয, এই ওধধকে শীতজ্ববহব কহছে। 


পঞ্চানন রন-। 

খর্পব, হবিচাল, তু'তে, সোহাগ।, পাব্দ, গন্ধক, এই সকল দ্রব্য সমানাংশে 
ল্য] ছুই প্রহর পর্য্যভ্ত কবলাব্প বসে মর্দন কবিতে হইবে । অনস্তব এ সকল 
ওষধ তালাকৃতি করিষা একটী হাঁড়িব মধ্যে রাখিবে এবং একটী তাম্পাত্র- 
বারা আবৃত করিয়া সেই হাড়িটী বালুকাদ্বারা পবিপৃবিত করিবে । পশ্ঠাৎ 
সেই হাড়িটা চুল্লীর উপর চড়াইযা একদিন যাবৎ যথানিযমে পাঁক করিতে 
হইবে । পাকশেষে শীতল হইলেই উহ! গ্রহণ কবিবে। এই ওষধ তিন রূতি 
পরিমাণে সেব্য। তুলসীপাতাব রস ও মবীচচুর্ণ ইহাব অন্গুপান। ইহাদ্বাব! 
সর্বপ্রকার বিষমজব শাস্তি পাইযা থাকে, দাহজ্বে আমলকী কক্ষে সহিত 
এই ওঁষধ সেবন কবিবে। ধাতুগতজরে ইহা মধু ও পিগ্পলীচুর্ণের সহিত সেবন 
করিতে হয। 





চাতুর্থকারি রস। 
হুরিতাল, মনঃশিলাঁ, তুঁতেঃ শঙ্খ ভস্ম ও গন্ধক, এই লকল দ্রব্য সমানাংশে 
গ্রহণ পূর্বক গ্বতকুমারীর রণে মর্দন কবিতে হইবে। পশ্চাৎ উহা সরাব- 
সংপুটে রা/খিয! গজপুটে পাক কবিবে। তবনস্তর এ লকল ওষধ ঘ্বতকুমারীর 
রলের সহিত পেবণ করিয়া তিন গু পরিমাণে এক একটী বটী প্রস্তত 
করিবে । এই খধধদ্ধার চাতুর্থক শীতঙ্গর বিনষ্ট হয়। প্রথমতঃ কিঞ্চিৎ 
ষোল পান করি মরীচচূর্ণ ও স্বতেব সহিত এই ওধধ সেবন করিতে হয় । 





চিকিৎসা কল্পতন্ক ৷ ৬৭ 


মেঘনাদ রস। 
একভাগ অভ্র, একভাগ কাস্ত, একভাগ মুত ও তিনভ।গ গন্ধক, এই 
চতুর্ধিধ দ্রব্য একত্র কবিয? নটিযা শাকেব বসেব সহিত প্ষেণ কবতঃ পুটপাকে 
দগ্ধ কবিতে হইবে + পশ্চাৎ, উহা চর্ণ করিষা লইবে। পানের রস অন্থপানে 
এই ওধধ দুই গুপ্তা পরিমাণে সেবন কবিতে হয | ইহাদছাবা বিষমজ্ৰব পলাঁ- 
ধিত হয, এই উদধ সেবনান্তে দক্ষ 9 অন্ন পথ্য কবিবে। ইই!কে মেঘনাদ" 
ধণ কঙশে। 


স্পট 


চুড়ামণি রস । 


রসসি্ুব, প্রবাল স্বর্ণ, ফৌপ॥, বঙ্গ, তাজ, লৌ, যুসত। ও অভ্র, €ই সকল 
দ্রব্য নমভাগে এ্রচণপূর্বক অলের নহি মন্দন করিয়া দুই বতি পরিমাণে বটী 
প্রস্তুত কধিবে। এই ওষধ ধাতুগত, মন্রিপাতদ্, বিবনক্বঃ কামজজ্বব, শোকজ 
জব, ত্রিদে।ষজ্জর,& শ্বাস, কাস, বিবিধপ্রকাব শূল, অঙ্গবেদন।, শিক্ঃগীড়া, কর্ণ- 
শূল, দস্তশূল, গলগ্রহ, বাতপৈস্তিক, গ্র্থণী, কটিশৃল, আঁমবাত, অগ্রিমানদ্য, অর্শ, 
কামলা, বিস্থচিকা, গ্রমেহ ও নৃত্রক্রচ্ছ, এই মকল বোগ বিনাশ কবে । 





বৃহজ্রাস্তকলৌহ । 


মবীচ ছুই ভোলা, পাবদ, গন্ধক, জাতীফল, জান, গ্রতোকে একতোলা, 
শর্ণভল্ম পাবদেব চতুর্থাংশ, বৌপা অর্ধীতোলা, লৌহ অদ্দতে/লা, অভ্র, শিলা- 
জতু, ভৃঙ্গরাদ্, মুখা, কেশুবৃতে, অপামার্গ, লবঙ্গ, [ত্রফলা, দারুচিনি, পিপ্রলী- 
গুল, নৈম্ধাব, বিটলবণ, গুভুচীচুর্ণ, কর্টিকাবি, শোধিত বশুন, ধনিষা, জীরা, 
কুষজীরা, চন্দন, দেবদারু, ইল্্রযব, চিবতা, বাল, এই সন্থুল ভ্রবা প্রত্যেককে 
এক প্োল। চুর্ণকবতঃ মিশ্রিত কবিধা আঁদাব বসে সাতবাঁধ ভাবনা! দ্বিষা 
লইবে। ইচ্গাকে বৃহজরাস্তকলৌহ কহে। শুক্রস্থ চিরকণীলীন জ্বর ও নাল!- 
প্রকাব জর এই ওধধদ্বাহা বিনষ্ট হয॥। উষধ প্রয়োগকালে রোগের সাধ্যা- 
পাধ্য বিচাব করিবে না, কারণ ইন্ান্ধারা ঘোবতব উত্ত বোগনকলও দুরীভূত 
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২হ চিকিৎসা কপ্পতরু ৷ 


হইয়! থাকে । ইহান্বাবা মন্দাগ্রি, কামলা, পাতু, প্রমেহ, এহনী, ধাতুস্থ, ভুতাশ 
বেশজনিত, শ্রমজনিত, সন্গিপাতিজ প্রভৃতি জব বিনষ্ট হয। এই ওষধের গুণে 
বীর্ঘযন্তস্তন হইয! থাকে এবং সহত্র পহস্ নাবী উপভোগ করিলেও বীর্্যহ্ান্ন 
হয় ন।। 


নর্বতোভিদ্র রস। 

চাবিতোল। আব্র, একতো লা গন্ধক, একতেখলা হিঙ্ুলোৎ্পন্ন পারদ, কপুবি, 
নাগেশ্বর, জটামাংসী, তেজপত্র, লবঙ্গ, জাতীফণ, জধিত্রী, ছোট এল।চ, গজ- 
পিন, কুড়, তালীশপত্র, ধাইফুল, ধ]রুচিনি, মুখা, হরীতকী, মবীচ, শুষ্ঠ+, 
বহ্ছেড়া, পিপ্রলী ও আমলকী, এই সকল দ্রব্য প্রতোকে জদ্ধতেখলা একত্র চূর্ণ 
করতঃ পেবপপুর্বক ছুই গুঞ্জা পরিমাণে বটী প্রস্তুত কবিবে । অন্ুপান পানের 
রস, মধু ও শর্কবার সহিত ইহ! সেবন কবিতে হয়, কিন্তু বোঁগ বিবেচনা অন্ধু- 
পান পবিবপ্তন কবিতে হয়। প্রাতঃকালে ইহা সেবন করাই বিধি। এই 
উধধ অগ্নিমান্দ্য, আমদেষ, বিস্ৃচিকা, পিভগ্নেম্মকোগ, বাতঙ্লেস্সবোগ, আনাহ, 
মূত্রক্চ্ছ, বমি, গ্রহণী, অক্পপিত্ত, রক্তপিত্, চিবকাসীন ধাতুস্থ বা পৈত্ভিকজ্জব, 
বিষমজ্গর, কান, পাও, কামলা প্রভৃতি রগ সকল বিনাশ করিয়া থাকে । 


মহাস্বরা্ছুশ 

পারদ, গন্ধক, তাঅ, হিছুল, হরিতাল, বঙ্গ, লৌহ, স্বর্ণমাঁক্ষিক, খর্পব, 
মনঃশিলা, অভ্র, গৈরিক, সোহাগ! ও দত্তীবীজ, এই স্কল দ্রবা সমপরিমাঁণে 
গ্রহণ পূর্বক চুরঁকৃত কবিবে। তৎপবে জন্বীর, ভাঙ্গ, চিতা, তুলসী ও 
তেতুল, ইহাদিগেব রসে তিন দিন ভাবন। দিয়া রৌড্রে শুদ্তু করিবে । অনস্তর 
চণক পরিমাণ বটা প্রন্তত কবিষ! ছাযাতে শুক করি! লইবে। এই এবধ 
চিন্নকালীন, ঘন্্জ, এঁকাহিক, দ্বাহিক, সান্লিপাতিক, চাতুথিক, অত্যুগর প্রতি 
জর, মন্দাথি ও জলদোষ নিবারণ কবে । 





চিকিৎসা কপ্পতরঃ। ১২৩ 
রৃহচ্চড়ামণি। 


অম্বগন্ধা ছুই ভাগ, প্রবাল, বৌপ্য, লৌহ, হবিতাল, স্বর্ণ, ৰগসিদ্দ,ব, লবঙ্গ, 
মুক্তা, দারুচিনি, মুখা, স্বর্ণমাক্ষিক, বাঁজপন্ট, গোক্ষুব, জাতীফল, জয়িত্রী, ষরীচ, 
কপূর, তুতিষা, এই সকল দ্রব্য প্রতোকে এক ভাগ একত্র মিখ্বিত কবিযাঁ 
নিসিন্দা, ব্রহ্মযটি, বাসক, আকন্দ, গোক্ষুব, ইহাদিগেব প্রত্যেকের রসে সাতবাৰ 
ভাবন! দিবে । তদনন্তব দুই রতি পরিমাণে এক একটী বট প্রস্তুত করিতে 
হইবে। এই ওষধ বাতিক, পৈত্তিক, কফজ, ঘম্ব্জ, ভ্রিদোষজ, সতত, সম্তত, 
তৃতীযক,ধ ফাহিক, স্বাহি্ক, চাতুখিক্ক, বিষগ গু ভুতোথ জব বিনাশ কৰে। 





বিশ্বেশ্বর রস । 
হিচ্ছুল, গদ্ধক ও পাব্দ, এই ত্রিবিধ দ্রব। সমভাগে গ্রহণ কবিয়া অশ্বথ, 
বদরীমূল, বৃহতী ও কাঁকমাচী.ইহাদিগেব প্রত্যেকে বে পুথক্‌ পুথকৰণে 
তিন দিন মর্দন কবিতে হইবে। উত্তমকপ মর্দিত হইলেই ওষখার্থ গ্রহণ 
করিবে । বোগেঁব অবস্থা বিবেচনায় ইহা হই অথবা তিন রতি পবিমণে 
প্রযোগ কবিতে হয়, গব্য দুগ্ধ ইহখব অনুপান । 


্শ্বাীশীট 


বমনযোগ। 
ছুই তোলা দ্বৃতকুমাবীব মূল পেম্‌ন পূর্র্বক ইযহুসঃ গ্লেন সহিত পবন 
করাইলে বমন হইয। বিষমন্দ্র প্রশাস্ত হইযা থাকে। 





ব্র্যাহিকারি রস। 


চারিভাগ পারদ, চাবিভাগ গন্ধক, চাঁবিভাঁগ শঙ্খ এবং একভাগ তুতে, 
এই কল প্রব্য মিশ্রিত করণাম্তর গুজিধালতা, জযস্তীপাঁতা ও নটিযা শাক 
ইহাফিগের কূসে পুথক্‌ পৃথক লাতবার বরিস্বা -ভাবন। দিধা লইবে। এই 


খ২৪ চিকফিৎলা কপ্পতর। 


গ্রাযাহিকরস চারি রতি পরিমাণে সেবন কবাই বিধি, জীবা ও স্বৃতি ইহার 
অন্ুপাঁন । 


ভ্বরাতিনারাধেকারে। 


আঁনন্দভৈরব রস। 


হিছুল, বিষ, ত্রিকটু, সোহাগ] ও গন্ধক,.এই সকল জ্রব্য সমভাগে গ্রহণ 
পূর্বক মিশিন করতঃ জন্বীবেব বসের সহিত দ্িপ্রহথব পর্যন্ত মর্দন করিবে। 
উত্তমকপ মন্দিত হইলে এক গুঞ্জা পরিমাণে বটা প্রস্তুত করিবে । ইহাকে 
আনন্দভৈরব রূন কছে। ইক্[ছ্াবা জ্বাতীলাব প্রশস্ত হয়। শ্বান, কাস, 
শ্রছ্দী, অতিপার, পান্নিপাতিকক্পোগ, অপক্মাব, বাস্থবোগ, মেহ, অজীর্ঘ, 
ধন্দীাগ্রি, এই সকল বোগেও এই ওষধ প্রযোগ হইষা থাকে । 


অম্ৃতার্ণব। 


হিচ্ছুলোস্ভব পারদ, লৌহ, সোহাগা, গন্ধক, শঠী, ধনিযা, বালী, মুখা, 
আকনার্দি, জীবা, আতিশ, «ই সকল দ্রব্য প্রত্যেকে এক তোল। মিশ্রিত 
করিষা চূর্ণ কবিবে। অনম্তর এ চূর্ণ ছাগীছুপ্ধের সহিত পেষণ করিষা এক 
মাবা পরিমাণে বটা প্রস্তুত কবিবে । ধনিষ1, জীবাব খৃষ, সিদ্ধি, শনবীজ্, 
'অবু; ছাগীছুগ্গ, মও, শীতলজল, মোচা বস, অথবা কীচড়াব বস ইহা আঙথ- 
পান। ইহাদাবা একজ, ঘন্জ ও ত্রিদে|যজনিত বাবভীয অতীসার প্রশান্ত 
হয়। শূল, মন্দাগ্ি, গ্রহণী, অর্শ, অশ্রপিত, কাস ও গুল্ম, এই সকল বোগেও 
শ্লই ওঁষধে বিশেষ উপকাঁব দর্শে। 


প্রাণেশ্বর রম ॥ 
পারদ, গন্ধক, অভ্র, সোহাগা, শুল্ফ।, যমানী, জীবা, ইহার! প্রত্যেক চারি + 
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তোলা, যবক্ষাব, হিঙ্গ, পঞ্চলবণ, বিড়ঙ্গ, ইন্দ্রযব ধুন! ও চিতা, এই সকল ড্রবঃ 
প্রত্যেকে ছুই তোলা, পৃথক্‌ পৃথক চর্ণ কবিতে হষ্টবে । অনস্তব সমস্ত চুর্ণ 
একত্র মিশ্রিত করিয়া! যর্দন পূর্ববক বটী, প্রস্তত কবিবে। এই ওকবধ দ্বার। 
জ্বাতীনাব শান্তি পায। 


সিদ্ধ প্রাণেশর রস । 


চাঁবিতবগ গদ্ধক, চাবিভাগ পাব, সাজিমাটী, সে হাগা যবক্ষাব, পঞ্চলবণ, 
ব্রিফলা, ত্রিকট্ু, ইত্্রধব জীর1, কুষ্ণজীব।, চিতা, যানি, ছিঙ্ষুল, বিড়ঙ্গ, 
শুল্ফা, এই সমস্য দ্রব্য প্রতোকে এক ভাগ ণকন মিশ্রিত কবিধ। চূর্ণ কব্িব। 
পানের রস অন্গপানে এক মাষ পরিমাণে এই ওষধ* সেবন কবিবে। এই 
ওষধ সেবন কবিয1 তিন পল গরমজল পান করিতে হয । ইহাছ্ছাব! জ্রাতীসার, 


অতিক্রতি, ভ্রিদোষজ্রনিত জব, গ্রহণী, বাতবোগ, শূল, পরিণাম শূল প্রতৃতি 
প্রশান্ত হয়) 


মৃতসপ্তীবন রস । 


চারি তোল। পাব্দ, চাবি হোল! গন্ধক, এক ভোলা বিষ ও নযতোলা 
অত্র, এই সকল দ্রব্য একত্র কবিয! ধুতূবার বসে পেষণ কবন্তঃ রান্সার রূপে 
এক গ্রহব কাল মর্দন কবিবে। এই প্রকাঁবে সাতবাব ভাবন। দিবে । অন- 
স্তর ধাইফুল, আভিন, যুখা, শুষ্ঠী জীব! বালী, যমীনী, ধনিযা, বেলশু'ঠ, 
আফৃনাদি, হবীতকী, পিপ্পলী, কুরচিব ছাল, ইন্দ্রধব, কদবেল, দাঁড়িম, এই 
সকল সামগ্রীর প্রত্যেকে ছুই তোলা কবিষা লইষা চাবিগুণ জলের সহিত 
*পাক কবিবে। এ জল শুষ্ক চাবিভাগেব একভাগ অবশিষ্ট থাকিলেই ক্কাথ 
প্রশ্থত হুইল । এই ক্কাথেব সহিত পূর্বোক্ত এধধ তিন দিন পর্ধ্যস্ত ভাবন! 
দিবে; তৎ্পরে বালুকাযন্ত্রে স্থহু অগ্নিতাঁপে গাঁক কবিবে। চাবি রতি পরি” 
মাণে সেবন করাই এই ওবধেক়্ বিধি । বেধগীর অবস্থা বিবেচনায় অন্ুপান 
নির্দেশ করিবে ॥ এই ওষধঘাব! সর্বপ্রক্কাব অতীসার প্রশান্ত হইয়া থাকে । 
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15২৬ 'চিকিৎলা কপ্পতর 1 


বৃহৎ কনকনুন্দর | 

পারদ, গন্ধক, মবীচ, সোহাগ! ও ধুতৃবার বীজ এই সকল বন্ত সমভাগে 
লইয়] ব্রন্ষযর্টির বসে ছুই প্রহর কাল মর্দন কবিবে । অনস্তর উহার সহিত 
পারদের সমান অভ্র একত্রিত করিয! মর্দন পূর্বক ছুই গুঞ্জা পরিমাণে এক 
একটী বটী প্রস্তুত কবিবে। পৈত্তিক ও দ্বাক্ষণ অতীসাঁবে এই ওষধ বিশেষ 
উপকারী। 


০০ 


কনকসুন্দর রন । 


হিহ্কুল, বীচ, গন্ধক, সোহাগ, পিপুল, বিষ, গন্কক, এই সকল দ্রবা সম- 
ছাগে গ্রহণ কবিধ। সিদ্ধিপাতাব বসের সহিত এক প্রহ্থবকাঁল মর্দন কবিতে 
হইবে । উত্তমঝাপ মর্দিত হইলে চণক প্রমাণ বটী প্রন্তত কবিবে। ইহান্বারা 
জর, জরাতিসার, অতিসাব, মন্দাপ্সি, গ্রহণী এই সকল বোগ পবাস্ত হয। 





কারুণ্যমাগর । 


এক ভাগ রসমিন্দুর, ছুই ভাগ গন্ধক, চারি ভাঁগ অভ্র, এই সকল দ্রব্য 
একত্র ব্িশ্রিত করতঃ সরিষার তৈলের সহিত এক দিন মর্দন করিতে হইবে । 
অনন্তর মৃত্তিকাপাত্রে অথবা বালুকাযস্ত্রে এক প্রহর পাক করিয়া পুনরাষ তৃঙ্ক- 
ক্লীছের রসে একদিন মর্দন করিবে। তৎপরে আবাব পূর্বে স্তায় এক 
প্রহর পাক করিতে হইবে । অনন্তর ক্ষাবত্রধ, পঞ্চলবণ, নিষ, ত্রিকটু. চিতা, 
জীর! ও বিড়, ইহাদের প্রত্যেকে এক ভাগ উহার সহিত মিশ্রিত করিবে ।, 
পরে উত্তমরূপ মর্দিত করিয়া এক মাধা পরিমাণে, এক একটা বটী প্রপ্তত 
ফরিবে। বিনা অনুপানেও এই ওষধ ফলদায়ক হইয়! থাকে । ইহাছাক! 
জর, অরাতিলার, শৃল, শোথ, গ্রহনী ও সান্তিপাতিক রোগ পরাস্ত হয়। 


০০০ 
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অতিসারাধিকারে । 
পূর্ণচজ্দ্রোদয় রস। 


বিশুদ্ধ হরিতাল, লৌহ, তত্র, প্রত্যেকে আট তোলা, কপূরি, পাদ, 
গদ্ধক, প্রত্যেকে এক তোলা» জঙ্গিত্রী, মুবামাংনী, তেজপত্র, শী তালীশপত্র, 
মাগেশ্বব, ভ্রিকইু, দারুচিনি, পিপ্পলীমূল, লবজ, এই সমস্ত দ্রব্য প্রত্যেকে ছুই 
তোলা একত্র পেষণ পূর্বক বটা প্রস্তুত কবিৰে। ইনাদ্ধারা অতীসার, গ্রহণী, 
অন্লপিত্ত, শূল ও পবিণামশূল বিনষ্ট হইফা থাকে । 





যহাগন্ধক । 


ছই তোল। পাবদ ৭ ছুই তোল! গন্ক, এই বস্তদ্ধ শৌধনপূর্ববক একত্র 
মর্দন কবিতে হইবে । মর্দন কবিতে কবিতে উহ! কজ্জলীব স্াষ হইলে মৃছপাকে 
রসপর্পটীর হ্!ষ এপাক করিষা তাহাঁৰ সহিত জাতীফল, জাথত্রী, লবঙ্গ, নিশ্ব- 
পত্র, নিসিন্দাপাত। ও এলাঁচী ষড়বিধ দ্রবা প্রতোকে দুই তোলা মিশাই 
একটী বিগুকেব মধ্যে বাখিবে । অনস্তব এ ফিণুকব বহির্ভাগ পবন কর্দয- 
দ্বার লেপন করিবে, পশ্চাঁৎ পুটপাকে পাক করিতে হইাব। পাকশেষে 
শীতল হইলে গ্রহণ কবিবে। এই ওঁষধ প্রতিদিন ছয় রতি পরিমাণে সেবন 
করাই বিধি! এই ওষধদ্বাবা জর বিনষ্ট হয এবং আগ্রিবৃদ্ধি ও বলবৃদ্ধি ভইফ! 
উত্বগহনী, প্রবাহিকা, সুতিকাবোগ, বক্তজনিত ব্োোগ প্রভৃতিতে আন্নেগ্য 
হয। ইহা! বালকদিগেব পক্ষে মহোপকারী । এই ওষধের প্রভাবে 
বালকগণের বিদ্রজনক দৈত্যদানবাদি ছুবে প্রলাযন করে, যে স্থানে 
আই বধ থাকে, তাহার প্রাস্তভাগেও পিশাচাদি আগমন করে মা। এই 
'ষধঘার। বালকদিগের ও নাঁরীপিগেব সর্বপ্রকার রোগ পলায়িত হয় । 


বুছৎ গগনসুন্দর | 
পারদ, গন্ধক, অভ্র, লৌহ, কড়িভন্, রৌপ্য, আতিন, এই গকল ভ্রবা 
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জ্রীভ্যকে ছুই তোলা গ্রহণ কবিয! ধনিযার বণথে ও শুঠের কাথে পৃথক পৃথক 
রূপে ভাবনা দিবে । তর্দনভ্তব এক গুঞ্া পরিমাণে বটা প্রস্তত করিবে 
বেলপোড়া ও গুড় ইহাব অন্ধপানণ। ছাগছুগ্ধের সহিভ জামেব ছাল সিশ্ধ 
কবিয। এই ষধের অন্কুপানার্থ ব্যবহাব করিতে পাবে । এই ওষধ শব, 
অতীপাব, গ্রহথণী, অরুচি, আমশুল, বক্তদোঁষ, ভ্রম, শোথ ও রক্তাতীসার নিধা- 
শ্নঈণ কবে। 
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অহিফেন বটিকা । 
অহিফেন ও পিওথন্ভ্ব সমভাঁগে গ্রহ্ণ কবিবে, উত্তমবূপ মন্দিত হইলে 
এক বভি পরিমাণে বটী প্রস্তুত কবে ॥ ইশাদাব। বক্তশ্রাব ও উগ্র কতীবার 
খ্বংস হইন্ঘ! থাঁকে | 


লোকনাথ রম। 

এক তাগ বসসিন্দূব ও চারিভাগ গন্ধক, এই ছুই দ্রব্য একটী ক়িব মধ্যে 
পুরি! সেই কড়ির মুখ সোহাগাদ্বাব1 বন্ধ কবিধা দ্রিবে। পশ্চাৎ পুটপাকে 
পাক করিতে হইবে । পরে শীতল হইলে উহা! গ্রহণ কবিব। চাবি ধতি পরি- 
মাণে মধুর লহিত সেবন করিবে । এই ওষধ সেবনান্তে ওঠ, আতিস, মুখ, 
দেবদারু ও বচ, এই সকল দ্রবোর কাথ পান করিতে হয। এই ওষধদ্থাবা 

যাবতীয় অভিসার ধিনই হঈযা থাকে । 
গ্রহণীরোগে যে ষে ওষধের বিধি আছে, নেই মেই 


'উষধ অতীসারেও প্রয়োগ করিতে পারা ঘাঁয়। 





এহণীরোগাধিকারে। 
অপর গ্রহণীকপাট রূন। 
লোহাগা, অশ্বগন্ধা। জাভীফল, বেলগ'ঠ, খগিরধার। জীব, সূর্বামুল, শুরা 
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শিশ্ষীবীজ, চোরপুষ্পী, এই সকল দ্রব্য প্রত্যেকে অর্চতোল। চূর্ণ করিয়া 
মিশ্রিত করতঃ বিদ্বপন্্র, কাঁর্পাসফল, ক্ষীরাই, সাঞ্চে শাক, শাঞ্চাশাকেছ 
মূল, কুর্চির ছাল ও কীচড়া, এই” সকল দ্রব্যের প্রত্যেকের ঘসে 
পৃথক পৃথক রূপে মর্দন করিতে হইবে । উত্তমবপ মদ্দিত হইলে একগঞা 
পরিমিত বটা প্রস্ত করিবে । এই ওষধ তিন দিবস সেবন করিতে হয, সেব- 
নেব পর একপল পবিমাঁণ দধিব মাত পান করিবে । বহু ওষধঘধাযাও গ্রে 
গ্রহণ প্রশান্ত হয নাই, ইহাদ্বাবা তাহা প্রশান্ত হয। আমশৃল, জর, শ্বাস, 
কাস, গুবাহিকা, এই ঘকল বোগেও এই ওউধধ প্রয়োগ করিতে পারা যাষ। যে 
সকল দ্রব্য সেবন কবিলে রক্তশ্রার হইবার সম্ভব, তাহ! এই ওষধ সেবনের 
পর পরিত্যাগ করিবে। এই ওঁষধ সেব্নাস্তে কৃঞ্চবার্তাকু, মাঁছ, দধি ও 
ঘোল পথ্য দ্রবে। গ্রহ্ণীবোগে বায়ুব প্রীবল্য বিবেচনা করিষা তৈল সেবন 
ও ন্নানের ব্যবস্থ! করিবে। 


পর্ণকল৷ ব্টা। 


পারদ, গন্ধক, মুখী, লৌহ, ধাইফুল, বেলশুঠ, বিষ, ইন্রঘব, আকনাদি, 
জীরা, ধনিয।, রসাঞ্জন, সোহাগা, শিলাজতু, ত্রিফল!, অভ্র, থুলকুড়ি, স্বল্পপঞ্চ- 
মূলী, বেড়েলা, কীচড়া, দখড়িম, পানিফল, নাগকেশব, জাম, দধির মাত, 
জয়ন্তী, কেগুর্তে ও ভূঙ্গবাজ, এই সমস্ত দ্রব্য প্রতোকে ছুই তোলা, একান্র 
মর্দান পূর্বক ছুই মাধ! পবিমাঁণে বটা প্রস্্ত করিবে । এই বটা ঘোলের 
সহিত মেবন করিতে হয। ইহাদ্বাবা গ্রহণীশৃল, দাহ, মন্দ্াগ্রি, জব, ভ্রম, 
*দ্দি প্রভৃতি বোগ বিনষ্ট হইযা থাকে । 





জাতীফল রম। 
পারদ, অজ, রসসিনার, গম্ধক, জাতীফল, ই্জযব, ধুডূবাব বীজ, সোহাগা, 
কটু, মুখা, হরীতকী, আমের আঠির শাস, বেলস্ত 8, ধুনা, বীজপুর, দাড়ি- 
পু বন্ধল,» এই কল প্রব) ভুল্য পরিমাণে গ্রহণ কিয়া সিদ্ধিপত্রের হষ্রে 
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সহিত থলে যর্দন করিবে । উত্তমরূপ মদ্দিত হইলে এক রতি পরিষাণে বৃ্ী 
জীস্ভত করিবে । কুবচির ছাঁলের রসের দহিত এই ওঁষধ সেবন করিতে হয়। 
এই ধধ দ্বাধা আমাতীসাব বিনষ্ট'হয় ও অগ্রিবৃদ্ধি হইয়। থাকে । মধু ও 
বেলশু'ঠের স্থিত এই ওঁ্ধ দেবন কবিলে বক্তগ্রহণী বিনষ্ট হয । শুঠ ও ধনি- 
যার কাথের সহিত সেবন করিলে অতীসার ধবংস হয এবং জ।তীফলেব বসের 
সহিত সেবন করিলে গ্রহণী বিনষ্ট হইয়া থাকে । 


বৈষ্যনীথবটী। 

অর্ধতোলা পাবদ অথে কাজিদ্বারা, তৎ্পবে চিতাঁব বসেব দ্বাবা, অবশেষে 
'ভ্িফজার় রসের বাবা শোধন করিবে । পরে উহার অঞ্ধাংশ গন্ধক মিশাইবা 
ভৃক্ষয়াজের রসে ছুইবার ভাবন! দিতে হইবে । তঙ্পবে যথাক্রমে নিসিন্দা, 
যরিমধু, অপরাজিতা, শ্বেতুলসী, গিমা, ভূঙ্গবাজ, কেশুব্তে ও সিদ্ধিপাতী, 
ইছাদিগের রসে পৃথক পৃথকৃরূপে ভাবনা! দিষা শবিষার ন্যায় বট প্রস্তত 
করিবে । ইহাকে বৈগ্যনাথবটী কছে। এই ওষধ এসবনাস্তে স্বেচ্ছামত অন্ন- 
তক্ত পান করিতে হয়। ইহাদার। গ্রহণী, আমবাত, মন্দাগি, জব, প্লীহা, উদরা- 
মন্ন, বাতঙ্গেক্মবিকার ও শ্সেম্মরোগ প্রশান্ত হইয়া থাকে । 





পানীয়ভক্ত ব্টা। 


আটতোল! অত্র, আটতোনা মণ্ডর, আটতোলা। বিড়ঙ্গ ; চৈ, ঝ্িকটু, 
ভ্রিফলা, কেওুর্তে, দত্তী, মুখা, পিপ্লী, চিতা, খারকোন, মানকঢু, ডক 
এমীদারফল) বৃহতী, ভেউড়ী, শুপ্টা ও পুনর্নবা, এই সকল দ্রবোর প্রত্যেকের 
খুল চূর্ণ ছুই ভোলা, একতোল! পারদ ও একতোলা গন্ধক এই সকল দ্রব্য 
'পৃথক্‌ পৃথক্‌ চূর্ণ করিয়া একত্র আদার রদে মর্দন করিতে হইবে । উত্তমরূপ 
মন্দিত হইলেই ৰটী প্রস্তত করিবে। ইহাদ্ার| গ্রহণী, জন্পিন্ত, 
রুচি, কামলা, ভগন্র, শোথ, গুল্স, শূল, মন্দাগ্সি, কু, স্বাস, কাল ও পা, 
ধরাছিত হয়। এই ওধধ সেবনাস্তে জল মিশ্রিত অপ, মাংস, দধি, কালি, 
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পোল, মত্ন্য, আদা ও তৈলপক্ক দ্রব্য পথ্য করিবে । পানিফল, বিশ্ব, গুড়) 
কঁ,চড়া, নারিকেল, দুগ্ধ ও সকল প্রকার ডাইল পবিভ্যাগ করিবে । 





জাতীফলাছ্য বটিকা ৷ 


অভ্র, পারদ ও গন্ধক, এই তিন দ্রব্য চাবি মাধ] হিলাধে একটী পরিক্ষার 
পাথরের পাত্রে বাটীয়! মর্দদনপুরব্বক কক্জরলী প্রস্তত কবিবে। অনঞ্ঞ এ কক্জ- 
লীর সহিত জাতিফল, মুখা, স্োহাগা, আভিস, জীরা ও মরীচ, প্রতেকে 
অর্ধতোল1 হিসাবে মিশাইবে। পশ্চাৎ এক মাষ| বিষ মিশ্রিত করিয়। 
উত্তমকপ চূর্ণ কর্িবে। তৎ্পবে নিপিন্ন, বিজযা, জাম, জযস্তী, দড়িম্ব 
কেশুর্তে। অ!ক্নাদি, ভূঙ্গরাজ, এই সকলেব “পাতাঁব রসে ভাবন! 
দিয়া কুলের জাঠিব স্ায় বটা প্রস্তুত কবিবে। এই ওঁধধ দ্বারা আমগরহনী, 
বাসুয়োগ, পঞ্চবিধ ক!স, অস্্পিত্ত, অনাধ্য ও জীর্ণগ্রহুণী, অতিপাব, শ্বাস, পা, 
অরুচি, কোঠীবোন ও জঙসাবকত। বিন8 হয । শত শত ওফধেও সে বেগ প্রশাজ 
না হয, ইহাদ্বাীব। ভাহা9 পলাধিত হইয। থাকে । 





বজকপাট রস । 


পাবদ, গন্ধক। আফি,”, মোঁচাপ রস, ভ্িকটু ও ভ্রিফল, এই দকল ভ্রধ্য 
সমতাগে গ্রহণ পুর্বক মর্দন কবিতে হইবে। অণস্তব দিদ্ধিপাতা ও ভূঙ্গ- 
রাজের রদে সাতবাৰ ভাবন। দিষা লইবে। অন্ুপান মধু। কুবতি পরিমাণে 
এই গুঁষধধ সেবন কৰিলে অসাধ্য গ্রহবীও প্রশান্ত হয। 


পপি পলি 


গ্রহণীগজেন্দ্র বটিকা। 
পারদ, গন্ধক, লৌহ, শঙ্খ, সোহাগা, হিঙ্গুল, শী, তালীশপত্র, সুক্ষ, 
'নিযা, জীব, সৈন্ধব, ধযইফুল, আতিস, শু ১ গৃহধুম, হরীতবশী, চ্চেলা, তেজ- 
প্র জাতীফল, লব, দাঞ্চিলি, এলাতী, বাশ, বেল, খেখী ও ভাঙ্গ, 
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খই সকল জবা মমভাগে লইয়। ছাগছগ্ধে সহিত মর্দন করিতে হইবে । উতম 
রূপ মদ্দিত হইলে ছুই মাধ! পরিমাণে বটী করিবে । এই ওষধধ্ধারা গ্রহণ, 
জর, গুলু, শূল, অস্পপিত্ব, হলীমক, “কামল!, ক, কুষ্ঠ, বীসর্প, শুক্রত্রংশ ও 
'ক্রিমিরোগ বিন হয । এই ওষধ বল, বর্ণ, আছ্ু ও অগ্িবৃদ্ধি করিয়া দে়। 





অগ্নিকুমার রল। 


পারদ) গন্ধক, ভ্রিকটু ও পঞ্চলবণ এই সকল বস্ত সমভাগে লইয়া তত্সহ 
'ঙ্গমন্ত দুখের সমান ভাঙ্গ একত্রিত কবিবে। পরে চিতার রসে তিনবার, 
ভঙ্গের বসে তিনবাব ও ভূঙ্গরাজের রসে তিনবাব ভাবনা দিবে এবং এক 
প্রহর যাবৎ বালুকাযস্ত্রেপাক করিযা পুনবায আদার রসে ভাবনা দিবে। 
এই ওঁষধ সেবনের পরিপাণ জর্ধতোলা এবং মধু ইহার অন্গুপান। ইহাদার! 
গ্রহনী আমদোধ প্রশান্ত হয এবং উদরাগনি বৃদ্ধি হইযা থাকে । 





শমুকাদি বট । 


দগ্ধশন্থুক ও সৈদ্ধব সমতাগে মধুর সহিত নর্দন করিষা লইবে। অর্ধতোলা 
পরিমাণে" এই ওষধ সেবন করাই বিধেষ। ইহাদ্বারা বাতঞ্জনিত গ্রহথণী বিনষ্ট 
হ্য়। 


রমাভ্র বটা। 


হই তোল! পারদ ৩ ছুই তোল! গন্ধক একত্র পেষণ পুর্র্ণক কঙ্জলী করিতে 
ছইবে। অনস্তর এ কঙ্জলীর সহিত চারি তোল অত্র মিশ্রিত করিয়া] তাহাতে; 
বকেজুরুতে, ভূঙ্গযাজ থুলকুড়ি, জয়ন্তী, ভাক্গ, শ্বেত অপবাজিতা, প্রত্যেকের রল' 
ই তোলা ও মরীচচূর্ণ ছুই তোলা, একতোলা সোহাগ প্রদান পূর্বক মর্দন 
টি মাবকলায়ের ভ্ভার এক একটা কটা প্রস্থত করিবে। ইহাঘবারা গ্রহ 
কাস, শ্বাস, বাতগ্রেক্সজনিত রোগ, জর, অতীসার প্রভৃতি বিনাশ গায় 
ভুরিখেনড: চাতুখিকজরে ইহ! মহাফলপ্রদ । 


চিকিৎলা কপ্পতরু ৷ তক 
হিরণ্যগর্ভপো্রলীরস 


এক তাগ পারদ, ছুই ভাগ স্বর্ণ, চারি ভাগ মুক্তা, ছয় তাগ কাংস্ত, তি 
ভাগ গন্ধক, পারদের চতুর্থাংশ কপর্দক*ও পারদেব চতুর্থাংশ পোহাগা, এই 
সকল দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া পাকা কাগজি লেবুর রনে মর্দন করিবে। 
পয়ে উহা মুষামধ্যে রাখিয় সেই মুধা রুদ্ধ কবতঃ অরভ্িপরিমাণে গর্ভ করিয়া 
তাহার মধ্যে সেই মৃযা রাখিবে এবং ভ্রিশখানি বনখুঁটের অগ্নিতে পুটপাক 
করিবে। শীতল হইলে মৃষা! হইতে সেই ওঁষধ গ্রহণ করিযা পুনরায় খলে 
পেবণ করিতে হইবে । চারি রতি পবিমাণে সেবন করিতে হয়। ইহান্বার! 
গরহণী, মন্দা, বিষমজ্জর, অর্শ, মহাশূল, পীনস, স্বান, কাস, অতীসার, শোথ, 
পাত, কুষ্ঠ, যু, ্লীহ! ও উদরাময় বিন হয ( 





রাজবল্পভ রস । 


জাঁতিফল, লবঙ্গ, সুখ, দাক্ষভিলি, এলাডী, সোৌহীগী, হিস্ু, জী? ভেজ- 
পত্র, যমানী, শুঠি, সৈদ্ধব, লৌহ, অভ্র, তাজ, পারদ, গন্ধক, মরীচ, তেউড়ি, 
রৌপা, এই সকল দ্রব্য প্রত্যেকে ষোল তোলা একত্র কবিয়া আমলকীর রসে 
মর্দন করিবে। উত্তমরূপ মদ্দিত হইলে ছুই গুঞ্জা পরিমাণে বটি প্রস্তত 
করিবেছ। ইহারা এহনী, শুল, অশ, গুল, আমবাত, হৎশৃল, পার্ল, চক্ষু" 
শুল, হলীমক, শিরঃশৃল, কটি শূল, আনাহ, ক্রিমি, কুষ্ঠ, দক্র, বাতরক্ত, ভগন্দর+ 
উপদংশ, অতীপার প্রভৃতি রোগরাশি বিনষ্ট হয়। 


০০ 


মহ্থারাজ নৃপতিবল্লভ রস। 


ছুয়তোল! কাস্তলৌহ , অত্র, তা, যুক্তা, ন্ব্ণমাক্ষিক, এই চতুর্িধ জব্য 
গুঁত্যেকে ছুই তোলা, স্বর্ণ, রৌপ্য, সোহাগ, কাকড়াশৃী, গজপিপ্ললী, 
-দুষ্ঠীগূল, মরীত। তেজপত্র, ধমানী, বালা, মুখা, শঠ, ধনিয়া সৈম্ববঃ কপূরি। 
সবিসঙ্গ, চিতা, বিষ, পারদ, গন্ধক, প্রত্যেকে এক তোল! ; ছুই তোল তেউর্ড, 
টু চারি তোলা লব্গ, চারি তোলা জাতীফল, চায়ি তোলা জয়িতী, চার্সি 


১৩৪ চিকিৎসা কপ্পতরু 


তোল! দারুচিনি, এই সকল দ্রব্য এবং এই সকল দ্রব্যের অর্ধ বিট্লবণ ও 
লযন্ত দ্রব্যের সমান সুক্ম এলাচীচূর্ণ, এই মকল ভ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া 
ছ'গছুগ্ষে সাতিবঠব বং উবাযনেবুব বন্ধে সাতবাধ ভবন! দিতে হইবে । পরে 
ছায়াতে শুষ্ক করিয! দশ বতি পরিমাণে বটা প্রস্তুত কবিবে। ইহাদ্বার! গ্রহণী, 
আগনিমান্দয, ক্রিমি, পাও, ছদ্দি, অক্পপিভ, হৃত্রোগ, গুল, উদরী, আনাহ, ভগ- 
নার, অর্শ, পিততবিকাঁব, সকল প্রকার শৃল, অজীর্ণ, বিষ, বীসর্প, দাহ, বিশ্- 
স্িকা, অললক, মেহ, কুষ্ঠ, কাস, শোধ, শাখ, জর ও মৃত্রকুচ্ছ, বিনষ্ট হয। 





নৃপতিবল্লভ । 


জাতিফল, লবঙ্গ, মুখ। দারচিনি এলাচী, সোহাগা। হিঙু, শুঠ, সৈদ্ধব, 
(লৌহ, অত্র, পারদ, গঞ্ধক, তাত, এই সকল দ্রব্য প্রত্যেকে আট ভোলা, 
মক্নীচচুর্ণ বোলতোলা এই সমস্ত দ্রব্য একত্র মিশ্রিত কবিষ! ছাগছুপ্ধে অথব। 
আমলকীর রসে মর্দন পূর্বক বটী প্রস্তত করিবে । যে ব্যক্তি ইহার আঠারটা 
বট সেবন করে, সে পুণ্যাত্ব! হইযা স্ুধ্যলোক দর্শন করিতে সমর্থ হয়। 
এই ওষধের প্রভাবে অগ্নিমান্দ্য, গ্রণী, বিস্থৃচিকা, ল্লীহা, গুল্স। উদরাময়, 
অষ্ঠীলা, যত, পাও, কামলা, এই সকল রোগ ধ্বংস হইয। থাকে, ইহাদ্বাব। 
বল, বীর্য, আয়ু ও কান্তি বৃদ্ধি হয, এবং দীর্ঘজীবী হইতে পারা যায়। 
তথ্্যতিত ইহাতে মানবগণের বুদ্ধিশক্তি বৃদ্ধি হইযা থাকে । ব্দরীফলের 
জঠির ভাষ এক একটী বট প্রন্ভত করিয। এই উষধ সেবন করাই বিধেয । 


অর্শাধিকারে। 
অর্শকুঠার বম । 


একপপ্ পাবদ, দুই্পল গন্ধক, ছুইপল লৌহ, ছুইপল তার, পাঁচপল সন্তী, 
প্চপণ তিকটু, পাঁচপর গুল, পাঁচপল বংশলোচন, প্রাচপল সোহাগ, পাঁচপল 
রক্ষার, পাচিপল সৈঙ্গব, জাটপল পিঙ্গের হুগ্ধ' বজিশপল গোদূত্র, এই.সকর 


চিকিৎসা কণ্পতরু | ১ 


স্রব্য একত্র মিশ্রিত করণীস্তর অগ্রিতে পাক কবিবে। সমস্ত ওষধ পিওা ক, 
হুইলে উহ! গ্রহণ করিবে। ছুই মাঁধা পরিমাণে এই ওষধ সেবন করিতে 
হ্য। 


শী শী পিসি 


চন্দ্রপ্রভাত গুড়িকা ! 


বিড়ঙ্গ, চিতা, ত্রিকটু ত্রিফলা, দেবদাঁর, চৈ চিবতা, পিপৃ্লীমূল, মুখা, 
শঠী, বচ, স্বর্ণমাক্ষিক। সৈদ্ধব, যবক্ষাব, ছবিদ্রা, দারুহরিদ্রা কুন্দুবখুটি, গজ- 
পিপ্পলী, আতিস, এই সকল দ্রব্য প্রত্যেকে হুই তোল।, আট তোল। শিলাজতু, 
যোল তোলা গুগালু যোল তোলা লৌহ, বন্রিশতোৌল। শর্কবা, আট তোলা 
বংশলোচন, একপল দর্ভী, একপল তেউড়ী, একপল-* শ্রিস্থগন্ধি * এই স্মন্ত 
দ্রবা একত্র মিশ্রিত কবণান্তর মর্দন পূর্বক বটী প্রস্্ত কবিবে। ইহ্থাদ্বার! 
ষড়বিধ অর্শ, ভগন্দব, কামিল! ও পাওু, বিনষ্ট এবং অগ্রিবৃদ্ধি হয । কফ, পিত্ত ও 
ৰাতজণ্ত আমবোগ বিনষ্ট হইঘা থাঁকে। এষ্ট উষধ নাঁড়ীগত ত্রপে, গ্রন্থি" 
রোগে, অর্ববদ ৫বাগে, বিদ্রধিতে, বাযস্মাধ, প্রমেে, শুক্রক্ষষে, অশ্মরীতে, 
মৃত্ররুচ্ছে, মুত্রপ্রবাহে ও উদ্রবোগে বিশেষ উপকারী। ঘোল, দধির মাত, 
ছাগমাংসের যুষ, ছুঞ্ধ, কিম্বা শীতল জল এই দকল ইহার অন্পানার্থে ব্যবহার 
করিবে । ইহা মেবনের পর কোন ভ্রব্য ত্চাগেব নিষম নাই, কিলীত, কি 
বায়ু, কি বৌদ্র, কি মৈথুন, কিছুতেই কোনবপ নিয়ম করিতে হয় না। এই 
ওধধ শুক্রদোষ ও কঠিন মেহরোগ বিনাশ কবে। ইহা সেবন কবিলে বৃদ্ধ- 
রোগীও যুবার গায় বলশালী হয়। 


সপ 


শিলাগম্ধক বটিকা। 
মনহশিলা ও গন্ধক এই উভষ দ্রব্য উত্তমূপে চূর্ণিত করিয়া ভূঙ্গরাজের 
কমে সাতদিন ভাবনা দিবে । পবে মধু ও স্বতেব সহিত মর্দন করিযা লইরে। 
ছুই রতি পরিমাণে ইহা সেবন করাই বিধি । ইহাপার! অর্শ বিনষ্ট হয়। 





* ভ্রিশ্থগন্ধি--দারুচিলি' এলাচী ও তেজপত্র। 





শি 


১৩৬ চিকিৎস! কষ্পতরু | 
জাঁতিফলাদ্বি ব্টী। 


জাতীফল, লবঙ্গ, পিপপলী, দৈদ্ধব, শু'ঠ, ধুতূরার বীজ, হিনুল ও সোহাগা 
আই সকল দ্রব্য সমভাগে গ্রহণ পূর্বক চূর্ণ করিতে হয। অনন্তর জব্বীর়ের 
ক্লসে মর্দন কবিয়া বটী প্রত্তত করিবে । ইহাদ্বারা অর্শ ও অগ্নিমান্দ্য বিনষ্ট 
ইয়। 


অফীীঙ্গ রস। 


গন্ধক, পারদ, মণ্ডুব, ন্রিফল!, ভ্রিকটু, চিতা ও ভূঙ্গরাজ, এই সকল দ্রব্য 
শিমু ও গুড়চীর রলে তিন প্রন্থর কাল মর্দন পূর্বক অর্ধতোল। পরিমাণে 
বটা প্রস্থত করিবে । ইহ্থাদ্বাব! সকল প্রকার অর্শ বিনষ্ট হয । 


পঞ্চানন বী( 


রসসিন্দুব, অভ্র, লৌহ, তা, গন্ধক, প্রত্যেকে এক ভাগ 'এবং সর্ব দ্রব্যে 
মান ভেলা, এই সকল দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করণাস্তব আটতোল! ওলেব রসে 
একদিন মর্দন করিয! লইবে | একমাষা পরিমাণে এই ওঁধধ সেবন কৰিতে হয়, 
স্বত ইহার অন্ুপান। ইহাদ্ধাবা সকল প্রকাব নাধ্যাসাধ্য অর্শ ও কুষ্ঠরোগ 
পরাজিত হয । 


অজীর্ণাধিকারে । 
অগ্নিতুণ্তী রন । 
পারদ, বিষ, গন্ধক, ঘমানী, ভ্রিফলা, যবক্ষার, সাচিক্ষার, ছিতা, সৈষ্ধব, 
টা, লৌবর্চল, বিড়ঙগ, কল্পকচ, ত্রিকটু ও কুচিলা, এই পকল ভ্রধ্য একন্র 


[খিশিত করণাস্তর জঙ্বীর়ের রসে মর্দন পূর্বক মটর পরিমাণে বটা প্রস্তত্ত 
ভিন । ইহাছারা মন্দাঞসি নিবারিত হয় । 


রস 


চিকিৎসা কপ্পতর । এও 
বাড়বানল রস। 


পারদ, গন্ধক, পিপৃল, পঞ্তলবণ, মবীর্চ, ভ্রিফলা, জিবিধক্ষাব* এই সক 
উধ্য প্রতোকে ছুই তোল! একত্র কবিয! চুর্ণ করিবে । অনস্তধ নিসিন্দার 
রূপে একদিন ভাবনা দিষা বটা প্রস্তুত কবিবে । ইহাছার! অগ্নিমান্দা বিন 
য়। 


শো 


হুতাশন রস । 
গন্ধক, পাবদ, সোহাগ, এই ভ্রিবিধ দ্রব্য প্রতোকে এক ভাগ, তিনভাগ 
বিষ, জট ভাগ মরীচ, এই সকল ব্য চূর্ণ করিষা জন্বীরের রগে একদিন 
মর্দন করিবে। উত্তমবূপ মদ্দিত হইলে মুগেব সায় বটা প্রপ্তত করিবে। 
অন্থপাঁন আঁদাব রস। ইহাদ্বারা অজীর্ণ, মন্দাগ্রি, শূল, অরুচি, গুল, বিস্থচিকাঃ 
ম্গিণীভ, শৈত্য, জুডৃত'। শিববোগ প্রভৃতি বিনঈ হু । 


রৃহম্মহোঁদধি বট । 

লবঙ্ষ, চিতা, শুঠ, জযপালবীজ, সোহাগা ও রঙ্ধদারকবীঞজ। এই 
কল দ্রব্য প্রত্যেকে ছুইতোলা একত্র মিশ্রিত করণাস্তর দস্তীর কাথে 
চতুর্দশ বার, কাগজীলেবুর রসে তিনবাব এবং বৃদ্ধদ্ারকের রসে পাচবার 
ভাঁবন! দিবে । অনস্তর পাবদ, গদ্ধক ও বিষ এই তিন দ্রব্য প্রত্যেকে এক 
একভাগ মিশ্রিত করিযা আদার রপে লাতবার জ্ঞাবন] দিবে । পরে মুগের 
স্ঠীয় এক একটী বট প্রস্তত করিবে। এই বটী প্রত্যহ এক একটা সেবন 
“করিলে ক্ষুধা বৃদ্ধি হয় এবং জীর্ণস্বর বিদ্ুরিত হইয়া থাকে । 


পাশুপাত রন । 


(এক ভাগ পারদ, ছুই ভাগ গন্ধক, ভিন ভাগ লৌহ, ছয় ভা বিষ, এই 
টিকার, পাঁডিক্ষার ও হবজিকাক্ষার, ইহাই িবিধক্ষ।। 


১৩৮ চিকিৎস। কপ্পতরু 1 


শকল দ্রব্য টিত্ান্ন বসে ভবন! দিধ। তাহাব সহিত ধুস্তুরবীজভন্ম বত্রিশ ভাগ, 
ত্রিকটু তিন ভাগ, তিন ভগ লবঙ্গ, তিন ভাগ এলাইচ, অর্ধভাগ জাভিফল, 
জদ্ধভাঁগ জধিত্রী, অর্ধভাঁগ পঞ্চলবণ, এক ভাগ সিজ, এক ভাগ আকন্দ, এক 
ভাগ এবও, এক ভাগ তেতুল, এক ভাগ অপামণর্গ, এক ভাগ অশ্বথ মিশ্রিত 
ক্ষরিবে। পে হবীতকী, যবক্ষাব, সাচিক্ষার, হিগু, জীরা ও সোহাগা, এই 
নকল দ্রব্য প্রতোকে এক এক ভাগ মিশাইয। অম্পবর্গেব রদে মর্দিন করিতে । 
এই ওষধ আহাবের পর একরতি পরিমাণে সেবন কবিতে হয( ইহাদ্ারা 
অগ্নিবৃদ্ধি € পবিপাক হয় এবং বিস্থৃচিক1 বিনষ্ট হইযা থকে । উদ্বামযবোগে 
তালফুলীব বসেব সহিত * অতীসাবে -মাঁচবসের সহিত , গ্রহণীবোগে খোল 
ও লৈদ্ধবেব সহিত, শৃলপ্োগে সৌবঙ্চল, পিপুল ও শুঠেব সহিত + অর্শ- 
রোগে তক্রের সহিত + বাঁছবক্মায পিপুলেব সহিত , ঝাতরোগে শুঠ ও 
লৌবর্চলেব সাহিত , পিত্তবোগে শর্কব। ও ধনিযার সহিত এবং কফরোগে 
পিঞলীচুর্ণ ও মধুব সহিত সেবন কবিলে অতি শী বে!ণী বোগ হইতে মুক্তি 
লাভ করে। 


পি 


অমৃতকস্প বটী। 

পারদ ও গদ্ধক এই ছুই দ্রব্য সমভাগে লইযা মর্দন কবত কজ্জলী প্রস্তত 
ফরিবে। পরে তাহাতে কজ্জলীর অদ্ধীংশ বিষ ও সোহাগা একজিত করিম] 
ভৃঙ্গবাজের বলে তিনদিন বারশ্বাব ভাবন! দিবে । পবে মুগের ন্যায় এক 
একটা বট প্রস্তুত করিবে। ইহা ছুইটী বটা সেবন করিলে শৃল, অগ্নিমান্দা, 
ও জীর্ণ দৃবীভূত হয় । ইহারা ধাতুর পু্টিপাধন ও নানাবপ ব্যাধি বিনাশ 
হই) থাকে । বোগবিশেষে বিবেচনা কবিষা অন্থ্পানের ব্যবস্থা পূর্বক এই 
বধ গ্রায়ে!গ কৰিলে প্রফল দৃষ্ট হয়? 


অজীর্ণকণ্টক রম! 


পারদ, গন্ধক, বিষ, প্রীত্যেকে এক ভাগ, মন্বীচ তিন ভাগ, এই বকর উর 
। কত মিঞরিত কছিয়! ক টকারিফলেয় রসে একবিংশতি বার ভাষন! দিবে 
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পুরে তিনরতি পরিমাপ বা প্রস্থত কবিযা দেবন কৰিব । ইহাদ্বাব। অলীর্ণ 
৯ সফল প্রকার বিস্থচিকাঁও বিনষ্ট হয । 


শো 


অগ্রিক্ষার রম । 


পারদ, গন্ধক, পোহাগা. বিষ গুত্যেকে তিন ভাগ, কপদ্দক ও শঙ্খ ভব, 
ছুইভাগ, আট ভগ মবিচ, এই দকল দ্রবা একন্্ কবিয! পাকা জঙ্বীর়ের রসে 
মর্দন করিবে। ইহাত্ধ!ব! বিশ্মচিকা, অজীর্ণ, বাছুবোগ ও গ্রহণী পরাজিত 
হয। এই ওঁষধ ছয় রতি পরিমাণে দেবন কবাই বাধয। 





ভক্তবিপাঁক বটী। 


দর্ণমাক্ষিক, পাবদ, গদ্ধক, হবিতাল, মনঃশিলা, তেউড়ী, দী, মুখাঁ, চিতা, 
ওঠ, পিঁপুল, মরীচ। হবীতবী, যমানী, কঞ্ণজীর।, হি, কট্কী, তালমাথনা, 
সৈদ্ধব, জাতীফর্ল ও মবক্ষার, এই সকল দ্রব্য সমভাগে গ্রহণ করিষ| চ্শ 
করিবে। অনস্তর আদার বসে সাতবার এব” তুলনীব বে লাতবাঁব ভাঁবন| 
দিবে। পরে বৌদ্রে শুষ্ক কবিয়। পরিক্কত থলে পেষণপূর্বক একবতি পথি- 
মাঁথে এক একটা বটী প্রস্তুত করিবে। আহাবেব পব এই ওঁ সেবন 
করিলে পুনঃপুনঃ ক্ষুধার উদ্রেগ হয। ইহাদ্থাক়া, অজীর্ণ, অগ্িমান্দয, মল- 
মোধ। শোথ, উদ্রাময়, অর্শ, খুল ও জর প্রশান্ত হয। 





আ্ালানল রম । 
যবক্ষার, সাচিক্ষার, পারদ, গন্ধক, পঞ্চকোল, * এই সকল দ্রবা সমভাগ 
এবং এই মকঞ্জ দ্রব্যের সমান ভাঙ্গ ও ভাঙ্গের অর্ধাংশ সজিনার ছাল, এই 
সকল দ্রব্য একত্র করিয! ভাঙ্গ, সজিনা ও ুগরাজ, ইহাদিগের প্রত্যোকের 
রয়েতিন দিন তাবন! দিবে। পবে বৌন্রে শুক করিয়া লখুপুটে পাক 
কুরিযে $ তদনস্তর জাদার রূপে মাতবার ভাবনা দিয় লইবে। ইহাগ্থার 
টির উদ্দীপন হয় এব” যাবতীয় উদদরাময বিনষ্ট হইযা থাকে) 
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৯৪০ চিকিৎসা কপ্পতর ! 
বৃহৎ শঙ্ববটী। 


শঙ্ঘভন্ম, পঞ্চলবণ, ততুলের ৰকুলেব কার, ত্রিকটু, হি, বিষ, পাব ও 
খরন্ধক, এই ঘকল দ্রব্য প্রত্যেকে এক এক ভাগ শ্বহণপূর্বক অপামার্গের ধসে, 
চিতাব বনে এবং কাগজীলেবুর রলে ভাবনা দিবে । পরে শুষ্ক কবিয়া চূর্ণ 
করিবে । তরনস্তব পুনবায় অল্পবর্গের বসে ভাবনা দিষ1 বট প্রস্তত করিবে । 
ইহাদ্ধার! বাত, পিত্ত, কুষ্ঠ, বিষমজ্জব. গুলু, পা, নিদ্রা, আলপ্য, পরিণামশৃল, 
প্রমেহ, গহন, বক্তত্ত্রাব, শোথ ও ছুর্নামাবোগ বিদৃবিত হয । আকঠ ভোজন 
কবিয়া ইহাব একটী বট। লেবন করিলে তত্ক্ষণাৎ আহারীয বস্ত জীর্ণ হইয়) 
ঘাষ এবং পুনরাধ ক্ষুপ্াব উদ্রেক হইয! থাকে । 


ক্রিমিরোগাধিকারে । 


ক্রিমিবিনাশ রস। 


পারদ, গন্ধক, অভ্র, লৌহ, মনঃশিল', ধাইফুল, ত্রিফলা, লোধ, বিড়ঙ্গ, 
হয়িজা, দারুহরিদ্রো, এই সকল দ্রব্য সমভাগে গ্রহণপুর্বক আদার রষে সাত" 
বাক্স ভাবনা দিবে । পরে চণক পরিমাণে বটী প্রস্তুত করিযা ভ্রিফলার রদের 
সহিত সেবন করিবে । ইহাঁঘ্বারা ক্রিমিরোগ বিনষ্ট হইয়। থাকে । 


ক্রিমিরোগারি রস । 


পার?, গন্ধক, লৌহ, মরীচ, দিষ, ধাইফুল, ভ্রিফল।, শু, মুখা, রলাঞ্জন, 
ভিকটু, মুখা, আকৃনাদি, বালা, বেলশ'ঠ, এই সমস্ত দ্রব্য তুল্য পরিমাণে লইয়! 
'কুজযাছের রদে ভাবনা ফিবে । এই ওধধ কপর্দীক পরিমাণে সেবন করিলে 
বিসিরোগ বিনষ্ট হয়। 


চিকিৎস। কপ্গ্তরু ৷ চড় 
ক্রিমিমুদগার রস। 


এক ভাগ পারদ, ছুই ভাগ গন্ধক, তিন ভাগ যমানী, চাঁরি ভাগ বিড়ঙ্গ। 
পাঁচ ভাগ কুচিলা, ছয় ভাগ পলাঁশবীজ, এই নকল দ্রব্য উত্তমকপে চূর্ণ করিষ! 
লইবে । এই এঁধধ চারমাযা পরিমাণে লইযা মধুব সহিত লেহন করিতে হয 
এই ওষধধ লেহনাস্তে মুখার কাথ পাঁন কবিবে। ইহদ্বার! যাবতীয় ক্রিমিরোগ 
বিনষ্ট হয এবং উদরাগির বৃদ্ধি হইয়া থাকে । 





ক্রিমিকান্ঠীনল রস । 


পারদ, গন্ধক, বঙ্গ, হবিতাঁল, কপর্দকভস্ম, মনঃশিল।, কুষ্কাচ, সোম- 
রাজি, বিড়ঙগ, দৃ্ডীবীজ, জয়পাল, সোহাগ ও চিতা, 'এই সমস্ত দ্রব্য প্রত্যেকে 
ছুইতোল। একত্র করিয! দিজের তুগ্ধে একদিন মর্দন করিতে হইবে । উত্তম- 
রূপ মদ্দিত হইলে মুগ প্রমাণ বট প্রস্তত করিবে। ইহাদ্ারা কফজ, কফ- 
পিতজ ও বাতক্সেন্জ ক্রিমি বিনষ্ট হয । 


ক্রিমিহর রস। 


পারদ, ইন্দ্রষব, যমানী, মনঃশিলা, পলাশবীজ ও গন্ধক, এই লকল দ্রবা 
সমাঁনাংশে গ্রহণ পূর্বক ঘোসাফলেব রসেব সছিত একদিন মর্দন করিতে 
হইবে । উত্তমরূপ মর্দিত হইলে ইচ্ছামত বটী প্রস্তত করিবে। শালপানিন্ন 
বূল শর্করা অনুপানে এই ওষধ সেবন করিতে হয়। ইহা সেবনে জঠরুস্থ 
ফ্িিমিলকল নিপতিত হয়, শ্ৃতবাং রোগের শাস্তিবিধান হইয়া থাকে। 





পাণ্ডুরোগাধিকারে | 
পঞ্চানন ব্টী। 


পায়, গন্ধক, তাত, অভ ও গুগা লু. এই সমন্ত ব্য লযশরিষাঁণ এর. 


৮৪ চিকিৎসা কল্পতক্ল। 


এই সকল দ্রব্োব সমান জযপালবীজ এহণ পূর্বাক একত্রে স্বতের সহিত মর্দৰ 
করিতে হইবে । উত্তমৰূপ মদ্দিত হইলে বদবাস্থির স্কাঁষ এক একটা বনী 
গুহ্যত করিবে! ইহা পাণুবোগের ক্িতাস্তন্ববপ। ইহাঘারা সকল প্রকার 
প্রা ৪ শোথ ধংস হইয। যায । 


প্রাণবল্লভ রূন। 


হিঙ্কুলোড্ু ত পাবদ, গন্ধক, কু্কুম, লৌহ, তা, কপর্দক তন্ম, এই সকল 
দ্রব্য প্রত্যেকে এক ভ।গ ” হিঙ্গু, ত্রিফলা, সিজের তৃষ্ধ। যবক্ষার, জয়পালবীজ, 
সী, তেউড়ি, এই সমন্ত দ্রবা অর্ধভাগ একত্র মিশ্রিত করিষা ছাগছুগ্ধে পেষণ 
কবিবে। পরবে চাবিরতি পরিমাণে এক একটী বটা প্রস্তত করিবে। মধু ও 
জগ ইহার অন্থপান। রোগীর গ্লেম্সাৰ প্রাবলা থাকিলে এই ওধধের সহিত 
ছোট এপাইচ একভাগ দিতে হয। এই ওষধ দ্বাবা কামলা, পাও, আনা, 
স্নীপদ ( গোদ ), গলগণ্ড, গগ্ডমালা, ব্রণ, হলীমক, শোথ, শুল, উরম্তস্ত, বমি, 
মৃচ্ছা, ভ্রম, দাহ, শ্বাস, কাস, গলগ্রহছ, অসাধ্য সন্গিপাত, জীর্ণ জর, অকুচি, 
বাতরক্ত, শোধ, কও, বিস্ফোট প্রভূভি বিন হইয়া যায়। ইহার চ্চাষ 
কামলা রোগের উৎকৃষ্ট গধধ আব নাই। 





কামেশ্বর রস। 


পারদ, গদ্ধক, ইরীতকী, চিতা, ত্রিকটু, পিঁপুলেব মূল, বিষ, এরগুবীন্ব, 
&ই সকল দ্রব্য প্রত্যেকে একপল, বারতোলা মুখা, বাঁরতোলা৷ এলাইচ, বার" 
বাল] তেজপত্র, ছুই তোলা নাগেশ্বব, সমস্ত দ্রব্যের সমান পুরাতন গুড়, 
পক করিয়া ধুতৃরার রসে ভাবনা দিধ! স্বৃতেব সহিত মর্দন করিবে । উত্তম 
জপ ঘন্দিত হইলে বদরাস্থির ম্যায় একটা বা প্রস্তভত করিবে। এই বটী নিশা- 
রজীগে সেবন করিতে হব, ইহারা পাুরোগ বিনষ্ট হইয়। থাকে । 


পির 


বিড়ঙ্গাি লৌহ। 
রিচ, মুখা। ভ্থিফলা। দেবদারু, প্রত্যেকে এক ভাগ, ছই ভাঙজিরট- উঠি 


টিকিৎসা কপ্পওষ্য। সুজ 


আবং সমস্ত দ্রব্যের সমান লৌহচুর্ণ ও লৌহচুর্ণের আউগ্তণ গোমুত, এই সঙ. 
দ্রব্য একব্বিত করত পাক করিযা তুই তোলা পরিমাণে বটী প্রস্তুত করিবে? 

রোগের অবস্থা বিবেচনা! করিধা এই ওঁধধের পরিমাণ নিরূপণ করিবে। 

প্রত্যহ এই এঁধধ সেবন কৰা বিধেষ | ইহাদ্ার। অতি শীন্র কামল! ও পা 

রোগ বিনষ্ট হইযা থাকে । 


ত্রেলোক্াহুন্দর রস । 


চারি ভাগ পাবদ, ছয ভাগ ভন্র, আট ভাগ লৌহ , গন্ধক, ভিলা, 
ত্বিকটু মোচরস, তালমূলী, গুড়চীসত্বৎ এই বভবিধ দ্রব্য প্রত্যেকে 
পাচভাগ, একত্র করত ভ্রিফলার কাথে প্রত্যহ ছুইবার কবিয| দশ দিন বিংশতি 
বাধ ভাবনা দিবে । পরে চিতার রসে আটবার ও সজিনার রসে আটবার 
ভাবনা! দিবে। অনন্তর অর্ধতোল1 পরিমাণে বটা প্রস্তত করিবে। সম পরি- 
মাণ শর্কর] ও মধুব সহিত এই ওষধ সেবন করিলে নকল শ্রীকার, পা, শোথ, 
ক্ষয ও জরাভীসীর বিনষ্ট হয। 


সপ 


বার্ব্যাদ্রি লৌহ । 


দবাকহযিদ্র, ত্রিফলা, ত্রিকটু, বিড়ঙ্গ, এই সমস্ত দ্রব্য প্রত্যেকে এক ভাগ 
এবং এই সমস্ত দ্রব্যের ভুলা লৌহ, এই সকল ভ্রব) উত্তমকপে মর্দন পর্ব 
স্বত ও মধুব লহিত সেবন করিলে কামলা! ও পু বিনষ্ট হয। 





চন্দ্রন্র্য্যাতক রল। 


পারদ, গদ্ধক, লৌহ, অভ্র, গোক্ষুরবীজ চূর্ণ প্রত্যেকে একণল, অর্ধ 
'শল পঙ্খ, অর্থপল কপর্দক, এই সমস্ত দ্রব্য একত্র চূর্ণ কবিষা বাম্পযন্ত্রে ভাবন! 
দিবে । পন্পে পটোল, ক্ষেতপাপভা, বামনহাটা, ভূমিকৃম্ম।৩, শু্ফা, গুড চী, 
স্ক্ী, বাসক, কাকমাহী, পলাখালশসা, পুনননবা, কেগুর্তে, সাঞ্চাশাক, ও ভোগ” 
কু, ইহাছিগের শত্যেকের রস অর্ধপল পরিমাণে গ্রহণপুর্ববক পৃথক পৃথক 


১৪৭ চিকিৎসা কপ্পতরু। 


ভাবন। দিয়া বটী গ্রদ্ভত করিবে। ছাগীহুর্ধের সহিত ইহার চতুর্দশটী বা 
লেবন করিতে হুয়। ইহাদার!1 পা, হলীমক, কামলা, জীর্ণজর, অঙ্সপিত্ত, 
রক্তপিত্ত, অরুচি, শৃল, প্লীহা, উদরী, "আনাহ, অঠীলা, গুল, বিদ্রধি, শোঁথ, 
কগ্রিমান্দ্য, শ্বাস, কস, বমি, ভ্রমি, ভগদর, উপদংশ, দক্র, কচ্ছু, ব্রণ, দাহ, 
পিপান।, উরুস্তস্ভ, আমবাত, কটিগ্রহ, এই সকল রোগ প্রেশাস্ত হয়। মণ্ড, 
মগ্য, মগের যুষ, অথব1 গুড়চী, ত্রিফল! ও বাসকের কাথের সহিত এই ওষধ 
লেবন কর! উচিত । 


পাও চন রন। 


পারদ, গন্ধক, তাঅ, জষপালবীজ, গুগ্গা লু এই সকল দ্রব্য সমভাপে গ্রহণ- 
পূর্বক ঘতেব সহিত গুড়িকা প্রস্থত করিবে । প্রত/হ ইহার এক একটী 
গুড়িকা সেবন করিলে পাও ও শোঁথ বিনাশ পায়। এই ওষধ সেবনের পর়্ 
গ্ীতল জল ও জন্দ্রব্য বর্জন কবিবে। 


ব্রুষণাদিমণ্ড ,র। 


ব্রিকটু, মুখা. চিতা, চৈ, ভ্রিফলা, দারুহবিদ্রা, শ্বর্ণমাক্ষিক, পিপ্পলী, 
দেবদাক, বিড়ঙ্গবীজ, প্রত্যেকের চর্ণ ছুইপল এবং এই দর্বদ্রবা চুর্ণের দ্বিণ 
বিশুদ্ধ ও অঞ্জনতুল্য মুর, এই সমস্ত দ্রব্য গ্রহণ করিবে। প্রথম মও্রচূর্ণেয় 
ক্টিওণ গোঁসৃত্ে মতুবচুর্ণ পাক করিয। আরসন্্পাকে পুর্ববোজ ত্রিকটু গুভৃতির 
কুর্ণ নিক্ষেপ কবিবে। পাক সমাপ্ত তইলে উড়ম্বর প্রমাণ বটা প্রস্তত করিঝ? 
তক্রের সহিত সেবন কবিবে। জীর্ণ হইলে সাস্ত্য ভোজন করিতে হয়ু। 
ইহান্ধারা পা, কুষ্ঠ, অজীর্ণ, শ্লোক্সারোঁগ, অর্শ, কামলা, আনাহ, মেহ ও 
স্লীহারোগ ধ্বংস হয়। এই ওধধ প্রশ্তত করিতে পুন: পুনঃ গোমৃত্রধান! মত্য় 
্টাধর করিয়া লইবে । 

ভিফলা, গুভচী, দেবদারু, অথব। নিম্থ ইহাদদূর রস প্রভাতকালে মধুর 
হি মিজিত কবিষ়া সেবন কফিলে কামলারোগ ধ্বংস হয় 


চিকিৎসা কপ্পতরু | ১৪% 


শালিধান, যটটিখান্চ, গম, ধৰ, মুগ, বন্তপণ্ড মাংসের সূ ও মধুর এক), 
এই লকল ত্রব্য পাুরোগীর পক্ষে হিতকারী পথ্য 


পাণ্ডরোগ্নে ঘে নকল ওষধ লিখিত হইল, কাধলা- 
রোগেও এ সকল ওষ্ধ ব্যবহৃত হয়। এ সকল ওষধ 
দ্বারা কাঁমলারোগও বিনাশ পাইয়া থাকে। 


শ্বীসাধিকারে। 
বিজম্বাবটী ৷ 


পারদ, গন্ধক, লৌহ বিষ, অত্র, বিড়ঙ্গ, বেণুক, মুখা, এলাইচ, পিঁপুলের 
মূল, নাগেস্বর, ত্রিকটু, ভ্রিফলা, তা, চিতা, জযপাল, এই সকল দ্রব্য সম- 
পরিমাণে এৰং উদ্থাব দ্বিণ গুড়, এই সমস্ত দ্রব্য একত্র মিশ্রিত কবি! বটী 
প্রস্তুত করিবে। ইহার্ধার1 কাস, শ্বাস, ক্ষষবোগ, গুঝআ, মেহ, ধিষমজর, গ্রথণী, 
শূল, পাওু ও হন্তপদাদি দাহ্‌ বিনষ্ট হয। 


সপে 


শ্বানকাস চিস্তামণি। 


পারদ, শ্ব্ণমাক্ষিক, বর্ণ, এই তরিবিধ দ্রব্য প্রতোকে এক ভাগ; অন্ধভাঁগ 
মুক্তা ; অন্র ও গন্ধক পারদের দিগুধ , লৌহ চাবি ভাগ, এই সকল দ্রব্য একক 
রিয়া কর্টিফারির রসে সাতবাব, ছাদীছুগ্ধে সাতবার, যষ্থিগধুর রসে সাতবার 
ও পর্ণপত্রের রসে সাতবার ভাবনা দিবে। অনল ছুই রতি পরিমাণে বটী 
প্রস্তুত করিতে হইবে। পিপ্পলী ও ৮) লহিত এই ওধধ পেবন করিতে 
হয়। ইহাদ্বারা শ্বাস ও কাঁল বিন হয। 


১৪৬ চিকিৎস। ফল্পতরঃ 1 


রক্তপিতাধিকারে। 
সুধানিধি রস। 


পারদ, গন্ধক, স্বর্ণমাক্ষিক ও লৌহ, এই সকল দ্রব্য সমানাংশে এহণপূর্ব্ক 
ভ্িফলার কাথের সহিত লৌহতাণ্ডে বিলঘু'টের দস্তাপে পাক করিবে। 
ক্বাত্রিকালে এই গষধধ সেবন করিলে রক্তপিম্তরোগ বিনাশ পা । 





আমলাদ্য লৌছ। 
আমলকী ও পিপুলব চূর্ণ লমানাংশে গ্রহণপূর্ব্কক তত্সহ উক্ত উন 
স্রব্যের সমান লৌহ মিশিভ কবিবে । ঘমভাগ শর্কবার সহিত এই ওধধ সেবন 
কবিলে রক্তপিত্ত বিদুরিত হয়। ইহাদ্বার জন্পিত্াদি, পৈতিক ও বাত 
নানাবিধ রোগ ধ্বংল হয ঞবং বল ও উদরাগি বুদ্ধি প্রাপ্ত হষ্্দা থাকে। 





রক্তপিতান্তক রস । 


অর্, লৌহ, স্বর্মমাক্ষিক, পারদ, গদ্ধক ও হরিতাল, এই সকল ফ্ব্য লমা- 
নাংশে থুহণপুর্বক বামনহাটা, দ্রাক্ষ। ও গুড়ুচী, এই তিন ভ্রব্যের কাথে 
একদিন মর্দন করিবে । এই ওধধ একমাধ! পরিমাণে শর্করা ও মধুর সহিত 
কিন কলিতে হয়। ইহাঘারা রক্তপিত্ত, জর, দ্বাহ ও ক্ষতক্ষীণতা তৃষা, শোধ 
ও রুচি এই সকল যোগ গবিলগ্কে বিনষ্ট হইযা থাকে । 


রাজযক্ষমাধিকারে। 
রাজমগাঙ্ক রল। 


তিন ভাগ রসসিন্দুর, এক ভাগ স্বর্ণ, এক ভাগ রৌপ্য, হুই ভাগ সঃ, 
শিলা, ছুই ভাগ গন্ধক, ছুইভাগ হরিতাল, এই কল দ্রব্য একজ মিজি করণ? 


চিকিৎসা কষ্পত্রু। 5৪৭ 


স্তর কড়ির় মধ্যে স্কীপন করিবে । পয়ে ছাগছুদ্ধে সোহাগ! পেষণ করিয়া 
সেই সোহাগান্বারা ধঁ কড়ির মুখ বন্ধ করিবে। পরে মৃত্তিকাঁপাত্রে অবকষ্ধ 
করিয! গজপুটে পাক করণাস্তর শীতল হইলে গ্রহণ করিবে । এই এষধ চারি- 
রতি পরিমাণে সেবন করিতে হয। 


ক্ষয়কেশরী । 


অভ্র, রসসিনদুর, লৌহ, তাক্র, সীস, কান্ত, মণ্ডুব, বিমল, বঙ্গ, খর্পর, হয্ি- 
তাল, শঙ্খ, সোহাগা', সবর্ণমাক্ষিক, বর্ণ, কাস্তলৌহ, বৈক্রাস্ত, প্রবাল, মুক্তা, 
কপর্দক, মণিরাজ, রাজপষ্ট, গন্ধক, এই সকল দ্রব্য সমানাংশে গ্রহণ পূর্বক 
চুর্ণ করিবে । উত্তমবপ চূর্ণান্কত হইলে উহ! চিতার রসে সাতবার এবং 
আকন্দের দুগ্ধে সাতবার ভাবনা দ্য! তিনদিন লঘুপুটে পাক করিবে। পরে 
উহা! পুনরায় চুর্ণ ব্শবিষ! টাবানেবুং ত্রিফলা, চিতা, খৈকল, ভূক্গবাজ, করবী ও 
আদা, ইহাদিগেন্স প্রত্যেকের রসে তিনবার করিয়া ভাবনা দিবে এবং এক 
একবার ভাবন! দিয় লত্ৃপুটে পাক করিবে । এই ওধধ দ্বাবা বান্পিত্ত ও 
প্লেন্মাজনিত এবং লাস্িপাঁভিক রোগসকল ছুরীভূত হইয়! থাকে । ইহ! দেবন 
করিবামান্ত্র তৎক্ষণাৎ সর্বাঙ্গগত অথবা একাঙ্গগত বাতরোগ বিনাশ পায় । 
পিপুলেব চূর্ণ ও শর্করার সহিত অথবা মধু ও আদার রসের সহিত এই শঁধধ 
সেবন করিতে হয। ইহাদ্বাবা একাদশবিধ শোষরোগ, পা, ক্রিমি, পঞ্চ 
প্রকার কাস, শ্বাস, মহামেদ, মহোদকী, অশ্মরী, শর্করা, শূল, প্লীহা, গুলা, হলী-” 
যক এই নকল রোঁগ পয়াজিত হইযা থাকে । 





কাসাধিকারে। 
রহৎ বয়েক্দ গুড়িকা। 


বিশুনধ পারদ, গন্ধক, অন্তর, তাঅ, হরিতাল, লৌহ, বিষ, মনঃশিলা, কষা 
জয়, খুড়ুরার বীজ, মরীচ এই নকল প্রব্য প্রত্যেকে হুইতোনা একণপুর্ীং 


58৮ চিকিৎসা কষ্পতক্। 


একত্র কিয় চুর্ণ করিবে । পরে জস্তী, চিতা, মাঁন, খারকোনি, খাসকুলদী। 
সাঙ্গ, ভূঙ্গবাজ, কেশরাজ, আদ ও নিপিনা, ইহাদের প্রত্যেকের রঙ্গ ছুই 
কোলা উক্ত চুর্ণের সহিষ্ত মিশাইযা মর্দাপর্ববক কলাষ প্রমাণ বঠী প্রস্তর 
ফাক্সিবে। আদার রসেব সহিত এই ওঁধধ সেবন করিলে পঞ্চৰিধ কাস, শ্বাস, 
ধন্্া, ভগলাব, অগ্নিমান্দ), অরুচি, শোখ, উদরযোঁপ, পাও ও কামলা বিনষ্ট 
হয়। ইঠান্বার! দেহের বল ও বর্ণ বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হই থাকে । 





কালসংহ'র ভৈরব । 


পাধদ, পন্ক, তাজ, দ্র শঙ্খ, সোাগ], লৌহ, মরীচ, কুক, ভালীশপতর, 
জাতীফল, লবঙ্গ, এই সকল দ্রব্য প্রত্যেকে ছুইতোলা পরিমাণে এহপ করিযা 
এ সক্চজ দ্রব্যেধ সহিত কেশরাজ, থানকুনী, নিসিন্স, কাইন্তা, ভ্রোণপুষ্গী, 
শীলপানি, গিমী, ন্ট, হরিতকী ও বাসক, এই সকল ত্রব্যের প্রত্যেকের 
ল ছুইতোল! দি! বৌদ্রযন্ত্রে ভাবন! দিবে । পাঁচ বতি পথিযাণে এই ওবধ 
£সবন করিতে হয় । বাসক, শুঠ ও কন্টিকারির ক্কাথের সহিভ এই উষধ 
সেবন করিলে নানাবিধ কাল, শ্বাস, অরুচি, দূরীতৃত হয এবং বল, বর্ণ? পুষ্ট 
খ কান্তি বুদ্ধিপ্রা্ড হইয1! থাকে । 


লঙ্গমীব্লিস রস। 


দুই তাগ পারদ, দুই ভাগ হরিতাল, হরিতালেব অর্ধেক খর্পর ? বর্ষ, তা, 
ক্ষাস্তলোহ, কাংন্ত, গদ্ধক, এই পঞ্চবিধ দ্রব্য প্রড্যেকে একপল এবং উপরোক্ত 
দ্্রধ্য সকল একত্র করিয। তিনদিন কেশরাঁজের রসে ভাবন। দিবে । পশ্চাৎ 

খর রলে পুনঃ পুনঃ ভাবনা দিবে । অনন্তর এলাইচ, জাভিফল, তেঙপদ্ধ* 
নিব মমানী, জীরা, জ্রিকটু, হিফলা, এই সকল ভ্রব্য প্রত্যেকে সমান্মাংশে শ্রাণ 
[নিয় ভাহার রসে ভাবনা দিয়া ছাষায় শুক করণান্তর চণকগ্রমাণ বা প্রন্থত 
জঞ্দীিবে । ীতদ জলে লহিত এই ও সেঘন কবিতে হয | ইন্বাঘায়। সকার 
জঞ্রকীর কাল বিনষ্ট হইয়া থাকে । এই ওষধ সেহনাভে মত্ত, মাংস গ কয়. 


চিকিৎসা কপ্পতদ্ক। টা 


পথ্য প্রান করিষে। ইহাদ্বারা শ্বাস, ক্ষযবেগ, জর, হলীমক, পাও, শোধ, 
শুল, প্রমেহ ও অর্শ দূরীস্ভৃত হয় এবং দেহে বলাধান কইয়া থাকে। এই 
ওঁষধ সেবনাস্তে কদাচ অল্প ও ভূ্টপ্রবা ডোজন কথিবে ন1। 


্বরভেঙ্গাধিকারে। 


তরব রম। 


পারদ, গদ্ধক, বিষ, চৈ, চিতা, এই সকল দ্রব্য তুল্যুপবিমাণে গ্রহণ করিয। 
আদার রসে সর্দনপূর্বাক তিনবন্তি পরিমাণে বটা প্রস্তুত করিবে । জল্ল ইহার 
অনুপান। ইহাদ্ধারা শ্বাস, কাস ও শ্ববন্ডেদ বিনই হইযা থাকে। 





প্রকারাস্তর । 


শুঠেব ভঁড়া, শর্করা ও মধু একত্র করিযা সেৰন করিলে স্বরুজ্জে নিবাশ্বিত 
হইয়া! কোকিলের স্তায় কণ্ঠস্বর হইযা থাকে । 





অরোচকাধিকারে। 
সুলোচনাত্র। 


একফপল অভ্রস্ম, একফপল হ্বীরক, চৈ, কুল, বীরণমূল, দাড়িম, আদল কম, 
ক্গীয়রুলী, ছোলা, এই স্ল দ্রব্য প্রত্যেকে দশপল একক মর্দন করিয়া 
লইবে। ইহাদার! সর্বপ্রকার অরুচি, কাল, খাস, লীঙন,। মন্দা, যেহ 
শোধ, ক্রিমি, শুল। অল্প, জশ্মারী প্রভৃতি বিনষ্ট হয। 


(৪০৩ 


১৫ চিকিৎসা! কপ্পতরু ৷ 
প্রকারাস্তর। 


বলসিন্দ,র, ডেঁতুল, গুড়. ত্রিকটু,দ্রাক্ষা, জীরা, পিঁপুল, টাবানেবুং থৈকল 
ই সকল প্রব্য একত্র করিয়৷ ভক্ষণ করিলে অরুচি বিনষ্ট হয়। 





ছর্দিরোগাধিকারে । 


জবা, ধনিয়া, হরীভকী, কর্ন্টকারি, ত্রিকটু, রসসিন্দুব, এই সকল ত্রব্য একত্র 
মিশিত করিযা মেবন করিলে বিনষ্ট হয। 


তৃষ্জাধিকারে। 


মহোদধি রস। 


ভা, বজ, পারদ, হরিতাল ও তুঁতে, এই সকল দ্রব্য সমভাঁগে লইয়া 
বটাঙ্কুয় রসে ভাবনা দিবে । পরে তিনবতি পরিমাণে বটী প্রস্তত করিবে । 
আম ও কামের ক্বাথে মধু মিশ্রিত করিষ] তাহার মহিত এই ওষধ সেবন 
করিতে হয় । এই ও$ঁষধ পেবনাস্তে পিপ্পলী ও মধুঝ গণ্ডুষ গ্রহণ করিতে হুয। 





মুচ্ছণধিকারে। 


সুধানিধি রম । 


মুঙ্ছারোগে পিপু'লের চূর্ণ ও রসসিম্দুর মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া সেবন 
ফরিষে । এই শব্ধ সেবনাস্তে শীভলঙ্লে রোগীকে স্নান করাইতে হয় এবং 
তবাহীয় গাছে শীতল জললেচন করিবে। এইরূপ করিলে যদ ও মূর্ছায়োগ্জ 
ক্লিন হয়। 


চিকিৎসা কপ্পতরু। 5 
মদাত্যয়াধিকারে । 


অস্টাঙ্গলবণ। 


সৌবগ্চল, জীর!, খৈকল, দারুচিনি, এলাইচ, মরীচ, মহার্ডক, এই লকল 
্রব্য প্রত্যেকে এক ভাগ এবং মধু অর্ছতাঁগ ও শর্কর] অর্ধতাগ, এই লমস্ত দ্র 
একত্র মিশ্রিত করিয়। লইবে। ইহাদ্বাব| কফপ্রধান মদাত্যযয়োগ বিনষ্ট হয় 
এবং উদরাগির বৃদ্ধি হই থাকে । 


দাহাধিকারে। 
দ্াহাস্তক রস। 
পাঁচভাগ পারদ ও এক তাগ ভাজ একত্র করিযা জামীরের রসে মর্দন 
করিবে। পবে উহার সহিত পীচগাগ গঙ্গক মিশ্র করিতে হইবে । অন" 
স্তর পানের রসে তাবনা দিধ! ভ্ধরযন্ত্রে পাক কবত ভল্ম করিবে। ছুই রতি। 


পরিমাণে এই ওষধ সেবন করিতে হয়। আদার রস ও ত্রিকটুর্ণ বহার; 
অন্ুপান। ইহাদ্বার) দাহ, লত্তাপ ও পিত্তজনিত মুচ্ছ! বিনষ্ট হুয। 





উন্মাদাধিকীরে। 
উম্মা্ গজান্কুশ। 


বিশুদ্ধ পারদ ধুডুর়ার রসে তিনদিন, ব্র্মষটির রসে তিনদিন, কুচি 
রসে তিন্দিন ভাবনা দিয়া তাঁঅপাত্রে স্াপন পুর্বাক উহার সহিত লয় 
গন্ধক মিশাইয়া যথাবিধি পাক করত বন্ধন করিবে । অনস্তব পাঁরদের র 







উীষয় তিনরতি প্রয়োগ করিতে হয়। ইহাদ্ধারা দোষজন্য ও ভূতাবেগ 
উন্মাদরোগ প্রশান্ত হয়। 


8৫২ চিকিৎল! কপ্পতরু । 
উদ্মাঘপর্পটী রস। 


পচটী কফ, ধুডূয়াব বীজ ক্ষেত্পাপড়াব রসের সহিত দরিশ্রিত করিমা 
'ফাইবে। ইহ সেবন করিলে উদ্সাদবধোগ বিনষ্ট হয় । 





ভপম্মারাধিকীরে। 


আুতভস্ম প্রয়োগ । 
শঙ্খপুষ্পী, বচ, ব্রাক্মীশাক, কুড় ও এলাইচেব রাথের সহিত ছুইমতি রস- 
পির মিশ্রিত কবিয়া সেবন কশিলে জপস্মাঘ রোগ দুরীতুভ হ্য। 





বাতরোশাধকারে। 


দ্বিগণাখ্য রস। 


এক ভাগ গন্ধক, ছুই ভাগ পাবদ, একত্র মিশ্রিত কতিষ়। মৃছু অগ্নিসআাণে 
পাক করিবে । পাক সমাপ্ত হইলে নামাইযা তাহাব সফ্ধিত ভিনভাগ হী 
কচু সিশি করিয়া! লইবে। এই ওষধ প্রথমদিন সাঁত বভি বিমার 
ইষ্সেবন করিতে হস্গ। পরে প্রতিদিন একরতি কবিষা বৃদ্ধি কবিবে। এইৰপে 
কবিংশতি রতি পর্য্যন্ত বৃদ্ধি করিবে । এই ওবধ লেবনাজে দুগ্ধ স্ব, শর্করা 
টি শালিধান্তের অঙ্গ পথ/ কবিবে। ইহারা কম্পবাত প্রশান্ত হয়। এই 

্ নেবন করিলে ভিনপক্ষ মধ্যে রোগ বিনষ্ট হইয়! যায়। ইহা! পেবনাস্তে ” 

প্রদেশে অবশ্থিতি করিতে হুয। 


বাতগ্জান্ুশ। 
ভিদশিকষ, সৃতলৌহ, ধক, হরিতাল, হয়ীতকী, কাকড়াশৃঙগী, গণি্ারী, 


চিকিৎসা কপ্পতরু। ১৬ 


বিষ ও সোঁহাঁগা, এই সমস্ত দ্রব্য সমানাংশে গ্রহণ কবিযা মুগ্ডিরী ও নিপিশায 
রসে খলে একদিন মর্দন কবিবে। উত্তমূপ মগ্দিত হইলে ছুইবতি পরিষাখে, 
বটা প্রস্তত কবিবে। ইহাদ্বারা সর্বপ্রকাঁব বাতব্যাধি বিনষ্ট হয। এই ও 
লেবন কবিয! কণাচুর্দ নহিত বিগাব ক্বাথ পান কবিবে। এই বাতগজা্ুশ্ঃ 
£্লাধ্যাসাধ, সকল প্রকাব বাত বিনাশ কবে। গৃধসী, দারুণ সান্লিপাতিক?; 
রুষ্ট শীর্ষক, মগ্ঠান্তত, উরস্তত্ত, হসুস্তন্ড, পন্ষাঘান্ প্রভৃতি বহুবিধ বাতব্যাথি 


উহ্বাদ্বাবা সপ্তাহ মধ্যে প্রশান্ত হয। 


পাপী 


বিসর্প ও বিস্ফোটাধিকারে। 


বসসিন্দুব ও ত্রিস্তণন্ধিচুণ একত্র মিশ্রিত ববিষা গুড়ুচী ও নিশ্বের পৃ 







সত অথবা খদিব ও ইন্দ্রঘবেক কাথেব বষ্িত সেবন কবিলে বীনর্প শু 
বিশ্ফোট প্রশাজ হুয। 


পিত্তনাশক ওষধ, যৌগবাহী রম ও কুষ্ঠরোগে যে স্ব 
ওষধ কথিত আছে, তৎসমস্তই বিসর্পরোগে প্রযুক্ত । 


মুখরোগাধিকারে। 
চতুর্মুখ রম । 


থক ভাগ বসসিনদুর, এক ভাগ স্বর্ণ, ছুই ভাগ মনঃশিলা, এই সকল জব 
একত্র করিযাঁ অতসীতৈলে মর্দান করিতে হইবে ; পিগাকার হইলে ট 
কাঁপভে বন্ধন কিয় অতসীফজেব কশে লেপন করিবে । পরে দোল 
তিনগষিন পাক করিতে হইবে! পৰে উচ্ছা তুলিয়া ষুখে ধারণ করিলে বিষ) 
দত্তাদিগত মুগরোগ প্রশান্ত হয । 


১৫৪ চিকিৎসা কষ্পতরু ৷ 
কর্ণরোগাধিকারে। 


কফকেতু রস। 

ত্রিকটু, হিজলবীজ, শ্রঙ্খভম্ম বিয, এই সকল দ্রব্য একত্রিত করিয়া মবী- 

চেক স্ঠাষ বটী প্রস্তত কবিবে, ইহাকে কফকেতৃ বদ কহে। ইহাদ্বারা সকল 
প্রকার কর্ণরোগ বিদুবিত হ্য। 


কুষ্ঠরোগে ঘে যে ওঁষধ ব্যবহৃত হয়, তৎসমস্তই বাঁতরক্তে 
প্রযুক্ত হইয়। থাকে 


আমবাতাধিকীরে। 
আমবাতারি বটীকা । 


পারদ, গম্ধক, লৌহ, অশ্র, তুঁতিযা, সোহাগা, 'সৈন্ধব, এই সকল দ্রবা 
চূর্ণ কবিযা লইবে। এ সমস্ত চর্ণেব ধিগুণ গুগৃগুল এব” গুগ গুলু চতু- 
রাশ তেউভী চুর ও সিতাচুর্ণ, এই সমস্ত ভ্রব্য একত্র করিষ। ঘ্বতেব সহিত 
মর্দন করিবে । উত্মবপ মদ্দিত হইলে ছুই মাফ] পবিমাণে বটী প্রস্কত 
করিবে। ত্রিফলার চুর্ণের সহিত এই ওঁধধ সেবন করিতে হয। ইহাাব! 
টামযাত, গুল, শূল, উদববোগ, যকৃৎ্, প্লীহা, অগীলা, কামলা, পাও, অরুচি, 
এসিশূল, শিবঃশৃল, বাতরোগ, গৃশ্রসী, গলগণ্ড, গণ্ডমালা, ক্রিমি। কুষ্ঠ, ভগন্দর 
প্রভতি রোগ প্রশান্ত হয়। 


পিস 


রদ্ধদাঁরাগ্ত লৌহ। 


ববদ্বদারক, তেউড়ী, দত্ভী, গজপিপ্ললী, মান, ত্রিকত্রয়, এই সকল ভ্্রব্য 
দনলিগিরিমাণে এবং এই মকলেব মান লৌহ, এই সমস্ত ব্য একত্র মিশ্রিত 
চহরী। লইবে। ইহাঁঘাব! আমবাত বোগ ধ্বংশ হয় 





চিকিৎসা কল্কতরু ৷ ৫৫ 


শুলরোথাধিকারে। 
শূলবজিী বটা। 


পাবদ, গন্ধক ও লৌহ, এই কষ ভ্রব্য প্রত্যেকে চাবি তোলা, ব্রিফলা, 
হিন্ু, তাত, ব্রিকটু, শী, পোহ:গা, তেজপত্র, দারুচিনি, এলাইচ, ভালীশপঞ্জ, 
জাতিফল, লবঙ্গ, ধমাঁনী, জীব!, ধনিযা, এই নকল দ্রব্য প্রভোকে এক তোলা, 
এই স্মস্ত দ্রবা একর কবি! ছাগীদপ্ষেব সহিত মর্দন কবিবে। উত্তমরূপ 
মঙ্দিত হঙলে এক মাা পরিমানে বটী প্রস্তুভ কবিবে ॥ উহীঘাবা অষ্টুবিখ শুল, 
প্রীহা, গুল, উদবী, অস্রপিত, আমবাত, পাও, কাঁমল।, শোথ, গল গ্রহ, ৃদ্ধিরোগ।, 
গোদ, ভগনাব প্রভৃতি বিনষ্ট হয) ইহা বলকারক ও অগিসন্দীপক 1 





শর্করা লৌহ । 


ত্রিফলাচূর্ণ ও আমলকী চূর্ণ সমানাংশে লইয। তভাহাব সহিত সমস্ত চুপর্থ্‌ 
সান লৌহচুণ মিশ্রিত করিয! লইবে। শকর্থাব সহিত ইহা সেবন করিত 
হয়। ইহান্বারা সর্বপ্রকার শুল বিনষ্ট হয । 


উদাবর্ত ও আনাহাধিকারে। 
বৈষ্ঠনাথ বটী। 


হীতিকী, ত্রিকুট ও পারদ প্রত্যেকে এক ভাগ, জয়পাল ছুই ভাগ, 
নমন্ত দ্রব্য একত্র করিধা থানকুন্দীর রলে ও আমরুলীর বসে ভান নর 
পরে বটাকা প্রপ্তত করিয়া লইবে । ইহাধারা উদাবর্ভ, জানাহ, ওল, পু? 
ক্রিমি, কুষ্ঠ, গাত্রক কু, পীড়ক প্রতৃতি বিনষ্ট হয়। 






শু চিকিৎল। কপ্পতরু | 


গুল্মাধিকারে। 
মহানারাচ রন। 


তাজ, পারদ, গন্ধক, জয়পাল, ভ্রিফলা, কটকী, এই সকল দ্রব্য সমানাংশে 
শ্রহণ করিষ। ক্ষারত্রয়ে পেষণ কবিবে । একনিক্ষ পরিমাণে এই ওধধ সেবন 
ফ্রিতে হয। ইহাদ্বারা গুল্মরোগ বিনষ্ট হয় এই ওষধ সেবন কবিযা উষ্চো 
দক পান কবিবে। 


পঞ্চানন রম । 


পারদ, তুতে, গন্ধক॥ জষপাল, পিপুল, সোণালুব মজ্জা, এই সকল দ্রব্য 
গমানাংশে গ্রহণ কবিখা নিজের ছুগ্ধে পেষণ কবিবে। আমলকীব বসের 
শত এই ষধ সেবন কবিতে হয । এই ওষধ সেবনাস্তে তিস্তিীফলের 
প্লস ও দধিমিশ্রিত অন্ন পথ্য দিবে । ইহাদ্াব বক্তগুল্য প্রশান্ত হয। 


 ্প্স 


হদরোগাধিকারে। 


হৃদবয়ার্ণৰ রম । 


পাবদ, গন্ধক ও মৃততাঅ সমানাংশে ভ্রিফলার কাথে ও কাঁকমাছীর রসে 
দীনিন মর্দন করিবে । উত্তকপ মদ্দিত হইলে চণক প্রমাণ বটা প্রন্থত 
রিবে । ইহাঘ।ব। হুপ্রোগ বিন হয। 


সস 


মৃত্রকচ্ছধিকারে। 


বরুণাদ্য লৌহ! 







ছুঁই পল বরুণবন্কল, ছুই পল গামলকী এক পল ধাইফুল, চাবি তোলা 
স্কুই তোলা পৃষ্সিপর্ণী, এক ভোলা লৌহ ও এক তোল! অভ্র, এই 


চিকিৎসা কপ্পতরু ৷ ১৫ 


লগ দ্রব্য একত্র চূর্ণ করিয়া লইবে। প্রাতঃকালে উঠিধা এই ওষধ চারিমাষ 
রিষাণে সেবন কবিতে হয়। ইহাদ্বাবা মৃত্রকচ্ছ,: মূত্রাঘাত, অশ্মরী, গ্রমেহ, 
বষমজর প্রভৃতি বিনষ্ট হয এবং বল ও পুঁ্টসাধন হইষ! থাকে । 


মুত্রাধাতাধিকারে । 
তারকেশ্বর রম । 


বসসিন্দূর, অত্র ও গদ্ধক, সমানাংশে মধুব সহিত,মর্দন কবিবে। মধু 
জন্থুপানে এই ওধধ এক মাষ! পবিমাঁণে সেবন কবিতে হয । ইঙ্াদ্বাধ। বছু- 
মূত্রবোগ প্রশান্ত হয। ঞ্তভুদ্বুবচূর্ণ এককষ মধুব সহিত মিশ্রিত করিযা তাহা 
এই ওষধের অন্ুপানার্থ প্রয়ে'গ কবিলে অথবা এই ওবধ সেবনাস্তে তাহ! 
হুদ কৰিলে আঞ্ উপকার দর্শে। 


অশ্মরীরোগাধিকারে। 


পাষাণবজ রল। 


এক ভাগ পাবদ্, তুই ভাগ গন্ধক, একত্র কবিয়! শেতপুননবাব রসে খলে 
একদিন মর্দন করিয়া! রুদ্ধ কবত ভুধরঘস্ত্রে পাক করিবে । এক দিন পরে 
উহ। লইখ! মৃদ্দন করিবে । গুড়ের সহিত এই ওধধ লেবন করিতে হয । উা- 
দ্বারা অশ্মবী, বস্তিশূল প্রভৃতি বিন হয। গোবক্ষ ও কীাকুড়ামূলের ক্াথ 
অথবা কুলথ কলায়ের কাথ ইহার অন্থপান। লৌহচুর্ণ মধুর সহিত লেহন 
করিলেও অশ্মরী বিনষ্ট হয। 


১৫৮ চিকিৎসা কপ্পতরু ৷ 


প্রমেহাধিকারে। 
হরিশক্কর রস। 


বরসসিন্ূব, অভ্র ও আমলকীর বসে সপ্তাহ ভাবনা দ্রিয! এক মষা পৰি 
শীণে বটী প্রস্তত করিবে । ইহাদ্বার! নর্বপ্রকার মেহ প্রশাস্ত হয। 





বিড়ঙ্গাদ্য লৌহ। 
বিড়ঙ্গ, ত্রিফলা, মুখা, পিপুল, ও ঠ, জীবা, কৃষ্চজীরা, এই সকল দ্রব্য সম।- 
মাংশ এবং এই সমস্ত দব্যেব সমান লৌহ একত্র মিশ্রিত করিষ। লইবে | ইহাঁ- 
দ্বারা সর্বপ্রকার প্রমেহ মূত্রবিকাব প্রশান্ত হয়। 





আনন্দভৈরব রস । 


বঙ্গভল্ম, মৃতব্বর্ণ ও রসদিন্দুর মধুর সহিত মর্দন করিয। দ্বিগুঞা! পবিমা? 
বটী প্রন্তত করিবে। ইহা প্রত্যহ একবাব সেবন কবিতে হয, ইহাদা 
চিন্নকালীন মেহবোগ নিবারিত হয। মধুব সহিত গুঞ্জামূল মিশ্রিত করিং 
ইঙার অন্থপানার্থ প্রযোগ করিবে । 


স্াপ্ীশিপিপীি 


উদররোগাঁধিকারে। 
ইচ্ছাভেদী রন। 


শুট, মরীচ, পারদ, গদ্ধক, সোহাগা, প্রত্যেকে এক ভাগ, জয়পাল ছুই 
ভাগ, এই সমস্ত দ্রব্য একত্র চূর্ণ করিয়া লইবে। শর্করার সহিত ওই ওষধ 
ছুই রতি পরিমাণে সেবন করিবে । এই ওষধ সেবনান্তে যত গণুষ জলপাঁন 
সযিবে, ততবার বিরেচন হইয়া উদররোগ নিবান্সিত হয়। 





চিকিৎসা কপ্পতরু ৷ 
পিপ্পলাদ্য লৌহ। 


পিপ্পলীমূল, চিতা, অভ্র, ত্রিকত্রয ও ঠদন্ধব এই সকল ড্রব্য 
এবং এই সমস্ত ভ্রব্যের সমান লৌহ্চর্ণ, এই সমস্ত ব্য একত্র ক 
ইহাদ্বারা সর্বপ্রকাব উদররোগ গ্রশাস্ত হয । 





প্লীহারোগাধিকারে। 
রৌহিতক লৌহ । 


রহ্কব বৃক্ষেব বন্ধল ও ত্রিকত্র এক এক ভাগ এবং & সমস্ত্রের সম 
একঝ্রিত কবিষা লইবে। ইহাদাব! প্রীহা, অগ্রমাংস ও যক্ বিনষ্ 


সপ 


তান্রেশবর বট । 


হিঙ্গ, ব্রিকটু। অপামার্গ পত্র, আকন্দপত্র, সিজপত্র, এই স 
প্রতোকে এক ভাগ এবং এই নযুদাষের সমাঁন সৈন্ধব ও সৈদ্ধব ন 
তুল্য লৌহ ও তীত্র, এই সকল দ্রব্য একত্র মিশ্রিত কবি বা প্র 
ইহাদ্ারা প্লীহা, যক্কুৎ্, গুল আমবাত, অর্শ, উদররোগ, মুচ্ছা, পা, 
গ্রণী, অতীসাব, যক্ষা ও শোথ বিন্ষ্ট হয। 





শোথরোগাধিকারে। 
ব্রিকটনগ্য লৌহ । 
ব্রিকটু, ত্রিফলা, দ্ভী, অপামার্স, ভিষদ, শুঠ, পুরর্নবা গাই , ৫ 


নমানাংশে এবং এই সমস্তের তুল্য লৌহ, সকল ভ্রব্য একত্র করি 
ইহাঘার। ছুম্তর শোথ শ্ৌল্য, উদরবোগ ও জলোদর বিনষ্ট হব 


মস 


চিকিৎসা কপ্পতক ৷ 


গোদরোগাধিকারে | 
কণা বট 


ধচ, গেবদাকু, পুনর্মবা, বেল ও বৃষ্থদান্ক, এই সমস্ত দ্রব্য সমাঁ- 
/করিষা৷ একত্র মর্দদন পূর্বক বটাকা প্রস্তচ কবিবে। ইহা কাজিন 
করিতে হয । ইহাদ্বাব৷ গোদ প্রশান্ত হইযা থাকে । 


শপে িপীলশাট 


ভগন্দররোগাধিকারে। 
ভগন্দরহর রস । 


গি পাবদ ও ছুই ভাগ গন্কক, একত্র স্বতকুমারীর রসে তিন দিন 
ক সমুদ্লায়েব তুল্য তাত্র ৪ লৌহ মিশাইয়া একটা পাত্রেব উপর্ে 

পরে প্রহর পর্যাস্ত শ্বেদ প্রদান কবিষা ইহা ভম্ম কবিকে এবং 
[লোড়ন পূর্বক কাগজীলেবুর রমে সাতবাঁধ ভাবনা দিযা পরে পুট- 
বধে। এক রতি পরিমাণ এই ওধধ সেবন কবিতে হয। ইহা” 
খাঁর ভগন্গর বিনষ্ট হয। 


শিপ 


উপদৎশরোগাধিকারে। 


রিশেরোগে ধবজ মধ্যে শিরাবেধ করিতে হয় এবং ফোগবাঙ্ঠী রস সকল 
য প্রখা হইযা। থাকে । 


শপ 


কুষ্ঠরোগাধিকারে। 
গল কুষ্ঠারি রম? 


পিক, তাম, লৌহ, গুগ গুধুং চিতা, শিলাজতু, দ্যা, বচ,, খই 


চিকিৎসা কপ্পতরী । জড়, 


সচল দ্রব্য গ্রুত্যেকে এক ভাগ, অভ্র, ডঙ্রকরঞজাঁবীজ গ্রত্যেকে চাবি ভাগ, 
এই সমস্ত দ্রব্য স্বত ও মধুব সহিভ মর্দন করিয! লইবে। ছুই তোলা পরি- 
মাথে এই ওষধ সেবন কবিতে হয । ধেঁবেগীব কর্ণ, অঙ্গুলি, নাসিক! প্রভৃতি 
বিশীর্ণ হইয। গিষাছে, ইাদ্বাব৷ তাহার রোগ মুক্ত হয এবং সে কনর্পের 
স্তাষ কাত্তি ধাবণ কবে। এই ওঁষধে জলোদব ও বাভবক্তও বিনাশিত হইয! 
শাঁকে। 


সোল 


তাঁলকেশ্বর রন । 


আমলকী, সোহাগা ও হবিত!ল, প্রত্যেক দশভ!গ্র একন করিয়। আম- 
পর্কীব বসে ও অপামাগবসে মর্দন পর্ব্বক ওষধার্থ প্রযোগ করিবে । ইহা 
গাবা সর্বগ্রকাব কুষ্ঠব্যাধি বিনষ্ট হয । 


পপ 


বড বটা। 


পাবদ, চিত। ও ম্নীচ প্রতোকে একভাগ, গন্ধক ছুই ভাগ, এই সমস্ত ভ্রব্য 
একান্ধ কবিখা কাঠডুম্ববিকাৰ বসে একদিন মর্দন কব্ষি! ভ্রিফল1 ও দ্রিকটুর 
ক্লাথে ভাবনা দিবে , পরবে বট প্রস্বত কবিষা লইবে। ইহাদ্বাব! পামা কুষ্ঠ 
বিনষ্ট হয । 


অল্পিতাধিকাঁরে। 
ক্ষুধাবতী গুড়িকা | * 


থিত অন্তর ছুই পল, এক পল লৌহ, চারি তোলা মণ্ডুর চূর্ণ, এই সকল, 











কাঞ্জিকের সহিত কৃষণন্র পেষণ পূর্বক অহোরাত্র উদ্ধাচ্জ 
ইবে। তৎপশ্চাৎ্ মান, কচ্চাঁ, হারমুচ, নটে, শালিঞ্ 


ধান, নূটে, শ্বেতপুনর্নবা, বৃহতী, ভূঙ্গরাজ, লক্ষণ, কেশঃ+ 


১৬২ চিকিৎসা কপ্পতরু ৷ 


ভ্রব্য একত্রিত করিস! থানকুনী, গঞ্সপিগ্ললী ও তালমূলীব রসে স্থালীপক্ষি, 
করিবে । শতমূলী, ভৃঙ্গবাজ, কেশবাজ ও কীটানটেব রসে দ্বিতীয স্থালীপাক 
করিবে? ভ্রিফল। ও ভদ্রমুস্তকের রসে তৃতীয স্থালীপাক করিতে হুইবে। 
পরে উহা! চূর্ণ করিয়া লইবে। ছুই তোলা পারদ ও ছুই তোলা গন্ধক গ্রহণ- 
পূর্বক মক্ধণ শিলাথণ্ডে সযত্বে ঘর্ষণ কবিষা কজ্জলী প্রস্তত করিবে এবং 
পূর্বলিধিত অভ্রাদিচুর্ণ ও বচ, চৈ, যমানী, জীরা, কৃষ্ণজীরা। গুল্ফা, ভ্রিকুট 
মুখা, বিডঙ্গ, পিঁপুলের মূল, অপামার্গ, তেউভী, চিতা, দ্তী, শ্বেতশুপ্ট।, ভূজ- 
রান্ম,। মান, খারকোন, দণ্ডেখপল, কেশবাজ, কালাকড়1 এই সকল দ্রব। 
প্রত্যেকের চুর্ণ চাবি তোল! ও দে পল ত্রিফলাুর্ণ মিশ্রিত কবিবে। এই 
সম দব্য লৌহপীত্রে রাখিষা আদার বসেব সহিত র্ষণ করিবে । পরে 
শ্ঘযকিরণে তিনবার ভাবনা দিবে, তদনস্তর খলে আদাব রসেব সহিত পেষণ 
করিষ। বদবাস্থিব স্তাষ গুড়িক! প্রস্তত করিবে এবং ছাযাতে শুক হইলে নির্জন 
স্থানে স্থাপন কবিবে। কাজি অন্থপানে প্রাতে ও আহাবের পূর্বে ইছার 








রাজ, এই সকলেব বসে পেষণ কবিবে ও ভাবন1 দিবে এবং পুনঃ পুনঃ পুট- 
প্রদান কবিতে হইবে । যে পর্যাস্ত নিশ্চন্দ্রক না হয, তাবৎ এঁকঝপ কবিবে। 
এইবপে অভ্র শোধন করিয! লইবে। স্বর্ণমাঞক্ষিক ও লাঞ্চেশাকেব বসে কাস্ত- 
লৌহ লেপন কবিযা তঙ্জা্রিমধো প্রদানপূর্বক অগ্নিবর্ণ কবিবে। পবে ভ্বিফ- 
লাব থে বারম্বাব নিক্ষেপ কবিবে। তৎ্পবে ত্রিকলাব ক্কাথ হইতে নিরুখ- 
ভম্ম, লৌচুর্ণ উদ্ধৃত করিযা ধৌত কবিতে হইবে এবং স্ধাকিবণে শুষ্ক 
করিবে । অনন্তব হন্তকর্ণপলাশ, ত্রিফল', বৃদ্ধদাবক, মান, গল, হাবমুচ, শুঠ, 
দশমূলী, মুণ্ডিবী ও তালমূলীর বসে সযত্ছে পুটক্রিযা সম্পাদন কবিবে। এষ্ট- 
রূপে লৌহ বিশুদ্ধ হয। শ্বেত শুণ্টা, শ্বেতবেড়েলা। গুভ্‌চী, অপামার্গ, ছোট 
নটে ও পুনর্নবা এই সকল দ্রব) পুবাঁতন মও্ডুবেব উপরে ও নীচে স্থাপন 
গোমূত্রে তিনদিন পাঁক কবিবে। পবে উহা! আচ্ছাদিত করিষা 
অন্তর্বাম্পে বাথিবে ! পবে ধৌত করিষ। স্বর্ঘ্াকিরণে শুদ্ধ ক 
লষ্ইবে । এইন্পে মণ্ডর শোধন কবিধা লইবে। জবন্তী 
কাইস্তাব বসেব সহিত বাবশ্বার মর্দন করিয! প 
নবনীত্ত নামক গন্ধকচূর্ণ ভৃঙ্ষরাজেব রসে আপ্লা 












চিকিৎসা কপ্পতর । সত 


ছুইটী বটী সেবন করিতে হয় । এই ওষধ সেবনের পর ছুগ্ধ, নারিকেল 
মধুর জবব্য মেধন করিবে না। ইহাদার! অক্পপিত, গুল, শৃল, পা, শোধ, 
উদ্রর়োগ, গুহাবোগ, যক্ষা, পঞ্চবিধ ক্স, অগ্রিমান্দ্য, অরুচি, ল্লীহা, শ্বাল। 
'আনাহ, আমবাত প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয) ূ 





নাসারোগীধিকারে। 
পঞ্চাম্থৃত রন । 


এক ভাগ পাব, ছুই ভাঁগ গন্ধক, তিন্‌ ভাগ €সহাগ।, চারি ভাগ বিষ ও 
অপাচ ভাগ মরীচ, এই সকল দ্রব্য আদাব বসের সহিত পেষণ করিয়া পচ 
জ্রতি পবিমাণে বট প্রস্তত কবিবে। ইহাদার! সকপপ্রকাব নাসাবে।গ ধ্বংল 
হয। 


শপ পিপি 


নেত্ররোগীধিকারে। 


নয়নামৃত লৌহ । 


ত্রিকটু, ব্রিফলা, কীকড়াশুঙ্গী, শটা, রান্না, শুঠ, দ্রাক্ষা, নীলোৎ্পল, 
কাকোলী, ষ্টিমধুং বেড়েলা, কেশবাজ, কন্টকারি, বৃহ্ততী, লৌহ, অত্র, এই 
।সকল দ্রব্য প্রতোকে একপল গ্রহণপুর্ববধ ত্রিফলার ক্কাঁধ, ভূজরাঁজের বস এই 
'ছুই দ্রবাদাবা প্রত্যেকে সাত বার ভাবন! দিবে । পরে বারাস্থি পরিমাঁথ 
প্রস্তুত করিবে । ইহারা দর্বপ্রকাধ নেত্ররোগ বিদূবিত হয় । 





সা শি পাশা 


ক রধ্যকিরণে শুক করিবে। এই প্রকারে তিনবার শুষ্ক করিতে হইবে । 
জলত্ত বদরালেন উপর চড়াইয়। জাল দিবে । উহ! গলিযা গেলে ভূক্জ- 
রপূর্ণ একটী পাঁজরের উপর বন্ত্র আচ্ছাদন কবিষ! তছুপরি এ গন্ধ" 
লিয়। দিবে। পরে,ছুইবার ধৌত করিয়। শু করিয়্। লইবে। এইবু্জ: 

গন্ধক শোধন হয়। | 


'ম৮৪ চিকিৎসা কঞ্গডরু। 
তিমিরহর লৌহ। 


ভ্রিফলা, পদ্ঘকা্, ঘষ্টিমধু, এই সকল দ্রব্য প্রত্যেকে সমভাখ এবং এই 
সমন্ত ভ্রব্যেব তুল্য লৌহ, সকল দ্রবা একত্র করিয়া! লইবে। ইহাদ্বার৷ নকল 
প্রকার নেত্রবোগ প্রশান্ত হয। 


শিরোরোগাধিকারে। 


চজ্জকাস্ত রস। 


সনিন্দূব, অভ্র, তাগ্র, লৌহ, গন্ধক, এই নকল দ্রবা প্রত্যেকে এক ভাগ 
গ্রহথণপূর্রক সিজেব ছৃক্ধে একদিন মর্দন কবিবে। উত্তমবপ মদ্দিত হইলে 
এক মাষা পবিষ।ণ বটী প্রস্তুত করিবে। প্রতিদিন লৌহপান্রে মধুর সহিত 
মর্দন করিয! এই বটা সেবন কবিতে হয। ইহাদ্াবা এক সপ্তাহ মধ্যে হর্যযা- 
বর্তাদি যাবতীয় শিবোরোগ বিন হইযা থাকে । 





প্রদররোগাধিকারে। 


প্রদরাম্তক রণ । 


পাঁধদ, গন্ধকঃ বৌপ্য, খর্পব, ববট, এই সকল দ্রবা প্রত্যেকে অপ্ধতো 
তিন তোল। লৌহ, সমস্ত দ্রব্য একত্র কবিষা দ্বতকুমারীব রসের সহিভ ম 
পুর্বাক বটা প্রস্তত করিবে । ইহাদ্বার! সাধ্যাসাধ্য সকলপ্রকার প্রদর নি 
রিত হষ। 


সৃতিকারোগাধিকারে। 
স্ুতিকারি রস। 
পারদ ও গন্ধক এক এক ভাগ, ভাজ অর্ধতাগ, একন্ করিয়া থালকুৰ 


চিকিৎসা কপ্পতরু। ১৬৬ 


টা মর্দন পূর্বক হুইরতি পরিমাণে বটা প্রস্তত করিবে । ইহান্ধার জর, 
1, জরুচি, শ্বাস, শোথ ও স্থভিকাকলৌগ বিনষ্ট হয 





স্তিকাবিনোদ রম । 


পারদ, গন্ধক, ভূতে, সমানাংশে গ্রহণ পূর্বক জাঁমীর়ের বসে তিনদিন 
দ্দনপূর্ববক ভ্রিকটুর ক্বাথে তিনবার ভাবনা দিবে । চাঁরি বতি পরিমাণে 
পিই ওঁষধ সেবন করিতে হয। ইহাঁথাবা গর্ভিণীর শূল, বিষ, জর, অজীর্ণ 
প্রভৃতি বিনষ্ট হইয়া থাকে) 


বালরোগাধিকারে। 


বালরস। 


, একপল পাবদ, একপল গদ্ধক, চাবিতোঁল। স্বর্ণমা্ষিক, এই সক্ষল দ্রব্য 
ীহপান্রে মর্দন পূর্বক কেশরীজ, ভঙ্গবাজ, নিসিন্দা, এই তিনদ্রব্যের রসে 
তোকে সাতবার করিযা ভাবনা দিয়া সর্ষপের ভ্াঁয় বটী প্রশ্ত করিবে । 
৮ দ্বাবা বাঁলকদিগের ত্রিদোদজনিভঙ্র, জীর্ণজ্বর, কাঁস প্রভৃতি বহুবিধ রোগ 
[বন হয । 








বিষরোগাঁধিকারে । 
বিষবজ্রপাত রদ । 


ছু, গোহাগা, জরিত্রী, ভূতে, এই লকল অব্য সম পররিধাণে লইয়!, 


১৬৬ চিকিৎস! কপ্পতরু। 
ঘোষাফলের রসে মর্দন করিবে। অর্ধতোল! পরিমাণে এই এষধ সেবন 
করিতে হয। ইহণদ্ধার। সকল প্রকার বিষ বিনষ্ট হয। কালদই ব্যক্তিও 
ইহা সেবন করিলে জীবন লাভ কবে । 


০০ 


প্রথম ভাগ সম্পূর্ণ । 





